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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - АООП УО) разработана
в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее -
Стандарт).
АООП для обучающихся с УО (вариант 9.1) разработана на основе:
- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от
29.12.2012г.;
- Федерального государственного образовательного стандарта (далее - Стандарт)
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства образования
и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. №1598 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья)»;
- Федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г.
№ 1599 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 г.,
регистрационный № 35850);
- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
(приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 «Об утверждении
федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями»);
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г.
№ 874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных
общеобразовательных программ» (зарегистрирован Минюстом России 2 ноября 2022 г.,
регистрационный № 70809);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. №
1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
(зарегистрирован Минюстом России 21 марта 2023 г., регистрационный № 72653);
- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября
2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи";
- Федерального перечня учебников, рекомендованных Министерством образования и
науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в
общеобразовательных учреждениях, на текущий учебный год;
- Приказа Минобрнауки РФ "Об утверждении федеральных требований к
образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и
оборудования учебных помещений" от 04.10.2010 № 986;
- Положения о психолого-медико-педагогической комиссии (утверждено приказом
Министерства образования и науки РФ от 20.09.2013 № 1082);
- Устава МБОУ СОШ№ 4 имени Л.И. Золотухиной.
АООП ООО для обучающихся с УО (вариант 9.1) представляет собой образовательную
программу, адаптированную для обучения, воспитания и социализации обучающихся с УО с
учетом их особых образовательных потребностей, в том числе обеспечивающую коррекцию
нарушений развития.
В основу разработки АООП УО заложены дифференцированный и деятельностный подходы.
Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребностей,
которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования.
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Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ
обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный
потенциал развития.
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной
психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с
учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного
возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-
практической и учебной).
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение
как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности
обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
В контексте разработки АООП УО реализация деятельностного подхода обеспечивает:
- придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и
поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях;
- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового
опыта деятельности и поведения;
- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе
формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное
усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических
результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной
успешности.
В основу АООП УО положены следующие принципы:
- принципы государственной политики Российской Федерации в области образования
(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на
территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность
образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и
подготовки обучающихся);
- принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса,
обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего
развития" с учетом особых образовательных потребностей;
- принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей
между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирование
знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-
ориентированных задач;
- принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся
нравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или плохо) и понятий,
адекватных способов поведения в разных социальных средах;
- онтогенетический принцип;
- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на
всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;
- принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних
взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными
предметами, входящими в их состав;
- принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание
предметных областей и результаты личностных достижений;
- принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
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- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий
возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами
и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и
нормативным поведением;
- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений,
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что
позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной
деятельности в реальном мире;
- принцип сотрудничества с семьей.
Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает в
пролонгированные сроки образование по АООП (варианты 1 и 2), которое по содержанию и
итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с
содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья.
На основе Стандарта создается АООП, которая при необходимости индивидуализируется
(специальная индивидуальная программа развития; далее - СИПР), к которой может быть
создано несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы,
учитывающие образовательные потребности групп или отдельных обучающихся с
умственной отсталостью.
АООП для обучающихся с умственной отсталостью, имеющих инвалидность, дополняется
индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида (далее - ИПРА) в части
создания специальных условий получения образования.
Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе рекомендаций
психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), сформулированных по
результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования в порядке,
установленном законодательством Российской Федерации.

1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка

АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), в том числе глухим, слабослышащим и позднооглохшим,
слепым, слабовидящим, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с расстройствами
аутистического спектра.
Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для максимального
удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих
усвоение ими социального и культурного опыта.
Достижение поставленной цели при разработке и реализации образовательной организацией
АООП предусматривает решение следующих основных задач:
- овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных
компетенций;
- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их
личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое),
в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными
ценностями;
- достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;
- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно
полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию
художественного творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков
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(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении
спортивных, творческих соревнований;
- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной
среды.
Общая характеристика АООП УО (вариант 1), разработанной с учетом особых
образовательных потребностей, обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями).
Организация должна обеспечить требуемые для обучающихся условия обучения и воспитания
с учетом имеющихся у них нарушений, в том числе нарушений слуха, зрения, опорно-
двигательного аппарата, расстройств аутистического спектра.
АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую участниками
образовательных отношений.
Сроки реализации АООП УО (вариант 1) для обучающихся с умственной отсталостью
составляют (интеллектуальными нарушениями) 9-13 лет.
В реализации АООП УО (вариант 1) может быть выделено два или три
этапа:
I этап - 1-4 классы и дополнительный класс;
II этап - 5-9 классы;
III этап - 10-12 классы.
Цель первого этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции
недостатков психофизического развития обучающихся.
На данном этапе организуется первый дополнительный класс, деятельность которого
направлена на решение диагностико-пропедевтических задач:
- выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности его
психофизического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями и
навыками;
- сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную
и интеллектуальную готовность к освоению АООП;
- сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных
формах группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в
урочное и внеурочное время;
- обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных
видах детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра).
Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний и умений
обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками
адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.
Цель третьего этапа реализации АООП УО направлены на углубленную трудовую подготовку
и социализацию обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
которые необходимы для их самостоятельной жизнедеятельности в социальной среде.
К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе глухих,
слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих, с НОДА, РАС, относятся:
а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность
между дошкольным и школьным этапами;
б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способствующих
формированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира,
целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой ориентировки;
в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных
процессов, овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации,
обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и
отношений обучающегося с окружающей средой;
г) возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицированных
рабочих, служащих;
д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с
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педагогического работниками и другими обучающимися;
е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и
творческой деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей;
ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия
семьи и организации;
з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы
организации.
В отношении глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности
дополняются потребностями в:
а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды с
учетом функционального состояния центральной нервной системы, нейродинамики
психических процессов, состояния слуха, времени, причин и характера его нарушения,
дополнительных нарушений здоровья;
б) обеспечении индивидуального психолого-педагогического сопровождения кохлеарно
имплантированных обучающихся с легкой умственной отсталостью в первоначальный период
после операции на этапе, запускающем реабилитацию;
в) введении специальных учебных предметов и коррекционных курсов в содержание
образования, учитывающих комплексных характер нарушений (нарушения слуха и
интеллектуальные нарушения);
г) формировании и развитии словесной речи с учетом индивидуальных возможностей
обучающихся; освоении и использовании жестовой речи (русского жестового языка) как
средства межличностной коммуникации с лицами, имеющими нарушение слуха и как
вспомогательного средства обучения с учётом индивидуальных особенностей и возможностей
обучающихся;
д) реализации слабослышащими, позднооглохшими, имплантированными обучающимися
умений устной коммуникации в знакомых ситуациях урочной и внеурочной деятельности;
е) формировании и развитии слухового восприятия неречевых звучаний и речи,
слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной стороны, формировании
умения использовать возможности слухового восприятия в повседневной жизни (с помощью
индивидуальных слуховых аппаратов и (или) кохлеарных имплантов);
ж) использовании в образовательном процессе с учетом медицинских и сурдопедагогических
рекомендаций звукоусиливающей аппаратуры разных типов: индивидуальных слуховых
аппаратов, аппаратуры коллективного и индивидуального пользования (стационарной или
беспроводной), при необходимости применение вибротактильных устройств.
В отношении слепых и слабовидящих обучающихся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности дополняются
потребностями в:
а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды с
учетом зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения
зрения, состояния основных зрительных функций, возможности коррекции зрения с помощью
оптических приспособлений, режима зрительной и (или) тактильной, физической нагрузок;
б) развитии приемов полисенсорного восприятия предметов и объектов окружающего мира,
целенаправленном формировании компенсаторных способов деятельности;
в) обеспечении доступности учебной информации для зрительного (для слабовидящих), для
зрительного и тактильного (для слепых с остаточным зрением) и тактильного (для тотально
слепых и слепых со светоощущением) её восприятия;
г) преимущественном использовании индивидуальных учебных пособий, выполненных с
учетом степени и характера нарушенного зрения, клинической картины зрительного
нарушения, возможностей остаточного зрения и (или) тактильного восприятия;
д) формировании познавательных действий и ориентировки в микро-и макропространстве,
коррекции нарушений в двигательной сфере;
е) целенаправленном развитии сенсорно-перцептивной деятельности, ориентировочных
действий, расширении, обогащении и коррекции предметных и пространственных
представлений у слабовидящих;
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ж) развитии речи и коррекции речевых нарушений, активном использовании в
образовательном процессе речи как средства компенсации нарушенных функций при
внимании к профилактике и устранению вербализма и формализма речи.
В отношении обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в:
а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды на
основе использования двигательного и охранительного педагогического режимов;
б) отборе и адаптации учебно-познавательных задач, имеющих практико-ориентированную
направленность и решаемых в различных предметных областях;
в) развитии и совершенствовании коммуникативных возможностей с применением средств
вербальной и невербальной коммуникации, в том числе средств дополнительной,
альтернативной коммуникации;
г) реализации программы коррекционной работы психолога, логопеда (включая коррекцию
произносительной стороны речи), помощи тьютора и (или) ассистента при необходимости;
д) проведении специальной работы по формированию и коррекции двигательных функций, в
том числе общей и мелкой моторики, манипулятивной функции рук;
е) потребность в реализации специальных подходов к физическому воспитанию и развитию
навыков самообслуживания;
ж) расширении образовательного пространства организации за счет внешних средовых
ресурсов.
В отношении обучающихся с РАС и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в:
а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды,
отвечающей характеристикам: постоянство и предсказуемость, четкая пространственно-
временная организация учебного процесса, минимизация стимулов, учитывающая
истощаемость и сенсорную гиперчувствительность обучающихся с расстройствами
аутистического спектра;
б) специальном индивидуальном педагогическом сопровождении и (или) технической
помощи в урочной и внеурочной деятельности, основанном на психолого-педагогических
технологиях поддержки обучающегося с расстройством аутистического спектра в сложной и
новой ситуации (в том числе коммуникативной);
в) наличии отдельного помещения для психологической разгрузки.

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП оцениваются
как итоговые на момент завершения образования.
Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух видов
результатов: личностных и предметных.
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам,
поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных)
компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования -
введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в
культуру, овладение ими социокультурным опытом. Личностные результаты освоения АООП
УО (вариант 1) образования включают индивидуально-личностные качества и социальные
(жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.
К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся:
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;
2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других
народов;
3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении;
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся
мире;
5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в
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том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями,
использование доступных информационных технологий для коммуникации;
7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых
мотивов учебной деятельности;
9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных
социальных ситуациях;
10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации;
формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном
единстве природной и социальной частей;
11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной
отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;
13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации
к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным
ценностям;
14) проявление готовности к самостоятельной жизни.
Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают освоенные
обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность
их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не
являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий
класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.
Предметные результаты освоения АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью
разных нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых,
слабовидящих, с НОДА, РАС) могут дифференцироваться в зависимости от особенностей
сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы обучающихся.
АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами:
минимальный и достаточный.
Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной
отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися
по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому
варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня
овладения предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по
рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных
представителей) образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по
индивидуальному плану или на АООП (вариант 2).
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной
области "Русский язык и литература" на конец обучения (IX класс).
Минимальный уровень:
знание отличительных грамматических признаков основных частей слова;
разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы педагогического
работника;
образование слов с новым значением с опорой на образец;
представления о грамматических разрядах слов;
различение изученных частей речи по вопросу и значению;
использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста на
основе готового или коллективного составленного алгоритма;
составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец;
установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам педагогического
работника;
нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (с помощью
педагогического работника);
нахождение в тексте однородных членов предложения;
различение предложений, разных по интонации;
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нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью
педагогического работника);
участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для раскрытия
его темы и основной мысли;
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста;
оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец;
письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного
текста с элементами описания (50-55 слов) после предварительного обсуждения (отработки)
всех компонентов текста;
составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного
характера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности,
опорным словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания и
языкового оформления;
правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных по
содержанию текстов (после предварительной подготовки);
определение темы произведения (под руководством педагогического работника);
ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию произведения
своими словами;
участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и
разобранного под руководством педагогического работника текста;
пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью
педагогического работника);
выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных;
установление последовательности событий в произведении;
определение главных героев текста;
составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и по
вопросам педагогического работника;
нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью
педагогического работника;
заучивание стихотворений наизусть (7-9);
самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию произведений для
внеклассного чтения, выполнение посильных заданий.
Достаточный уровень:
знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам;
разбор слова по составу с использованием опорных схем;
образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием
приставок и суффиксов с опорой на схему;
дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным признакам;
определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного,
прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам педагогического работника;
нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (под
руководством педагогического работника);
пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;
составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным словам,
на предложенную тему;
установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях (не
более 4-5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме;
нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорных схем;
составление предложений с однородными членами с опорой на образец;
составление предложений, разных по интонации с опорой на образец;
различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по цели
высказывания;
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста (с
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помощью педагогического работника);
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной
мысли текста;
оформление всех видов изученных деловых бумаг;
письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и
рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов);
письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного
коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора
необходимых языковых средств (55-60 слов);
правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм
орфоэпии;
ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами автора (выборочное
чтение);
определение темы художественного произведения;
определение основной мысли произведения (с помощью педагогического работника);
самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста;
формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического работника);
различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием;
определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение собственного
отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров из текста (с
помощью педагогического работника);
пересказ текста по коллективно составленному плану;
нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с
опорой на контекст;
ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью
педагогического работника); самостоятельное чтение художественной литературы;
знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка.
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной
области "Математика и информатика" на конец обучения (IX класс).
Минимальный уровень:
знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в
пределах 100 000;
знание таблицы сложения однозначных чисел;
знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;
письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 (сложение,
вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения,
алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи);
знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;
выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на
однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том
числе с использованием микрокалькулятора;
знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости,
длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении
величин;
нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, четверть, пятая,
десятая часть);
решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия;
распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар,
параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник,
параллелограмм);
построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов,
многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости;
представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных
устройствах и их назначении;
выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами информационно-
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коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием безопасные для органов
зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приёмы работы,
выполнение компенсирующих физических упражнений (мини зарядка);
пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми
информационными объектами (текстами, рисунками).
Достаточный уровень:
знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000, чтение, запись и сравнение чисел в пределах
1 000 000;
знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;
знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;
знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости,
длины, массы, времени, площади, объема;
устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете и
при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000);
письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами,
полученными при измерении, в пределах 1 000 000;
знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;
выполнение арифметических действий с десятичными дробями;
нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли
(проценту);
выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными дробями
с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного
использования микрокалькулятора;
решение простых задач, составных задач в 2-3 арифметических действия;
распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар,
параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус);
знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм),
прямоугольного параллелепипеда;
вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба);
построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов,
многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе симметричных
относительно оси, центра симметрии;
применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач;
представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных
устройствах и их назначении;
представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных
устройствах и их назначении;
выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя
безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата
эргономичные приёмы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-
зарядка);
пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми
информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами;
пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи
необходимой информации;
запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с помощью
инструментов ИКТ.
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной
области "Естественно-научные предметы", "Общественно-научные предметы" на конец
обучения (IX класс).
Минимальный уровень:
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;
представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире;
отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево леса);
называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные
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ископаемые);
соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их
значения в жизни человека;
соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под
контролем взрослого);
выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника;
адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание
оценки педагогического работника.
Достаточный уровень:
узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях,
знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию
педагогического работника;
представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;
отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для
классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовое
растение, медонос, растение, цветущее летом);
называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на
уроках, известны из других источников; объяснение своего решения;
выделение существенных признаков групп объектов;
знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового
образа жизни;
участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предмете
изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;
выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии
предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы других
обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное
восприятие похвалы;
совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных
объектов и явлений;
выполнение доступных возрасту природоохранительных действий;
осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями.
представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека;
знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и различение
изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках;
знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в природе,
техники безопасности, здорового образа жизни;
выполнение совместно с учителем практических работ;
описание особенностей состояния своего организма;
знание названий специализации врачей;
применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход за
растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной
помощи).
представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности
людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран;
владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование условных
знаков карты, определение направлений на карте, определение расстояний по карте при
помощи масштаба; умение описывать географический объект по карте;
выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов и
явлений;
сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным критериям;
использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и
процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в
случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф.
Достаточный уровень:
представление об объектах неживой и живой природы, организме человека;
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осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и человеком,
органами и системами органов у человека;
установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство
формы и функции);
знание признаков сходства и различия между группами растений и животных, выполнение
классификаций на основе выделения общих признаков;
узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи,
слайды, рисунки, схемы);
знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме
человека;
знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, самочувствия,
знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму
температуры тела, кровяного давления);
знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для
объяснения новых ситуаций;
выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной (ориентировочной)
помощи педагогического работника (измерение температуры тела, оказание доврачебной
помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах);
владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и учебно-
трудовых ситуациях;
применение элементарных практических умений и приемов работы с географической картой
для получения географической информации;
ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, оценка их
изменения в результате природных и антропогенных воздействий;
нахождение в различных источниках и анализ географической информации;
применение приборов и инструментов для определения количественных и качественных
характеристик компонентов природы;
называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических памятников своей
области;
пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач;
знание основных статей семейного бюджета, коллективный расчет расходов и доходов
семейного бюджета;
составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогического работника с
целью обращения в различные организации социального назначения;
знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы;
использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях;
участие в беседах по основным темам программы;
высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам;
понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с помощью
педагогического работника;
владение элементами самоконтроля при выполнении заданий;
владение элементами оценки и самооценки;
проявление интереса к изучению истории.
знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий отечественной
истории;
знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их причины,
участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических событиях,
формулировка выводов об их значении;
знание мест совершения основных исторических событий;
знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев,
ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики исторических
героев;
формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности
важнейших исторических событий;
понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой на ее
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"легенду";
знание основных терминов понятий и их определений;
соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности исторических
событий;
сравнение, анализ, обобщение исторических фактов;
поиск информации в одном или нескольких источниках;
установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими событиями
и явлениями.
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной
области "Искусство" на конец обучения в VII классе.
Минимальный уровень:
знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений, их свойств,
назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе
с ними;
знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета;
знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная
поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет";
пользование материалами для рисования, аппликации, лепки;
знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;
знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих
игрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь";
организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;
следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника; рациональная
организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуществление
текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий и корректировка
хода практической работы;
владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и
аппликации (вырезание и наклеивание);
рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов
несложной формы и конструкции, передача в рисунке содержания несложных произведений
в соответствии с темой;
применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи
фактуры предмета;
ориентировка в пространстве листа, размещение изображения одного или группы предметов
в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;
адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета,
получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;
узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов
и действий.
определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений;
представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара);
пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагогического
работника);
выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с
простейшими элементами динамических оттенков;
правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных
звуков в конце и в середине слов;
правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1;
различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;
различение песни, танца, марша;
передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);
определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений
(веселые, грустные и спокойные);
владение элементарными представлениями о нотной грамоте.



16

Достаточный уровень:
знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж);
знание названий некоторых народных и национальных промыслов (например, "Дымково",
"Гжель", "Городец", "Каргополь");
знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и
аппликации;
знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная поверхность",
"точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем;
знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации
формы предмета;
знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная);
знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);
нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника,
рабочей тетради;
следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника или
инструкциям, представленным в других информационных источниках;
оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся (красиво,
некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации;
применение разных способов лепки;
рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков
и свойств изображаемого объекта, рисование по воображению;
различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе,
человеку, семье и обществу;
различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-
прикладного искусства;
различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное
изображение;
самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков
(форте-громко, пиано-тихо);
представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина,
баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка);
представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто,
скачкообразно);
пение хором с выполнением требований художественного исполнения;
ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;
исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;
различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;
владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной
области "Физическая культура" на конец обучения (IX класс).
Минимальный уровень:
представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического
развития и физической подготовки человека;
выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством педагогического работника;
знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их
применение;
выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении строевых
команд;
представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчёт при
выполнении общеразвивающих упражнений;
ходьба в различном темпе с различными исходными положениями;
взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов
соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством педагогического
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работника;
знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдение требований
техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Достаточный уровень:
практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки,
спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры;
самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики;
владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц
туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);
выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием педагогического
работника: бег, ходьба, прыжки;
подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих
упражнений.
совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах;
оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия в подвижных играх
и соревнованиях;
знание спортивных традиций своего народа и других народов;
знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах
двигательной активности и их применение в практической деятельности;
знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение усвоенных правил
при выполнении двигательных действий под руководством педагогического работника;
знание и применение правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием в
повседневной жизни;
соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-
спортивных мероприятиях.
знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическими
упражнениями по укреплению здоровья;
демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, комплексов
корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч,
позвоночного столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя),
комплексов упражнений для укрепления мышечного корсета;
понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие физических
качеств человека;
планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством
педагогического работника);
выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви в
зависимости от погодных условий и времени года;
знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, гибкость,
координация;
демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки,
лазанье, ходьба на лыжах, плавание);
определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела) (под
руководством педагогического работника);
выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой и
учебной деятельности;
выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под
руководством педагогического работника);
участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх;
взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;
представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физической
культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа;
оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий;
применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физической культуры ;
представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в том числе
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об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских играх;
выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: упражнения на
осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лёжа,
комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета;
выполнение строевых действий в шеренге и колонне;
знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание температурных
норм для занятий;
планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыха и
досуга с использованием средств физической культуры;
знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела);
подача строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих упражнений
(под руководством педагогического работника);
выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном техническом
уровне;
участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства;
взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;
знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической культуры с
природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа;
доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий и
предложение способов их устранения;
объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и нахождение
ошибок (с помощью педагогического работника), ведение подсчета при выполнении
общеразвивающих упражнений;
использование разметки спортивной площадки при выполнении физических упражнений;
пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием;
правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе;
правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и
спортивных игр.
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной
области "Технология" на конец обучения (IX класс).
Минимальный уровень:
знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и
применяются в быту, игре, учебе, отдыхе;
представления об основных свойствах используемых материалов;
знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с
производственными материалами;
отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, необходимых для
работы;
представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на
примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины,
ткацкого станка, автомобиля, трактора);
представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-
гигиенических требованиях при выполнении работы;
владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных
производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание);
чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, используемой в
процессе изготовления изделия;
представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка,
швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств обуви,
сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство);
понимание значения и ценности труда;
понимание красоты труда и его результатов;
заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе;
понимание значимости организации рабочего места, обеспечивающего внутреннюю
дисциплину;
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выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности
("нравится" и (или) "не нравится");
организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в группе;
осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и
аккуратности;
выслушивание предложений и мнений обучающихся, адекватное реагирование на них;
комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других обучающихся,
высказывание своих предложений и пожеланий;
проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других обучающихся и
результатам их работы;
выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового
обучения;
посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы и
окружающей среды.
Достаточный уровень:
определение (с помощью педагогического работника) возможностей различных материалов,
их целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в соответствии с
физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости
от задач предметно-практической деятельности;
экономное расходование материалов;
планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практической работы;
знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработки
материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; осуществление
текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода
практической работы;
понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой
деятельности.
1.3. Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью
планируемых результатов освоения АООП УО (вариант 1).
Задачи:
закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и
содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы
представления результатов, условия и границы применения системы оценки;
ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание
обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных
предметов и формирование базовых учебных действий;
обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП УО (вариант 1),
позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;
предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности
общеобразовательной организации;
позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их
жизненной компетенции.
Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладении АООП
являются значимыми для оценки качества образования обучающихся.
При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на
следующие принципы:
а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся;
б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений в
психическом и социальном развитии обучающихся;
в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении
содержания, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных
организациях. Для этого необходимым является создание методического обеспечения
(описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации,
обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления оценки
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достижений обучающихся.
Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственной
отсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных
достижений.
При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержания АООП
необходимо ориентироваться на представленный в Стандарте перечень планируемых
результатов.
Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значение для оценки
качества образования.
В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью
оценке подлежат личностные и предметные результаты.
Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными)
компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и
обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений, обучающихся в
различных средах.
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном
итоге, составляют основу этих результатов. При этом некоторые личностные результаты
могут быть оценены исключительно качественно.
На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценки результатов на
основе мнений группы специалистов (экспертов) осуществляется всесторонняя и комплексная
оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями.
Состав экспертной группы определяется общеобразовательной организацией и включает
учителей, воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных
педагогических работников, медицинского работника, которые хорошо знают обучающихся.
Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП следует учитывать мнение родителей
(законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений в поведении
обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах. Результаты анализа
должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы
условных единицах: 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 1 балл - минимальная динамика;
2 балла - удовлетворительная динамика; 3 балла - значительная динамика. Подобная оценка
необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики развития
социальной (жизненной) компетенции обучающегося. Результаты оценки личностных
достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося (дневник
наблюдений), что позволяет не только представить полную картину динамики целостного
развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным
жизненным компетенциям.
Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-педагогический
консилиум.
На основе требований, сформулированных в Стандарте8, Организация разрабатывает
программу оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных
особенностей обучающихся, которая утверждается локальными актами организации.
Программа оценки включает:
а) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которые
выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенции обучающихся.
Перечень этих результатов может быть самостоятельно расширен общеобразовательной
организацией;
б) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата.

Пример представлен в таблице 1.
Таблица 1. Программа оценки личностных результатов
Критерий Параметры оценки Индикаторы
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Владение навыками коммуникации и
принятыми ритуалами социального
взаимодействия (то есть самой формой
поведения, его социальным рисунком), в том
числе с использованием информационных
технологий

сформированноcть
навыков коммуникации
со взрослыми

способность инициировать
и поддерживать
коммуникацию с
взрослыми
способность
адекватные
поведения
ситуациях

в

применять
способы
разных

способность обращаться за
помощью

сформированноcть
навыков коммуникации
со сверстниками

способность инициировать
и поддерживать
коммуникацию со
сверстниками
способность
адекватные
поведения
ситуациях

в

применять
способы
разных

способность обращаться за
помощью

владение средствами
коммуникации

способность использовать
разнообразные средства
коммуникации согласно
ситуации

адекватность применения
ритуалов социального
взаимодействия

способность правильно
применить ритуалы
социального
взаимодействия согласно
ситуации

в) систему балльной оценки результатов;
г) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегося
(например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и результаты всего класса
(например, "Журнал итоговых достижений обучающихся класса");
д) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов.
е) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы проведения оценки
результатов.
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой
предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений,
способность их применять в практической деятельности.
Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия 2 класса, то
есть в тот период, когда у обучающихся будут сформированы некоторые начальные навыки
чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность для них будет привычной, и
они смогут ее организовывать под руководством педагогического работника.
Во время обучения в 1 дополнительном и 1 классах, а также в течение первого полугодия 2
класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя только
качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся
продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения
центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности,
одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и
непосредственным руководством и контролем педагогического работника, но и с
определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.
В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных
результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного
подходов.
Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию
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знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они
играют определенную роль в становлении личности обучающегося и овладении им
социальным опытом.
Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоения
АООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы балльная оценка
свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными критериями
оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие и (или) несоответствие
науке и практике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность применения усвоенных
знаний.
Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности как
"верные" или "неверные".
Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания) свидетельствует о
частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах
их предупреждения или преодоления. По критерию полноты предметные результаты могут
оцениваться как полные, частично полные и неполные. Самостоятельность выполнения
заданий оценивается с позиции наличия и (или) отсутствия помощи и ее видов: -- задание
выполнено полностью самостоятельно;
- выполнено по словесной инструкции;
- выполнено с опорой на образец;
- задание не выполнено при оказании различных видов помощи.
Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов
заданий, требующих верного решения:
- по способу предъявления (устные, письменные, практические);
- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).
При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель
надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как
"удовлетворительные", "хорошие", "очень хорошие" (отличные).
В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты,
продемонстрированные учеником, с оценками типа:
- "удовлетворительно" (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50%
заданий;
- "хорошо" - от 51% до 65% заданий.
- "очень хорошо" (отлично) свыше 65%.
Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок по
5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. В любом
случае, при оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок
выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность
обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных
компетенций.
Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводится итоговая
аттестация в форме двух испытаний:
первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения обучающимися
русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ социальной жизни;
второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда.
Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения итоговой
аттестации.
Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме "зачет" и (или) "незачет".
Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную
деятельность обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
осуществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительной
динамике развития обучающегося ("было" - "стало") или в сложных случаях сохранении его
психоэмоционального статуса.
Оценка результатов деятельности общеобразовательной организации осуществляется в ходе
ее аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на



23

основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения АООП
УО (вариант 1) с учётом:
- результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального,
регионального, муниципального);
- условий реализации АООП УО (вариант 1);
- особенностей контингента обучающихся.
Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятельность
образовательных организаций и педагогических работников, и, в частности, отслеживание
динамики образовательных достижений обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) данной образовательной организации.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Рабочие программы учебных предметов
2.1.1. Рабочая программа по учебному предмету "Русский язык" предметной области
"Русский язык и литература " (V-IX классы)
Краткая характеристика учебного предмета.
Изучение учебного предмета "Русский язык" в старших классах имеет своей целью развитие
коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности.
Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач:
расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого общения;
ознакомление с некоторыми грамматическими понятиями и формирование на этой основе
грамматических знаний и умений;
использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений для решения
практических (коммуникативно-речевых) задач;
развитие положительных качеств и свойств личности.
Содержание учебного предмета "Русский язык".
5 класс
Повторение. Звуки и буквы. Текст.
Гласные и согласные. Алфавит. Несовпадение звука и буквы в слове. Твёрдые и мягкие
согласные перед и, е, ё, ю, я. Мягкий знак на конце и в середине слова. Правописание слов с
разделительным мягким знаком. Текст. Определение темы текста. Заголовок. Звуки и буквы.
Деловое письмо.
Предложение. Текст.
Выражение в предложении законченной мысли. Распространение предложений. Порядок слов в
предложении. Связь слов в предложении. Главные и второстепенные члены предложения. Текст.
Отличие предложения от текста. Деление текста на предложения. Разные по интонации
предложения. Наблюдение за знаками препинания в конце предложений. Вопросительные
предложения. Восклицательные предложения.
Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения
Состав слов.
Корень и однокоренные слова. Общее и различия в значении однокоренных слов. Окончание —
изменяемая часть слова. Установление связи между словами с помощью окончания. Приставка
как часть слова. Изменение значения слова в зависимости от приставки. Приставка и предлог.
Суффикс как часть слова. Изменение значения слова в зависимости от суффикса
Слово-корень с ударной гласной. Состав слова. Закрепление знаний.
Части речи. Текст.
Понятие о частях речи. Существительное. Глагол. Прилагательное. Различение частей речи по
вопросу и значению. Употребление разных частей речи в предложении и тексте. Имя
существительное. Значение существительных в речи. Одушевлённые и неодушевлённые
существительные. Собственные и нарицательные существительные.
Род существительных. Имя прилагательное. Значение прилагательных в речи. Различение
признаков, обозначаемых прилагательными. Изменение прилагательных по родам. Зависимость
рода прилагательных от рода существительных. Изменение прилагательных по родам. Глагол.
Значение глаголов в речи. Различение действий, обозначаемых глаголами.
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Предложение. Текст.
Главные и второстепенные члены предложения. Постановка вопросов от главных членов
предложения к второстепенным членам. Нераспространённые и распространённые предложения.
Различение нераспространённых и распространённых предложений. Однородные члены
предложения. Знакомство с однородными членами предложения. Дополнение предложения
однородными членами. Деловое письмо. Записка.
Повторение.
6 класс
Звуки и буквы. Текст.
Гласные и согласные. Их различение. Безударные гласные в словах. Сомнительные звонкие и
глухие согласные в словах. Сомнительные гласные и согласные в словах. Текст. Части текста.
Красная строка. Непроверяемые гласные и согласные в словах. Звуки и буквы. Закрепление
знаний по теме.
Деловое письмо. Адрес.
Предложение. Текст.
Деление текста на предложения. Выделение главных и второстепенных членов предложения.
Нераспространенные и распространенные предложения. Текст. Расположение частей текста в
соответствии с данным планом. Распространение предложений с помощью рисунков.
Распространение предложений с помощью вопросов. Однородные члены предложения.
Деловое письмо. Поздравление.
Состав слова. Текст.
Корень и однокоренные слова. Окончание как изменяемая часть слова. Образование смысловой
связи между словами с помощью окончания. Приставка как часть слова. Изменение значения
слова в зависимости от приставки. Суффикс как часть слова. Разбор слов по составу.
Правописание безударных гласных в корне. Написание гласных в корне однокоренных слов.
Правописание приставок. Приставка и предлог. Различение приставки и предлога. Наблюдение
за правописанием гласных в приставках. Правописание гласных в приставках. Правописание
безударных гласных в корне и приставке. Текст. Деление текста на части по данному плану.
Наблюдение за правописанием согласных в приставках.
Деловое письмо. Записка.
Части речи. Текст.
Существительное, прилагательное, глагол.
Различение существительных, прилагательных и глаголов в предложении.
Имя существительное.
Значение существительных в речи. Существительные, обозначающие явления природы.
Существительные, называющие один и тот же предмет по-разному. Существительные,
противоположные по значению. Род и число существительных. Различение существительных
по родам.
Изменение существительных по падежам. Текст. Подтверждение основной мысли текста
дополнительными фактами. Деловое письмо. Письмо.
Коллективное сочинение по плану и опорным словосочетаниям.
Имя прилагательное.
Значение прилагательных в речи. Описание явлений природы с помощью прилагательных.
Описание человека, животных с помощью прилагательных. Прилагательные, противоположные
по значению. Изменение прилагательных по родам и числам. Изменение прилагательных по
родам. Изменение прилагательных по числам. Род и число прилагательных. Закрепление знаний.
Склонение прилагательных мужского и среднего рода. Понятие о склонении прилагательных.
Постановка вопросов к прилагательным в косвенных падежах. Деловое письмо. Объявление.
Глагол.
Значение глагола в речи. Глаголы, противоположные по значению. Различение
существительных, прилагательных и глаголов. Изменение глаголов по временам. Различение
глаголов по временам.
Изменение глаголов по числам. Текст. Связь частей в тексте.
Глагол. Закрепление знаний.
Предложение. Текст.
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Различение повествовательных, вопросительных и восклицательных предложений. Однородные
члены предложения. Однородные члены предложения без союзов и с союзом и. Обращение.
Знакомство с обращением.
Повторение.
7 класс
Звуки и буквы. Текст.
Алфавит. Гласные и согласные звуки и буквы. Разделительные мягкий и твердый знаки.
Правописание безударных гласных в словах. Правописание звонких и глухих в словах. Звуки и
буквы.
Предложение. Текст.
Предложения нераспространенные и распространенные. Однородные члены предложения.
Распространение предложений однородными членами. Составление предложений с
однородными членами. Текст. Подтверждение основной мысли текста фактами. Обращение.
Его место в предложении. Употребление обращения в диалоге. Деловое письмо. Адрес.
Состав слова. Текст.
Корень. Однокоренные слова. Приставка. Суффикс. Окончание.
Правописание гласных и согласных в корне. Безударные гласные в корне. Звонкие и глухие
согласные в корне. Сложные слова. Образование сложных слов. Деловое письмо. Поздравление.
Деловое письмо. Поздравление.
Части речи. Текст.
Различение частей речи. Образование одних частей речи от других.
Имя существительное.
Значение существительных в речи. Правописание существительных с шипящей на конце. Три
склонения существительных в единственном числе.
Текст. Установление последовательности фактов в тексте. Склонение существительных в
единственном числе. Закрепление знаний. Деловое письмо. Записка.
Имя прилагательное.
Значение прилагательных в речи. Описание предмета и его частей. Использование
прилагательных для сравнения предметов. Словосочетания с прилагательными. Согласование
прилагательного с существительным в роде, числе и падеже. Наблюдение за окончаниями
вопросов и окончаниями прилагательных. Правописание падежных окончаний прилагательных
женского рода. Правописание падежных окончаний прилагательных в единственном числе.
Глагол.
Значение глаголов в речи. Использование глаголов для сравнения предметов.
Время и число глаголов. Различение окончаний женского и среднего рода у глаголов в
прошедшем времени. Время и число глаголов. Закрепление знаний. Текст. Составной план
текста. Неопределенная форма глагола.
Деловое письмо. Письмо.
Местоимение.
Личные местоимения. Значение личных местоимений в речи.
Предложение. Текст.
Однородные члены предложения без союза и с союзом и. Однородные члены предложения с
союзами а, но. Обращение. Знаки препинания при обращении. Сложное предложение. Части
сложного предложения.
Повторение.
8 класс
Повторение. Предложение.
Простые и сложные предложения. Составление сложных предложений. Выделение однородных
членов из предложения. Использование однородных членов в предложении. И с п о л ь з о в а н и е
обращений в предложениях. Деловое письмо. Адрес.
Состав слова. Текст.
Корень. Однокоренные слова. Приставка, суффикс, окончание. Разбор слов по составу.
Нахождение орфограмм в корне и приставке. Текст. Составление плана текста. Сложные слова.
Сложные слова с соединительными гласными о, е. Сложные слова без соединительной
гласной. Сложные слова с соединительной гласной и без нее. Деловое письмо. Поздравление.
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Части речи.
Местоимение.
Значение местоимения в речи. Различение местоимений по лицам и числам.
Склонение личных местоимений. Деловое письмо. Письмо.
Глагол.
Значение глаголов в речи. Глаголы, близкие по значению. Частица не с глаголами.
Неопределенная форма глагола. Изменение глаголов по временам и числам. Деловое письмо.
Объявление. Изложение отрывка из повести.
Наречие.
Наречие как часть речи. Наречие – неизменяемая часть речи. Значение наречий в речи.
Образование наречий из прилагательных. Наречия, противоположные и близкие по значению.
Постановка вопросов к наречиям. Подбор наречий с опорой на вопросы. Деловое письмо.
Объяснительная записка.
Предложение. Текст.
Простое предложение с однородными членами. Распространение предложений однородными
членами. Сложное предложение без союзов.
Сравнение простых и сложных предложений. Распространение простых и сложных
предложений. Предложение. Закрепление знаний. Контрольные вопросы и задания. Деловое
письмо. Заявление.
Повторение.
9 класс
Повторение. Предложение.
Простые предложения. Сложные предложения. Распространение предложений. Составление
сложных предложений.
Состав слова. Текст.
Корень и однокоренные слова. Образование слов с помощью суффиксов. Образование слов с
помощью приставок.Сложные и сложносокращенные слова. Деловое письмо. Автобиография.
Части речи.
Наречие.
Наречие как часть речи. Наречия противоположные и близкие по значению. Употребление
наречий с глаголами, обозначающими речевую деятельность.
Употребление сочетаний наречий с глаголами в прямом и переносном значении. Правописание
наречий
Числительное.
Числительное как часть речи. Простые и составные числительные. Словосочетания с
числительными. Правописание числительных
Правописание числительных от 5 до 20 и 30. Правописание числительных от 50 до 80; от 500 до
900. Числительные с мягким знаком в конце и в середине слова. Правописание числительных 90,
200, 300, 400. Деловое письмо. Доверенность.
Предложение. Текст.
Простые и сложные предложения. Различение простых и сложных предложений. Союз и в
простых и сложных предложениях.
Планируемые результаты.
Личностные результаты освоения включают индивидуально-личностные качества и
социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные
установки:
Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;
Воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
Сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении;
Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся
мире;
Овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;
Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;
Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие
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соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
Принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов
учебной деятельности;
Сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных
ситуациях.

Предметные результаты освоения адаптированной программы по русскому языку
АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и
достаточный.
Минимальный
Списывать текст целыми словами и словосочетаниями;
Писать под диктовку текст с изученными орфограммами (55—60 слов);
Делить текст на предложения;
Выделять тему текста, участвовать в обсуждении основной мысли;
Самостоятельно воспроизводить текст, воспринятый частями (свободный диктант) после
предварительной отработки каждой части (до 60 слов);
Подбирать однокоренные слова, разбирать слова по составу (простые случаи самостоятельно)
Доказывать принадлежность слов к определенным частям речи, ориентируясь на их значение и
вопрос с помощью опорных таблиц;
Находить решение орфографических задач с помощью учителя или самостоятельно;
Пользоваться школьным орфографическим словарем.
Достататочный
Списывать текст целыми словами;
Писать под диктовку текст с предварительно разобранными трудными орфограммами;
Участвовать в обсуждении темы и идеи текста;
Исправлять текст с помощью учителя;
Подбирать однокоренные слова с помощью учителя;
Различать части речи по вопросам с помощью учителя;
Пользоваться школьным орфографическим словарем с помощью учителя
2.1.2. Рабочая программа по учебному предмету "Литература" предметной области
"Русский язык и литература " (V-IX классы)
Краткая характеристика учебного предмета.
Изучение учебного предмета "Литература" имеет своей целью развитие коммуникативно-
речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности.
Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач:
На уроках чтения, кроме совершенствования техники чтения и понимания содержания
художественных произведений уделяется большое внимание развитию речи обучающихся, их
мышлению.
Обучающиеся учатся:
отвечать на поставленные вопросы;
полно, правильно и последовательно передавать содержание прочитанного;
кратко пересказывать основные события, изложенные в произведении;
называть главных и второстепенных героев, давать им характеристику, адекватно оценивать их
действия и поступки;
устанавливать несложные причинно-следственные связи и отношения;
делать выводы, обобщения, в том числе эмоционального плана.
Содержание учебного предмета "Литература".
5 класс
Содержание чтения (круг чтения). Рассказы, статьи, стихотворения о прошлом нашего народа,
о его героизме в труде и ратных подвигах; о политических событиях в жизни страны; о труде
людей, их отношении к Родине, друг к другу; о родной природе и бережном к ней отношении, о
жизни животных.
Навык чтения: чтение правильное, осознанное, вслух и про себя небольших произведений и
целых глав из произведений целыми словами с соблюдением норм литературного произношения.
Выразительное чтение произведений. Формирование умения самоконтроля и самооценки.
Формирование навыков беглого чтения.
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Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. Выделение главной мысли
текста с помощью учителя. Определение мотивов поступков героев Выбор слов и выражений,
характеризующих героев, события, картины природы. Нахождение в тексте непонятных слов и
выражений, пользование подстрочным словарём. Ответы на вопросы по тексту. Деление текста
на части и их озаглавливание, составление плана с помощью учителя. Пересказ полный и
выборочный произведения или его части по плану. Самостоятельное чтение с различными
заданиями: подготовиться к выразительному чтению, выделить отдельные места по вопросам,
подготовить пересказ. Заучивание наизусть стихотворений.
Внеклассное чтение.
Формирование читательской самостоятельности школьников. Выбор в школьной библиотеке
детской книги на указанную учителем тему, чтение статей из детских газет, журналов. Беседы
о прочитанном, чтение и пересказ интересных отрывков, коллективное составление кратких
отзывов о книгах по усмотрению учителя. Проектная деятельность.
6 класс
Содержание чтения (круг чтения). Рассказы, статьи, стихотворения о прошлом нашего народа,
о его героизме в труде и ратных подвигах; о труде людей, их отношении к Родине, друг к другу;
о родной природе и бережном к ней отношении, о знаменательных событиях в жизни страны.
Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целых глав из произведений
целыми словами. Выразительное чтение произведений. Формирование умения самоконтроля и
самооценки. Формирование навыков беглого чтения.
Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. Выделение главной мысли
текста с помощью учителя. Определение мотивов и поступков героев. Выбор слов и выражений,
характеризующих героев, события, картины природы. Нахождение в тексте непонятных слов и
выражений, пользование подстрочным словарём. Ответы на вопросы по тексту. Деление текста
на части и их озаглавливание, составление плана с помощью учителя. Пересказ полный и
выборочный произведения или его части по плану. Самостоятельное чтение с различными
заданиями: подготовиться к выразительному чтению, выделить отдельные места по вопросам,
подготовить пересказ. Заучивание наизусть стихотворений.
Внеклассное чтение.
Систематическое чтение детской художественной литературы, детских газет и журналов.
Обсуждение прочитанных произведений, коллективное составление кратких отзывов, пересказ
прочитанного, название главных действующих лиц, выявление своего к ним отношения.
Проектная деятельность.
7 класс
Содержание чтения (круг чтения).
Доступные художественные произведения и отрывки из художественных произведений
классиков русской и отечественной литературы. Краткие сведения об их жизни и творчестве.
Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, былины, народные песни,
пословицы. Литературные сказки. Произведения современных писателей русской литературы.
На примере чтения художественной литературы воспитание морально – этических и
нравственных качеств личности подростка.
Примерная тематика произведений:
Произведения А. Пушкина, И. Крылова,М. Лермонтова, Н. Некрасова, И. Тургенева, А. Толстого,
В. Короленко, А. Чехова. Произведения М. Горького, М. Исаковского, А. Твардовского, К.
Паустовского, К. Симонова, А. Алексина, Ю. Яковлева.
Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целых глав из
произведений целыми словами. Выразительное чтение произведений. Формирование умения
самоконтроля и самооценки. Формирование навыков беглого чтения.
Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. Выделение главной мысли
текста. Название главных действующих лиц, описание их внешности. Определение мотивов
поступков героев. Сопоставление и оценка поступков персонажей. Выявление авторской
позиции и собственного отношения к событиям и персонажам. Деление текста на части и их
озаглавливание, составление плана. Выборочный, краткий и подробный пересказ произведения
или его части по плану. Пересказ с изменением лица рассказчика. Заучивание наизусть
стихотворений.
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Внеклассное чтение.
Знание основных сведений из жизни писателей. Чтение книг из школьной библиотеки
Самостоятельное чтение статей в газетах и детских журналах.
Обсуждение прочитанных книг, статей. Составление отзывов. Умение передать главную мысль
произведения, оценить поступки действующих лиц. Проектная деятельность.
8 класс
Содержание чтения (круг чтения). Художественные произведения и отрывки из
художественных произведений классиков русской и отечественной литературы. Краткие
сведения об их жизни и творчестве.
Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, поговорки, былины, баллады
Литературные сказки. Произведения современных писателей русской и зарубежной литературы.
Примерная тематика произведений:
На примере чтения художественной литературы воспитание морально – этических и
нравственных качеств личности подростка. Произведения А. Пушкина, И. Крылова, М.
Лермонтова, Н. Некрасова, Л.Н.. Толстого, А. Чехова., В.Г.Короленко
Произведения М. Горького, С. Есенина, А.П.Платонова, А.Н.Толстого, Н.А.Заболоцкого,
К.Г.Паустовского, Р.И.Фраерман, Л.А. Кассиля, А.Т.Твардовского, В.М. Шукшина,
В.П.Астафьева, Р.П.Погодина, А.А.Суркова.
Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целых глав из
произведений целыми словами. Выразительное чтение произведений. Формирование умения
самоконтроля и самооценки. Формирование навыков беглого чтения.
Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. Выделение главной мысли
текста. Определение мотивов поступков героев. Сопоставление и оценка поступков персонажей.
Выявление авторской позиции и собственного отношения к событиям и персонажам. Деление
текста на части и их озаглавливание, составление плана. Выборочный, краткий и подробный
пересказ произведения или его части по плану.
Внеклассное чтение
Составление отзыва о книге.
Чтение статей на одну тему из периодической печати для обсуждения, оценка обсуждаемых
событий (с помощью учителя).
9 класс
Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества (сказка,
былина, предание, легенда). Стихотворные и прозаические произведения
отечественных и зарубежных писателей XIX - XXI вв. Книги о приключениях и путешествиях.
Художественные и научно-популярные рассказы и очерки. Справочная литература: словари,
книги-справочники, детская энциклопедия и пр.
Примерная тематика произведений: произведения о Родине, героических подвигах во имя
Родины, об отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их
дружбе и товариществе; о нравственно-этических понятиях (добро, зло, честь, долг, совесть,
жизнь, смерть, правда, ложь и т.д.) Жанровое разнообразие: народные и авторские сказки,
басни, былины, легенды, рассказы, рассказы-описания, стихотворения.
Ориентировка в литературоведческих понятиях:
-литературное произведение, фольклор, литературные жанры (сказка, былина, сказ, басня,
пословица, рассказ, стихотворение),
-автобиография писателя.
-присказка, зачин, диалог, произведение.
-герой (персонаж), гласный и второстепенный герой, портрет героя, пейзаж.
-стихотворение, рифма, строка, строфа.
-средства выразительности (логическая пауза, темп, ритм).
-элементы книги: переплёт, обложка, форзац, титульный лист, оглавление, предисловие,
послесловие.
Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целых глав из произведений
целыми словами. Выразительное чтение произведений. Формирование умения самоконтроля и
самооценки. Формирование навыков беглого чтения.
Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. Выделение главной мысли



30

текста. Определение мотивов поступков героев. Сопоставление и оценка поступков персонажей.
Выявление авторской позиции и собственного отношения к событиям и персонажам. Деление
текста на части и их озаглавливание, составление плана. Выборочный, краткий и подробный
пересказ произведения или его части по плану.
Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. Обсуждение
прочитанного. Отчет о прочитанном произведении. Ведение дневников внеклассного чтения
(коллективное или с помощью учителя).
Планируемые результаты.
В соответствии с требованиями Стандарта оценке подлежат личностные и предметные
результаты освоения АОП обучающимися с нарушениями интеллекта.
Личностные результаты освоения АООП включают овладение обучающимися социальными
(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико – ориентированных задач
и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в
различных средах.
В 5-9 классах к личностным результатам относятся:
Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как
члена семьи, одноклассника, друга;
Способность осмысленно воспринимать социальное окружение, принимать своё место в нем,
принимать соответствующие возрасту ценности и социальные роли;
Положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации
взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;
Восприятие мира целостно, социально ориентировано в единстве его природной и социальной
частей;
Самостоятельное выполнение учебных заданий, поручений, договоренностей;
Понимание и принятие личной ответственности за свои поступки на основе представлений об
этических нормах и правилах поведения в современном обществе;
Готовность безопасно и бережно вести себя в природе и обществе.
Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, готовность к
их применению. Предметные результаты не являются основным критерием при принятии
решения о переводе обучающихся в следующий класс, но рассматриваются как одна из
составляющих при оценке итоговых достижений. АООП определяет два уровня овладения
предметными результатами: минимальный и достаточный.
5 класс.
Минимальный
Читает текст по темпу 45-55слов в минуту;
Правильно, осознанно, выразительно читает вслух целыми словами с соблюдением норм
литературного произношения;
Читает «про себя»;
Выявляет отношения к поступкам действующих лиц;
Находит в тексте непонятные слова и выражения, пользуется подстрочным словарем;
Отвечает на вопросы к тексту;
Делит текст на части с помощью учителя;
Озаглавливает части текста и составляет с помощью учителя план в форме повествовательных и
вопросительных предложений;
Пересказывает по плану по наводящим вопросам учителя;
Использует слова и обороты речи из текста;
Передаёт содержания иллюстраций к произведению по вопросам учителя;
Самостоятельно читает несложные рассказы с выполнением различных заданий учителя;
Пересказывает прочитанное произведение с помощью учителя;
Заучивает наизусть 3-4 стихотворения.
Достаточный уровень
Читает текст по темпу 51-60 слов в минуту;
Правильно, осознанно, выразительно читает вслух целыми словами с соблюдением норм
литературного произношения;
Читает «про себя» с выполнением заданий;
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Выделяет с помощью учителя главные мысли художественного произведения,
Выявляет отношения к поступкам действующих лиц;
Выбирает слова и выражения, характеризующие героев, события, картины природы;
Находит в тексте непонятные слова и выражения, пользуется подстрочным словарем;
Отвечает на вопросы к тексту;
Делит текст на части с помощью учителя;
Озаглавливает части текста и составляет с помощью учителя план в форме повествовательных
и вопросительных предложений;
Пересказывает по плану;
Использует слова и обороты речи из текста;
Передаёт содержания иллюстраций к произведению по вопросам учителя;
Самостоятельно читает несложные рассказы с выполнением различных заданий учителя;
Находит ответ на поставленный вопрос;
Пересказывает прочитанное произведение;
Заучивает наизусть 6-8 стихотворений.
6 класс.
Минимальный уровень
Читает текст по темпу 51-60 слов в минуту;
Находит в тексте непонятные слова и выражения;
Выделяет главную мысль произведения и его частей с помощью учителя;
Определяет основные черты характера действующих лиц с помощью учителя;
Разбирает содержания читаемого с помощью вопросов учителя;
Делит текст на части с помощью учителя;
Составляет простой план под руководством учителя;
Пересказывает прочитанное произведение по составленному плану;
Выполняет полный (выборочный) пересказ;
Самостоятельно читает с различными заданиями;
Заучивает 3-4 стихотворений наизусть.
Достаточный уровень
Читает текст по темпу 61-70 слов в минуту;
Сознательно, бегло выразительно читает вслух в соответствии с нормами литературного языка;
Читает «про себя»;
Находит в тексте непонятные слова и выражения, подбирает слова со сходными и
противоположными значениями;
Объясняет с помощью учителя слова, данных в переносном значении, и
образных выражений, характеризующих поступки героев, картины природы;
Выделяет главную мысль произведения и его частей;
Определяет основные черты характера действующих лиц;
Разбирает содержание читаемого с помощью вопросов учителя;
Делит текст на части;
Составляет простой план под руководством учителя;
Пересказывает прочитанное произведение по составленному плану;
Самостоятельно читает с различными заданиями;
Заучивает 8-10 стихотворений наизусть.
7 класс.
Минимальный уровень
Читает текст по темпу 61-70 слов в минуту;
Соблюдает при чтении паузы, совпадающие со знаками препинания;
Выделяет главную мысль прочитанного текста по вопросам учителя;
Называет главные действующие лица;
Описывает их внешность;
Дает характеристику их поступков;
Подтверждает свое заключение словами текста;
Составляет характеристики героев по вопросам учителя;
Делит текст на части;
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Составляет простой план текста после коллективного обсуждения;
Пересказывает прочитанный текст по плану полно и кратко;
Заучивает 4 стихотворения наизусть.
Достаточный уровень
Читает текст по темпу 71-80 слов в минуту;
Соблюдает при чтении логические паузы, не совпадающие со знаками препинания;
Выделяет главную мысль прочитанного текста;
Называет главные действующие лица, описывает их внешность,
Дает характеристику их поступков;
Подтверждает свое заключение словами текста с помощью учителя;
Составляет характеристики героев по вопросам учителя;
Делит текст на части;
Составляет простой план текста после совместного обсуждения;
Пересказывает прочитанный текст по плану полно и кратко;
Пересказывает прочитанный текст с изменением лица рассказчика;
Заучивает10 стихотворений наизусть.
8 класс.
Минимальный уровень
Читает текст по темпу 71-80 слов в минуту;
Совершенствует технику чтения;
Соблюдает при чтении нормы русской орфоэпии;
Выделяет главные мысли произведения с помощью учителя;
Составляет характеристики героев с помощью учителя;
Составляет план в форме повествовательных, в том числе назывных предложений с помощью
учителя;
Продолжает работу над средствами языковой выразительности;
Различает оттенки значений слов в тексте с помощью учителя;
Пересказывает содержание прочитанного с использованием слов и выражений, взятых из текста
с помощью учителя;
Знает основные сведения о жизни писателей;
Заучивает наизусть 5 стихотворений, прозаический отрывок.
Достаточный уровень
Читает текст по темпу 81-90 слов в минуту;
Совершенствует технику чтения, соблюдает при чтении нормы русской орфоэпии;
Выделяет главные мысли произведения;
Составляет характеристики героев с помощью учителя;
Иллюстрирует черты характера героев примерами из текста;
Обосновывает своё отношение к действующим лицам;
Составляет план в форме повествовательных предложений самостоятельно и с помощью
учителя;
Продолжает работу над средствами языковой выразительности;
Различает оттенки значений слов в тексте;
Пересказывает содержание прочитанного произведения с использованием слов и выражений,
взятых из текста;
Выделяет в тексте меткие выражения, художественные определения и сравнения;
Знает основные сведения о жизни писателей;
Заучивает наизусть 10 стихотворений
9класс.
Минимальный уровень
Читает осознанно без ошибок по темпу 81-90 слов в минуту;
Выделяет паузы при чтении по знакам препинания;
Отвечает на вопросы учителя по фактическому содержанию произведения своими словами;
Участвует в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и
разобранного текста;
Пересказывает текст по частям на основе коллективно составленного плана;
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Выбирает заголовок к пунктам плана из нескольких предложенных;
Устанавливает последовательность событий в произведении;
Определяет главных героев текста;
Составляет характеристики героев на основе предложенного плана и по вопросам учителя;
Находит в тексте незнакомые слова и выражения, объясняет их значение, опираясь на словарь
учебника;
Заучивает 7-9 стихотворений наизусть;
Читает небольшие по объему и несложные по содержанию произведения для внеклассного
чтения, выполняет задания.
Достаточный уровень
Читает осознанно без ошибок по темпу 90-100 слов в минуту;
Соблюдает логические паузы и учитывая знаки препинания;
Отвечает на вопросы учителя по фактическому содержанию произведения своими словами
и словами автора;
Участвует в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и
разобранного текста;
Пересказывает текст по частям на основе коллективно составленного плана;
Выбирает заголовок к пунктам плана из нескольких предложенных;
Устанавливает последовательность событий в произведении;
Различает главных и второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием;
Составляет характеристики героев на основе предложенного плана и по вопросам учителя;
Выражает собственное отношение к поступкам героев (героя);
Сравнивает собственное отношение и отношение автора к поступкам героев с использованием
примеров из текста;
Находит в тексте незнакомые слова и выражения, объясняет их значение, опираясь на словарь
учебника;
Заучивает 10-12стихотворений наизусть и 1 прозаический отрывок;
Читает небольшие по объему и несложные по содержанию произведения для внеклассного
чтения, выполняет задание.
2.1.3. Рабочая программа по учебному предмету "Математика" (V-IX классы)
предметной области "Математика и информатика"
Краткая характеристика учебного предмета.

Учебный предмет «Математика», предназначенный для обучения детей с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 5-9 классов, представляет собой
интегрированный курс, состоящий из арифметического материала и элементов наглядной
геометрии.

В процессе обучения математике реализуются современные подходы формирования у
обучающихся математических знаний и умений. В основе этих подходов лежит принцип
коррекционно - развивающей направленности обучения. Система изложения учебного материала
представлена в строго выдержанной логической последовательности от простого к сложному.
Новый материал вводится пошагово, небольшими порциями с учетом тех трудностей, которые
могут испытывать учащиеся с интеллектуальными нарушениями.

В основе организации процесса обучения математике школьников с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) лежат дифференцированный и деятельностный
подходы. В целях реализации деятельностного подхода при изучении математики процесс
обучения строится на основе широкого использования предметно – 3 практической деятельности
обучающихся, обеспечивающей овладение ими содержанием образования, а так же технологий
деятельностного типа.

Распределение математического материала по классам представлено концентрически с
учетом познавательных и возрастных особенностей обучающихся.

Содержание учебного материала по математике ориентировано на разноуровневое
овладение обучающимися предметными результатами освоения АООП образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): достаточный и
минимальный.

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной



34

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого
уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к
получению ими образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не
достигает минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству
учебных предметов, то по рекомендации психолого-педагогической комиссии и с согласия
родителей (законных представителей) общеобразовательная организация может перевести
обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 2).
Содержание учебного предмета.
5 класс
Нумерация. Нумерация чисел в пределах 1 000. Получение круглых сотен в пределах 1 000.
Получение трехзначных чисел из сотен, десятков, единиц; из сотен и десятков; из сотен и единиц.
Разложение трехзначных чисел на сотни, десятки, единицы.
Разряды: единицы, десятки, сотни, единицы тысяч. Класс единиц. 4
Счет до 1 000 и от 1 000 разрядными единицами и числовыми группами по 2, 20, 200; по 5, 50,
500; по 25, 250 устно и с записью чисел. Изображение трехзначных чисел на калькуляторе.
Округление чисел до десятков, сотен; знак округления (≈).
Определение количества разрядных единиц и общего количества сотен, десятков, единиц в числе.
Римские цифры. Обозначение чисел I—XII.
Единицы измерения и их соотношения.
Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы.
Арифметические действия. Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания (в
пределах 100).
Сложение и вычитание круглых сотен в пределах 1 000. Сложение и вычитание чисел в пределах
1 000 на основе устных и письменных вычислительных приемов, их проверка.
Умножение чисел 10 и 100, деление на 10 и 100 без остатка и с остатком.
Умножение и деление круглых десятков, сотен на однозначное число.
Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел без перехода через разряд.
Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное число с переходом через
разряд приемами письменных вычислений; проверка правильности вычислений.
Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами (мерами)
длины, стоимости приемами устных вычислений.
Дроби. Получение одной, нескольких долей предмета, числа.
Обыкновенные дроби, числитель, знаменатель дроби. Сравнение долей, дробей с одинаковыми
числителями или знаменателями. Количество долей в одной целой. Сравнение обыкновенных
дробей с единицей. Дроби правильные, неправильные.
Арифметические задачи. Простые арифметические задачи на нахождение части числа.
Простые арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого,
вычитаемого.
Простые арифметические задачи на сравнение (отношение) чисел с вопросами: «На сколько
больше (меньше)?», «Во сколько раз больше (меньше)?». Составные задачи, решаемые в 2-3
арифметических действия.
Геометрический материал. Периметр (Р). Нахождение периметра многоугольника.
Треугольник. Стороны треугольника: основание, боковые стороны. Классификация
треугольников по видам углов и длинам сторон. Построение треугольников по трем данным
сторонам с помощью циркуля и линейки.
Диагонали прямоугольника (квадрата), их свойства. Линии в круге: радиус, диаметр, хорда.
Обозначение: радиус (R), диаметр (D).
Масштаб: 1:2; 1:5; 1:10; 1:100.
Буквы латинского алфавита, их использование для обозначения геометрических фигур.
6 класс
Нумерация. Нумерация чисел в пределах 1 000 000.
Разряды: единицы, десятки, сотни тысяч; класс тысяч. Нумерационная таблица, сравнение
соседних разрядов, сравнение классов тысяч и единиц.
Сравнение чисел в пределах 1 000 000.
Числа простые и составные.
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Обозначение римскими цифрами чисел XIII-XX.
Единицы измерения и их соотношения. Запись чисел, полученных при измерении одной,
двумя единицами (мерами) стоимости, длины, массы, в виде обыкновенных дробей.
Арифметические действия. Сложение и вычитание круглых чисел в пределах 1 000 000 (легкие
случаи). Сложение, вычитание, умножение, деление на однозначное число и круглые десятки
чисел в пределах 10 000 устно (легкие случаи) и письменно. Деление с остатком. Проверка
арифметических действий.
Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя единицами (мерами) стоимости,
длины, массы, устно и письменно.
Дроби. Смешанные числа, их сравнение. Основное свойство обыкновенных дробей.
Преобразования: замена мелких долей более крупными (сокращение), неправильных дробей
целыми или смешанными числами.
Сложение и вычитание обыкновенных дробей (включая смешанные числа) с одинаковыми
знаменателями.
Арифметические задачи. Простые арифметические задачи на нахождение дроби от числа.
Простые арифметические задачи на прямую пропорциональную зависимость, на соотношение:
расстояние, скорость, время.
Составные задачи на встречное движение (равномерное, прямолинейное) двух тел.
Геометрический материал. Взаимное положение прямых на плоскости (пересекаются, в том
числе перпендикулярные; не пересекаются, т.е. параллельные), в пространстве (наклонные,
горизонтальные, вертикальные). Знаки: , . Уровень, отвес.
Высота треугольника, прямоугольника, квадрата.
Геометрические тела: куб, брус. Элементы куба, бруса: грани, ребра, вершины, их количество,
свойства.
Масштаб: 1:1 000; 1:10 000; 2:1; 10:1; 100:1.
7 класс
Нумерация. Числовой ряд в пределах 1 000 000. Присчитывание, отсчитывание по 1 единице
тысяч, 1 десятку тысяч, 1 сотне тысяч в пределах 1 000 000.
Единицы измерения и их соотношения. Запись чисел, полученных при измерении двумя,
одной единицами (мерами) стоимости, длины, массы, виде десятичных дробей и обратное
преобразование.
Арифметические действия. Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 000 устно (легкие
случаи) и письменно. Умножение и деление на однозначное число, круглые десятки чисел в
пределах 1 000 000 устно (легкие случаи) и письменно. Умножение и деление чисел в пределах
1 000 000 на двухзначное число письменно. Деление с остатком в пределах 1 000 000. Проверка
арифметических действий.
Сложение и вычитание чисел с помощью калькулятора. Сложение и вычитание чисел,
полученных при измерении двумя единицами (мерами) времени, письменно (легкие случаи).
Умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя единицами (мерами) стоимости,
длины, массы, на однозначное число, круглые десятки, двузначное число письменно.
Дроби. Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие случаи). Сложение и
вычитание обыкновенных дробей с разными знаменателями (легкие случаи).
Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение. Запись под диктовку. Сравнение десятичных
долей и дробей. Преобразования: выражение десятичных дробей в более крупных (мелких),
одинаковых долях. Место десятичных дробей в нумерационной таблице. Нахождение
десятичных дроби от числа.
Сложение и вычитание десятичных дробей с одинаковыми и разными знаменателями.
Арифметические задачи. Простые арифметические задачи на определение продолжительности,
начала и окончания события.
Простые арифметические задачи на нахождение десятичной дроби от числа.
Составные задачи на прямое и обратное приведение к единице; на движение в одном и
противоположном направлениях двух тел.
Составные задачи, решаемые в 3-4 арифметических действия.
Геометрический материал. Параллелограмм, ромб. Свойства элементов. Высота
параллелограмма (ромба). Построение параллелограмма (ромба).
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Симметрия. Симметричные предметы, геометрические фигуры; ось, центр симметрии.
Предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно оси, центра
симметрии. Построение точки, симметричной данной относительно оси, центра симметрии.
8 класс
Нумерация. Присчитывание, отсчитывание равными числовыми группами по 2,20, 200, 2 000,
20 000; по 5, 50, 500, 5 000, 50 000; по 25, 250, 2 500, 25 000 в пределах 1 000 000, устно и с записью
получаемых при счете чисел.
Единицы измерения и их соотношения. Числа, полученные при измерении одной, двумя
единицами площади, их преобразования, выражение в десятичных дробях (легкие случаи).
Единицы измерения площади.
Единицы измерения земельных площадей.
Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное,
двузначное число (легкие случаи).
Дроби. Замена целых и смешанных чисел неправильными дробями.
Умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей на однозначное, двузначное число
(легкие случаи). Умножение и деление десятичных дробей на 10, 100, 1 000.
Арифметические задачи. Простые арифметические задачи на нахождение числа по одной его
доле, выраженной обыкновенной или десятичной дробью.
Простые арифметические задачи на нахождение среднего арифметического двух и более чисел.
Составные задачи на пропорциональное деление, «на части», способом принятия общего
количества за единицу.
Геометрический материал. Градус. Обозначение: 1º. Градусное измерение углов. Величина
прямого, острого, тупого, развернутого, полного углов. Транспортир, элементы транспортира.
Построение и измерение углов с помощью транспортира. Смежные углы, сумма смежных углов,
углов треугольника. Построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной
мере угла, заключенного между ними; по длине стороны и градусной мере двух углов,
прилежащих к ней.
Площадь. Обозначение: S. Измерение и вычисление площади прямоугольника (квадрата).
Длина окружности: С = 2𝜋𝑅 (С = 𝜋𝐷). Сектор, сегмент. Площадь круга: S = 𝜋𝑅².
Линейные, столбчатые, круговые диаграммы.
Построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, симметричных относительно
оси, центра симметрии.
9 класс
Нумерация. Чтение и запись чисел от 0 до 1 000 000. Классы и разряды. Представление
многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение
многозначных чисел.
Единицы измерения и их соотношения. Единицы измерения стоимости. Единицы измерения
длины. Единицы измерения массы. Единица измерения объёма. Единицы измерения времени.
Единицы измерения площади: квадратный миллиметр.
Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение
однородных величин.
Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы
Запись чисел, полученных при измерении длины, стоимости, массы, в виде десятичной дроби и
обратное преобразование.
Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия
компонентов арифметических действий, знаки действий.
Все виды устных вычислений с разрядными единицами в пределах 1 000 000; с целыми числами,
полученными при счете и при измерении, в пределах 100, легкие случаи в пределах 1 000 000.
Умножение и деление целых чисел, полученных при счете и при измерении, на однозначное,
двузначное число.
Порядок действий. Нахождение значения числового выражения, состоящего из 3 - 4
арифметических действий.
Использование микрокалькулятора для всех видов вычислений в пределах 1 000 000 с целыми
числами и числами, полученными при измерении, с проверкой результата повторным
вычислением на микрокалькуляторе.
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Дроби. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысячная). Получение долей.
Сравнение долей.
Образование, запись и чтение обыкновенных дробей. Числитель и знаменатель дроби.
Правильные и неправильные дроби. Сравнение дробей с одинаковыми числителями, с
одинаковыми знаменателями.
Смешанное число. Получение, чтение, запись, сравнение смешанных чисел.
Основное свойство обыкновенных дробей. Преобразования обыкновенных дробей (легкие
случаи): замена мелких долей более крупными (сокращение), неправильных дробей целыми или
смешанными числами, целых и смешанных чисел неправильными дробями. Приведение
обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие случаи).
Нахождение десятичной дроби от числа.
Использование микрокалькулятора для выполнения арифметических действий с десятичными
дробями с проверкой результата повторным вычислением на микрокалькуляторе.
Понятие процента. Нахождение одного процента от числа. Нахождение нескольких процентов
от числа.
Арифметические задачи. Простые и составные задачи. Задачи на нахождение неизвестного
слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого, на разностное и кратное сравнение. Задачи,
содержащие отношения "больше на (в)...", "меньше на (в)...". Задачи на пропорциональное
деление. Задачи, содержащие зависимость, характеризующую процессы: движения (скорость,
время, пройденный путь), работы (производительность труда, время, объем всей работы),
изготовления товара (расход на предмет, количество предметов, общий расход). Задачи на расчет
стоимости (цена, количество, общая стоимость товара). Задачи на время (начало, конец,
продолжительность события). Задачи на нахождение части целого.
Простые и составные задачи геометрического содержания, требующие вычисления периметра
многоугольника, площади прямоугольника (квадрата), объема прямоугольного параллелепипеда
(куба). Арифметические задачи, связанные с программой профильного труда.
Геометрический материал. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия
(кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат,
окружность, круг, параллелограмм, ромб. Использование чертежных документов для
выполнения построений.
Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки пересечения) и
линий (пересекаются, в том числе перпендикулярные, не пересекаются, в том числе
параллельные). Углы, виды углов, смежные углы. Градус как мера угла. Сумма смежных углов.
Сумма углов треугольника. Симметрия. Ось симметрии. Симметричные предметы,
геометрические фигуры. Предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные
относительно оси симметрии. Построение геометрических фигур, симметрично расположенных
относительно оси симметрии. Периметр. Вычисление периметра треугольника, прямоугольника,
квадрата. Площадь геометрической фигуры. Обозначение: "S". Вычисление площади
прямоугольника (квадрата).
Геометрические тела: куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус. Узнавание,
называние. Элементы и свойства прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Развертка
и прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Площадь боковой и полной поверхности
прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Объем геометрического тела. Обозначение:
"V". Измерение и вычисление объема прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба).
Геометрические формы в окружающем мире.
Планируемые результаты.

Личностные результаты
В 5-9 классах к личностным результатам относится:
- проявление интереса к прошлому и настоящему российской математики, ценностным
отношением к достижениям российских математиков и российской математической школы, к
использованию этих достижений в других науках и прикладных сферах;
- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, представлением о
математических основах функционирования различных структур, явлений, процедур
гражданского общества (например, выборы, опросы), готовностью к обсуждению этических
проблем, связанных с практическим применением достижений науки, осознанием важности
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морально-этических принципов в деятельности ученого;
- установка на активное участие в решении практических задач математической направленности,
осознание важности математического образования на протяжении всей жизни для успешной
профессиональной деятельности и развитием необходимых умений, осознанным выбором и
построением индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных
интересов и общественных потребностей;
- способность к эмоциональному и эстетическому восприятию математических объектов, задач,
решений, рассуждений, умению видеть математические закономерности в искусстве;
- ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных
закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием математической науки
как сферы человеческой деятельности, этапов ее развития и значимости для развития
цивилизации, овладением языком математики и математической культурой как средством
познания мира, овладением простейшими навыками исследовательской деятельности;
- готовность применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения здорового
образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная
физическая активность), сформированность навыка рефлексии, признание своего права на
ошибку и такого же права другого человека;
- ориентация на применение математических знаний для решения задач в области сохранности
окружающей среды, планирование поступков и оценки их возможных последствий для
окружающей среды, осознание глобального характера экологических проблем и путей их
решения;
- готовность к действиям в условиях неопределенности, повышение уровня своей
компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей,
приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других;
- необходимость в формировании новых знаний, в том числе формулировке идеи, понятия,
гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознание дефицитов
собственных знаний и компетентностей, планирование своего развития;
- способность осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию как вызов,
требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и действия, формулировать и
оценивать риски и последствия, формировать опыт.

Предметные результаты
Минимальный уровень:
Знание числового ряда 1- 1 000 в прямом порядке;
Умение читать, записывать под диктовку числа в пределах 1 000 (в том числе с использованием
калькулятора);
Счет в пределах 1 000 присчитыванием разрядных единиц (1, 10, 100) и равными числовыми
группами по 50 устно и с записью чисел;
Определение разрядов в записи трехзначного числа, умение называть их (сотни, десятки,
единицы);
Умение сравнивать числа в пределах 1 000, упорядочивать круглые сотни в пределах 1 000;
Знание единиц измерения (мер) длины, массы, времени, их соотношений (с помощью учителя);
Знание денежных купюр в пределах 1 000 р.; осуществление размена, замены нескольких купюр
одной;
Выполнение сложения и вычитания двузначного числа с однозначным числом в пределах 100 с
переходом через разряд на основе приемов устных и письменных вычислений; двузначного
числа с двузначным числом в пределах 100 с переходом через разряд на основе приемов
письменных вычислений;
Выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1 000 без перехода через разряд и с
переходом через разряд приемами письменных вычислений;
Выполнение умножения чисел 10, 100; деления на 10, 100 без остатка;
Выполнение умножения и деления чисел в пределах 1 000 на однозначное число приемами
письменных вычислений (с помощью учителя), с использованием при вычислении таблицы
умножения на печатной основе (в трудных случаях);
Знание обыкновенных дробей, умение их прочитать, записать;
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Выполнение решения простых арифметических задач на сравнение чисел с вопросами «На
сколько больше (меньше) …?» (с помощью учителя); составных задач в два арифметических
действия; Геометрический материал
Различие видов треугольников в зависимости от величины углов;
Знание радиуса и диаметра окружности, круга.
Достаточный уровень:
Знание числового ряда 1- 1 000 в прямом и обратном порядке; места каждого числа в числовом
ряду в пределах 1 000;
Умение читать, записывать под диктовку числа в пределах 1 000 (в том числе с использованием
калькулятора);
Счет в пределах 1 000 присчитыванием, отсчитыванием разрядных единиц (1, 10, 100) и равными
числовыми группами по 20, 200, 50 устно и с записью чисел;
Знание класса единиц, разрядов в классе единиц;
Умение получать трехзначное число из сотен, десятков, единиц; разложить трехзначное число
на сотни, десятки, единицы;
Умение сравнивать и упорядочивать числа в пределах 1 000;
Выполнение округления чисел до десятков, сотен;
Знание римских цифр, умение прочитать и записать числа I-XII. Единицы измерения и их
соотношения
Знание единиц измерения (мер) длины, массы, времени, их соотношений;
Знание денежных купюр в пределах 1 000 р.; осуществление размена, замены нескольких купюр
одной;
Выполнение преобразований чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы (в
пределах 1 000);
Выполнение сложения и вычитания двузначного числа с однозначным, двузначным числом в
пределах 100 с переходом через разряд на основе приемов устных и письменных вычислений;
Выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1 000 без перехода через разряд приемами
устных вычислений, с переходом через разряд приемами письменных вычислений с
последующей проверкой;
Выполнение умножения чисел 10, 100; деления на 10, 100 без остатка и с остатком;
Выполнение умножения и деления чисел в пределах 1 000 на однозначное число приемами
письменных вычислений;
Знание обыкновенных дробей, их видов; умение получить, обозначить, сравнить обыкновенные
дроби.
Выполнение решения простых арифметических задач на сравнение чисел с вопросами «На
сколько больше (меньше) …?», на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого,
вычитаемого; составных задач в три арифметических действия (с помощью учителя);
Знание видов треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон;
Умение построить треугольник по трем заданным сторонам с помощью циркуля и линейки;
Знание радиуса и диаметра окружности, круга, их буквенных обозначений;
Вычисление периметра многоугольника.
2.1.4. Рабочая программа по учебному предмету "Информатика" (V-IX классы)
предметной области "Математика и информатика"
Краткая характеристика учебного предмета.
В результате изучения курса информатики у обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) будут сформированы представления, знания и умения,
необходимые для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе.
Обучающиеся познакомятся с приёмами работы с компьютером и другими средствами икт,
необходимыми для решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и
профессиональных задач. Кроме того, изучение информатики будет способствовать коррекции
и развитию познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их индивидуальных возможностей.
Содержание учебного предмета.
Практика работы на компьютере;
Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обработки информации;
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Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств, клавиатура;
Элементарное представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью,
использование простейших средств текстового редактора;
Соблюдение безопасных приёмов труда при работе на компьютере;
Бережное отношение к техническим устройствам;
Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок):
преобразование, создание, сохранение, удаление;
Ввод и редактирование небольших текстов;
Вывод текста на принтер;
Работа с рисунками в графическом редакторе;
Организация системы файлов и папок для хранения собственной информации в компьютере,
именование файлов и папок;
Работа с цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами на электронных
носителях.
Планируемые результаты

Личностные:
Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально
значимых мотивов учебной деятельности;
Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях,
умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций, умения сравнивать
поступки героев литературных произведений со своими собственными поступками;
Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;
Овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия,
использование доступных информационных технологий для коммуникации.
Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину,
российский народ и историю России.

Предметные:
Минимальный уровень:
Соблюдать правила техники безопасности при работе с компьютером и выполнять гигиенические
рекомендации при использовании средств ИКТ (эргономичные приемы работы, безопасные для
зрения, нервной системы и опорно-двигательного аппарата).
Иметь представление о персональном компьютере как о техническом средстве, знать его
основные устройства, их назначение и назначение клавиш клавиатуры.
Уметь выполнять элементарные действия с компьютером и другими средствами ИКТ; знать
основные способы создания, редактирования, оформления, сохранения и передачи
информационных объектов.
Пользоваться панелью инструментов; уметь решать доступные учебные задачи с простыми
объектами (текстами, рисунками); знать основные средства получения рисунка и строить
изображения с помощью графического редактора.
Владеть навыками копировальных работ; уметь создавать и редактировать документы; создавать
несложные презентации в среде типовой программы.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной
жизни.
Достаточный уровень:
Осознанно соблюдать правила техники безопасности и гигиенические нормы при работе с ИКТ-
средствами.
Иметь четкое представление о персональном компьютере, его устройствах и их роли в обработке
информации.
Уметь пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи
необходимой информации; уметь пользоваться доступными электронными ресурсами.
Уметь записывать (фиксировать) выборочную информацию об окружающем мире и о себе самом
с помощью инструментов ИКТ.
Свободно пользоваться панелью инструментов; самостоятельно создавать, редактировать и
форматировать документы; строить изображения в графическом редакторе.
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Создавать презентации в среде типовой программы, используя различные инструменты
оформления.
Уверенно владеть навыками копировальных работ и способами обмена информацией.
Активно и самостоятельно использовать приобретенные знания и умения в практической
деятельности и повседневной жизни.
2.1.5. Рабочая программа по учебному предмету "Биология" (V-IX классы) предметной
области "Естественно-научные предметы"
Краткая характеристика учебного предмета.
В результате изучения курса биологии у обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) будут сформированы элементарные представления об
окружающем мире, умения ориентироваться в мире растений. Обучающиеся получат
элементарную естественно-научную подготовку. Программа предполагает ведение наблюдений,
организацию лабораторных и практических работ, демонстрацию опытов и проведение
экскурсий — всё это даст возможность более целенаправленно способствовать развитию
любознательности и повышению интереса к предмету, а также более эффективно осуществлять
коррекцию учащихся: развивать память и наблюдательность, корригировать мышление и речь.
В рабочей программе заложен принцип коррекционной направленности обучения, т. е. особое
внимание обращается на коррекцию недостатков общего, речевого, физического развития и
нравственного воспитания обучающихся с интеллектуальными нарушениями. Рабочая
программа составлена с учетом психофизических особенностей учащихся с легкими и
умеренными интеллектуальными нарушениями и направлена на развитие у учащихся
наблюдательности, памяти, воображения, речи и, главное, логическое мышление, умение
анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи и
зависимости.
Содержание учебного предмета.
5 класс
Раздел «Природоведение» знакомит обучающихся с понятием «природа»; помогает познать
окружающий мир, предметы и явления природы. Дает сведения о стране, живой и неживой
природе, организме и здоровье человека. Обучающиеся получают элементарные
экологические знания.
6 класс
В разделе «Неживая природа» учащиеся узнают, чем живая природа отличается от неживой,
из чего состоят живые и неживые тела. Получают новые знания об основных явлениях
природы, элементарных физических и химических свойствах и использовании воды, воздуха,
полезных ископаемых и почвы.
7 класс
В раздел «Растения» включены элементарные сведения о многообразии растений, грибов и
бактерий; о строении и значении органов цветкового растения; об основных группах
растений; о биологических особенностях, выращивании и использовании наиболее
распространенных полевых, овощных, плодовых, ягодных, а также декоративных растений.
8 класс
В разделе «Животные» учащиеся знакомятся с многообразием животного мира и образом
жизни некоторых животных; получают сведения о внешнем и внутреннем строении их
организма и адаптации животных к условиям жизни. Они узнают об основных приёмах
выращивания сельскохозяйственных животных.
9 класс
В разделе «Человек» предусматривается сообщение элементарных сведений о строении и
жизнедеятельности организма человека, его систем и органов. Учащиеся знакомятся с
условиями, которые благоприятствуют или вредят нормальной жизнедеятельности. В связи с
изучением организма человека учащимся сообщаются сведения о том, как важно правильно
питаться, соблюдать требования гигиены, как уберечь себя от заразных болезней; какой вред
здоровью наносят курение, употребление спиртных напитков и наркотиков, а также
токсикомания. При изучении программного материала обращается внимание учащихся на
значение физической культуры и спорта для здоровья, закаливания организма и для нормальной
его жизнедеятельности.
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В процессе изучения курса «Биология» учащиеся получают элементарные экологические знания
и навыки правильного поведения в природе. Для этого предусмотрены экскурсии и практические
работы. Введение в программу наблюдений, лабораторных работ и опытов повышает
познавательную активность учащихся, формирует интерес к окружающему, развивает
психические процессы. Этому же способствует использование электронных презентаций и т.п.
При изучении многих разделов используется краеведческий компонент: особенности флоры и
фауны, его почвы, воды и полезные ископаемые; учёные-земляки и их вклад в науку и практику
и т.д. В программе предусмотрена практическая деятельность учащихся по уходу за растениями
школы и пришкольного парка.
Планируемые результаты

Личностные:
Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;
Воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
Сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении;
Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся
мире;
Овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;
Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;
Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
Принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов
учебной деятельности;
Сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных
ситуациях;
Воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
Развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной
отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;
Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к
творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным
ценностям;
Проявление готовности к самостоятельной жизни.

Предметные:
Минимальный уровень:
Представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека; знание
особенностей внешнего вида изученных растений и животных;
Узнавание и различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях,
рисунках;
Знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в природе,
техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы;
Выполнение совместно с учителем практических работ, предусмотренных программой;
Описание особенностей состояния своего организма; знание названий специализации врачей;
Применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях: уход за
растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной
помощи.
Достаточный уровень:
Представления об объектах неживой и живой природы, организме человека; осознание основных
взаимосвязей между природными компонентами, природой и человеком, органами и системами
органов у человека;
Установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство формы
и функции);
Знание признаков сходства и различия между группами растений и животных; выполнение
классификаций на основе выделения общих признаков;
Узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи,
слайды, рисунки, схемы);
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Знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме
человека;
Знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния,
самочувствия, знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения,
слуха, норму температуры тела, кровяного давления);
Знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для
объяснения новых ситуаций;
Выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной (ориентировочной)
помощи педагога (измерение температуры тела, оказание доврачебной помощи при вывихах,
порезах, кровотечении, ожогах);
Владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и учебно-
трудовых ситуациях.
2.1.6. Рабочая программа по учебному предмету "История" (V-IX классы) предметной
области " Общественно-научные "
Краткая характеристика учебного предмета.
В результате изучения курса истории у обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) будут сформированы первоначальные исторические
представления об «историческом времени» и «историческом пространстве». Программа
учитывает особенности познавательной деятельности обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) и направлена на всестороннее развитие личности,
способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, патриотическое,
нравственное, духовное и эстетическое воспитание.
Содержание учебного предмета.
5 класс
Представление о себе и окружающем мире.
Представление о времени в истории.
Начальные представления об истории.
История вещей и дел человека.
История Древнего мира.
История освоения человеком огня, энергии.
6 класс
История жилища человека, мебели, история питания человека.
История появления одежды и обуви, посуды.
История появления общества.
7 класс
Введение в историю. История нашей страны древнейшего периода.
Русь в IX – I половине XII века.
Распад Руси. Борьба с иноземными завоевателями ХII-ХIII века.
Начало объединения русских земель XIV - XV века.
Россия в XVI - XVII веках.
8 класс.
Россия в XVIII веке.
Россия в первой половине XIX века.
Россия во второй половине XIX - начале XX века.
Россия в 1917 году.
9 класс
Россия в 1917-1921 годах.
СССР в 20-е - 30-е годы XX века.
СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 1941-1945 годов.
Советский Союз в 1945 - 1991 годах.
Россия (Российская Федерация) в 1991 - 2015 годах.
Современная Россия.
Планируемые результаты.

Личностные:
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Овладение первоначальными представлениями о человеке как члене общества, о правах и
ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения
и правилах межличностных отношений;
Формирование представлений о Российской Федерации и государственной символике;
Привитие уважения к своему и другим народам России;
Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к
творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным
ценностям;
Использование доступных информационных технологий для коммуникации;
Проявление социально-значимых мотивов учебной деятельности.
Принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов
учебной деятельности;
Приобщение к культурным ценностям своей социокультурной или этнической группы;
Формирование чувства любви к Родине и гордости за принадлежность к своему народу;
Формирование представления о государственно-политическом устройстве России;
Формирование ответственного и добросовестного отношения к труду, уважение людей-труда и
бережное отношение к предметам духовной и материальной культуры, созданным трудом
человека.
Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками,
обучающимися старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной,
общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;
Освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества;

Предметные:
Минимальный уровень:
Знать исторические события на уровне их понимания;
Использовать часть понятий в активной речи.
Уметь последовательно отвечать на вопросы по основным темам, выбирать правильный ответ
из ряда предложенных вариантов (заданий);
Уметь слушать учителя, самостоятельно выполнять предложенные виды заданий;
Использовать помощь учителя при выполнении учебных задач;
Усвоить элементы контроля учебной деятельности (с помощью памяток, инструкций, опорных
схем);
Адекватно реагировать на оценку учебных действий.
Достаточный уровень:
Понимать содержание учебных заданий, выполнять их самостоятельно или с помощью учителя;
Владеть элементами самоконтроля при выполнении заданий;
Владеть элементами оценки и самооценки.
Знать основные понятия и иметь представления по всем разделам программы, использовать их
в самостоятельной речи, в пересказах, в ответах на вопросы;
Участвовать в диалогах и беседах по основным темам программы.
Высказывать собственные суждения и личностное отношение к изученным темам;
Проявлять интерес к изучению истории.
2.1.7. Рабочая программа по учебному предмету "География" (V-IX классы) предметной
области " Общественно-научные "
Краткая характеристика учебного предмета.
География синтезирует многие компоненты общественно-научного и естественно-научного
знания. Вследствие этого содержание разных разделов курса географии, насыщенное
экологическими, этнографическими, социальными, экономическими аспектами, становится
тем звеном, которое помогает учащимся осознать тесную взаимосвязь естественных и
общественных дисциплин, природы и общества в целом. В этом проявляется образовательное,
развивающее и воспитательное значение географии.
Основная цель обучения географии - сформировать у обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) умение использовать географические знания и умения в
повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, социально-
экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей
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среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного поведения в
окружающей среде.
Содержание учебного предмета.
5 класс

В процессе изучения учебного предмета, обучающиеся научатся ориентироваться на
местности, познакомятся с физической картой России, ее географическим положением,
границами, формами земной поверхности, водоемами. В данной программе вначале планируется
формирование более точных географических представлений о рельефе и водоемах своей
местности (на экскурсиях и уроках с использованием видеофильмов). На этих занятиях, готовя
к восприятию следующей темы, учитель может уточнить, какими цветами будут обозначаться
формы рельефа и водоемы на карте.

6 класс
В программу введены темы: «Явления природы» (дождь, ветер, ураган, шторм,

землетрясение, извержение вулканов), «Краткие сведения о Земле, Солнце и Луне», «Планеты»,
«Освоение космоса». Это позволит своевременно начать формирование географических знаний
в тесной связи с элементарными физическими и астрономическими, что создаст наиболее полное
представление о планете Земля. Опасные природные явления будут изучаться и в дальнейшем
применительно к конкретным географическим территориям.

Изучение географии в 6 классе предполагает проведение экскурсий с целью
формирования более точных географических представлений о формах земной поверхности и
водоемах местности, где проживают обучающиеся.

7 класс
Программа полностью посвящена ознакомлению с природой и хозяйством России.

Изучение вопросов физической, элементов экономической и социальной географии своей страны
рассматривается в тесной взаимосвязи, а природа изучается как среда обитания и
жизнедеятельности людей, как источник ресурсов для развития народного хозяйства. Особое
внимание уделяется экологическим проблемам. Необходимо вскрыть причины обострения
экологических ситуаций в некоторых районах нашей страны.

8 класс
Обучающиеся начинают более подробно изучать физическую географию материка, на

котором мы живем. Здесь даются общие представления о географическом положении,
очертаниях берегов, рельефе, климате, водных ресурсах, растительном, животном мире и
населении Евразии.

9 класс
Подбор материала предусматривает углубление, систематизацию и обобщение знаний о

материках и океанах. Изучение вопросов физической, экономической и социальной географии
разных стран рассматривается в тесной взаимосвязи, а природа изучается как среда обитания и
жизнедеятельности людей, как источник ресурсов для развития народного хозяйства.
Компактное изучение этих стран дает возможность рассказать о распаде монополизированного
государства, на данном материале проанализировать последствия, повлиявшие на углубление
экономического кризиса и на усугубление национальных проблем.
Планируемые результаты

Личностные:
Формирование установки на безопасный здоровый образ жизни;
Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в
соответствии с задачей, поставленной учителем;
Совершенствование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и
способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
Развитие умения фиксировать результаты самостоятельной деятельности (наблюдений, опытов);
Развитие навыков взаимодействия при работе в паре при изготовлении моделей или макета форм
рельефа местности;
Формирование эстетических чувств при знакомстве с достопримечательностями крупнейших
городов России и родного города;
Формирование уважения и восхищения людьми, совершившими научные открытия.
Формирование навыков безопасного поведения в природе.
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Предметные:
Минимальный уровень:
Определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным признакам
природы с помощью учителя;
Понимать условные знаки карты, показывать с помощью учителя географические объекты;
Узнавать и называть географические объекты (формы поверхности земли: равнины, холмы,
овраги; водоемы), типичных представителей животного и растительного мира на макетах,
рисунках и фотографиях;
Называть, описывать существенные признаки географических объектов и явлений;
Составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины, опорные слова и
выражения;
Использовать географические знания в повседневной жизни для объяснения явлений и
процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в
случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф;
Знать основные правила безопасного поведения в природе;
Достаточный уровень:
Применять элементарные практические умения и приемы работы с географической картой для
получения географической информации;
Определять направления на карте;
Вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической среды;
Сравнивать географические объекты и явления по заданным критериям;
Составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины, опорные слова и
выражения;
Определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным признакам
природы;
Выявлять на местности особенности рельефа, водоемов;
Делать схематические зарисовки изучаемых форм земной поверхности;
Читать географическую карту (условные цвета и основные знаки) по атласам-приложениям к
учебнику;
Составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины;
Показывать на карте объекты, указанные в программе, обозначать их при помощи учителя на
контурной карте.
2.1.8. Рабочая программа по учебному предмету "Музыка" (V- VIII классы) предметной
области "Искусство"
Краткая характеристика учебного предмета.
Учебный предмет направлен на приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры.
Обучающиеся получают накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и
получают доступный опыт овладения элементарными музыкальными знаниями, слушательскими
и доступными исполнительскими умениями.
Приобщаются к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального
искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, посещению концертов,
самостоятельной музыкальной деятельности. Развивают способности получать удовольствие от
музыкальных произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии музыки,
приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельности. Формируют простейшие
эстетические ориентиры.
Содержание учебного предмета.
Модуль № 1 «Музыка моего края»
Фольклор – народное творчество
Традиционная музыка – отражение жизни народа. Жанры детского и игрового фольклора.
Календарный фольклор
Календарные обряды, традиционные для данной местности.
Семейный фольклор
Фольклорные жанры, связанные с жизнью человека: свадебный обряд, рекрутские песни, плачи-
причитания.
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Наш край сегодня
Современная музыкальная культура родного края. Гимн республики, города (при наличии).
Земляки – композиторы, исполнители, деятели культуры. Театр, филармония, консерватория.
Модуль № 2 «Народное музыкальное творчество России»
Россия – наш общий дом
Богатство и разнообразие фольклорных традиций народов нашей страны. Музыка наших
соседей, музыка других регионов (при изучении данного тематического материала
рекомендуется выбрать не менее трех региональных традиций).
Фольклорные жанры
Общее и особенное в фольклоре народов России: лирика, эпос, танец.
Фольклор в творчестве профессиональных композиторов
Народные истоки композиторского творчества: обработки фольклора, цитаты; картины родной
природы и отражение типичных образов, характеров, важных исторических событий.
Внутреннее родство композиторского и народного творчества на интонационном уровне.
На рубежах культур
Взаимное влияние фольклорных традиций друг на друга. Этнографические экспедиции и
фестивали. Современная жизнь фольклора.
Модуль № 3 «Русская классическая музыка»
Образы родной земли
Вокальная музыка на стихи русских поэтов, программные инструментальные произведения,
посвященные картинам русской природы, народного быта, сказкам, легендам (на примере
творчества М.И. Глинки, С.В. Рахманинова, В.А. Гаврилина и других композиторов).
Золотой век русской культуры
Светская музыка российского дворянства XIX века: музыкальные салоны, домашнее
музицирование, балы, театры. Особенности отечественной музыкальной культуры XIX в. (на
примере творчества М.И. Глинки, П.И. Чайковского, Н.А. Римского-Корсакова и других
композиторов).
История страны и народа в музыке русских композиторов
Образы народных героев, тема служения Отечеству в крупных театральных и симфонических
произведениях русских композиторов (на примере сочинений композиторов – Н.А. Римского-
Корсакова, А.П. Бородина, М.П. Мусоргского, С.С. Прокофьева, Г.В. Свиридова и других
композиторов).
Русский балет
Мировая слава русского балета. Творчество композиторов (П.И. Чайковский, С.С. Прокофьев,
И.Ф. Стравинский, Р.К. Щедрин), балетмейстеров, артистов балета. Дягилевские сезоны.
Русская исполнительская школа
Творчество выдающихся отечественных исполнителей (А.Г. Рубинштейн, С.Т. Рихтер, Л.Б.
Коган, М.Л. Ростропович, Е.А. Мравинский и другие исполнители). Консерватории в Москве и
Санкт-Петербурге, родном городе. Конкурс имени П.И. Чайковского.
Русская музыка – взгляд в будущее
Идея светомузыки. Мистерии А.Н. Скрябина. Терменвокс, синтезатор Е.А. Мурзина,
электронная музыка (на примере творчества А.Г. Шнитке, Э.Н. Артемьева и других
композиторов).
Модуль № 4 «Жанры музыкального искусства»
Камерная музыка
Жанры камерной вокальной музыки (песня, романс, вокализ). Инструментальная миниатюра
(вальс, ноктюрн, прелюдия, каприс). Одночастная, двухчастная, трехчастная репризная форма.
Куплетная форма.
Циклические формы и жанры
Сюита, цикл миниатюр (вокальных, инструментальных). Принцип контраста. Прелюдия и фуга.
Соната, концерт: трехчастная форма, контраст основных тем, разработочный принцип развития.
Симфоническая музыка
Одночастные симфонические жанры (увертюра, картина). Симфония.
Театральные жанры
Опера, балет, Либретто. Строение музыкального спектакля: увертюра, действия, антракты,
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финал. Массовые сцены. Сольные номера главных героев. Номерная структура и сквозное
развитие сюжета. Лейтмотивы. Роль оркестра в музыкальном спектакле.
Вариативные модули
Модуль № 5 «Музыка народов мира»
Музыка – древнейший язык человечества
Археологические находки, легенды и сказания о музыке древних. Древняя Греция – колыбель
европейской культуры (театр, хор, оркестр, лады, учение о гармонии).
Музыкальный фольклор народов Европы
Интонации и ритмы, формы и жанры европейского фольклора (для изучения данной темы
рекомендуется выбрать не менее 2–3 национальных культур из следующего списка: английский,
австрийский, немецкий, французский, итальянский, испанский, польский, норвежский,
венгерский фольклор. Каждая выбранная национальная культура должна быть представлена не
менее чем двумя наиболее яркими явлениями. В том числе, но не исключительно – образцами
типичных инструментов, жанров, стилевых и культурных особенностей (например, испанский
фольклор – кастаньеты, фламенко, болеро; польский фольклор – мазурка, полонез; французский
фольклор – рондо, трубадуры; австрийский фольклор – альпийский рог, тирольское пение,
лендлер). Отражение европейского фольклора в творчестве профессиональных композиторов.
Музыкальный фольклор народов Азии и Африки
Африканская музыка – стихия ритма. Интонационно-ладовая основа музыки стран Азии (для
изучения данного тематического блока рекомендуется выбрать 1–2 национальные традиции из
следующего списка стран: Китай, Индия, Япония, Вьетнам, Индонезия, Иран, Турция),
уникальные традиции, музыкальные инструменты. Представления о роли музыки в жизни людей.
Народная музыка Американского континента
Стили и жанры американской музыки (кантри, блюз, спиричуэлс, самба, босса-нова). Смешение
интонаций и ритмов различного происхождения.
Модуль № 6 «Европейская классическая музыка»
Национальные истоки классической музыки
Национальный музыкальный стиль на примере творчества Ф. Шопена, Э. Грига и других
композиторов. Значение и роль композитора классической музыки. Характерные жанры, образы,
элементы музыкального языка.
Музыкант и публика
Кумиры публики (на примере творчества В.А. Моцарта, Н. Паганини, Ф. Листа и других
композиторов). Виртуозность, талант, труд, миссия композитора, исполнителя. Признание
публики. Культура слушателя. Традиции слушания музыки в прошлые века и сегодня.
Музыка – зеркало эпохи
Искусство как отражение, с одной стороны – образа жизни, с другой – главных ценностей,
идеалов конкретной эпохи. Стили барокко и классицизм (круг основных образов, характерных
интонаций, жанров). Полифонический и гомофонно-гармонический склад на примере творчества
И.С. Баха и Л. Бетховена.
Музыкальный образ
Героические образы в музыке. Лирический герой музыкального произведения. Судьба человека
– судьба человечества (на примере творчества Л. ван Бетховена, Ф. Шуберта и других
композиторов). Стили классицизм и романтизм (круг основных образов, характерных интонаций,
жанров).
Музыкальная драматургия
Развитие музыкальных образов. Музыкальная тема. Принципы музыкального развития: повтор,
контраст, разработка. Музыкальная форма – строение музыкального произведения.
Музыкальный стиль
Стиль как единство эстетических идеалов, круга образов, драматургических приемов,
музыкального языка. (На примере творчества В.А. Моцарта, К. Дебюсси, А. Шенберга и других
композиторов).
Модуль № 7 «Духовная музыка»
Храмовый синтез искусств
Музыка православного и католического богослужения (колокола, пение acapella или пение в
Сопровождении органа). Основные жанры, традиции. Образы Христа, Богородицы, Рождества,
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Воскресения.
Развитие церковной музыки
Европейская музыка религиозной традиции (григорианский хорал, изобретение нотной записи
Гвидод’Ареццо, протестантский хорал). Русская музыка религиозной традиции (знаменный
распев, крюковая запись, партерное пение). Полифония в западной и русской духовной музыке.
Жанры: кантата, духовный концерт, реквием.
Музыкальные жанры богослужения
Эстетическое содержание и жизненное предназначение духовной музыки. Многочастные
произведения на канонические тексты: католическая месса, православная литургия, всенощное
бдение.
Религиозные темы и образы в современной музыке
Сохранение традиций духовной музыки сегодня. Переосмысление религиозной темы в
творчестве композиторов XX–XXI веков. Религиозная тематика в контексте современной
культуры.
Модуль № 8 «Современная музыка: основные жанры и направления»
Джаз
Джаз – основа популярной музыки XX века. Особенности джазового языка и стиля (свинг,
синкопы, ударные и духовые инструменты, вопросно-ответная структура мотивов,
гармоническая сетка, импровизация).
Мюзикл
Особенности жанра. Классика жанра – мюзиклы середины XX века (на примере творчества Ф.
Лоу, Р. Роджерса, Э.Л. Уэббера). Современные постановки в жанре мюзикла на российской
сцене.
Молодежная музыкальная культура
Направления и стили молодежной музыкальной культуры XX–XXI веков (рок-н-ролл, блюз-рок,
панк-рок, хард-рок, рэп, хип-хоп, фанк и другие). Авторская песня (Б.Окуджава, Ю.Визбор, В.
Высоцкий и др.). Социальный и коммерческий контекст массовой музыкальной культуры
(потребительские тенденции современной культуры).
Музыка цифрового мира
Музыка повсюду (радио, телевидение, Интернет, наушники). Музыка на любой вкус
(безграничный выбор, персональные плейлисты). Музыкальное творчество в условиях цифровой
среды.
Модуль № 9 «Связь музыки с другими видами искусства»
Музыка и литература
Единство слова и музыки в вокальных жанрах (песня, романс, кантата, ноктюрн, баркарола,
былина). Интонации рассказа, повествования в инструментальной музыке (поэма, баллада).
Программная музыка.
Музыка и живопись
Выразительные средства музыкального и изобразительного искусства. Аналогии: ритм,
композиция, линия – мелодия, пятно – созвучие, колорит – тембр, светлотность – динамика.
Программная музыка. Импрессионизм (на примере творчества французских клавесинистов, К.
Дебюсси, А.К. Лядова и других композиторов).
Музыка и театр
Музыка к драматическому спектаклю (на примере творчества Э. Грига, Л. ван Бетховена, А.Г.
Шнитке, Д.Д. Шостаковича и других композиторов). Единство музыки, драматургии,
сценической живописи, хореографии.
Музыка кино и телевидения
Музыка в немом и звуковом кино. Внутрикадровая и закадровая музыка. Жанры фильма-оперы,
фильма-балета, фильма-мюзикла, музыкального мультфильма (на примере произведений Р.
Роджерса, Ф. Лоу, Г. Гладкова, А. Шнитке и др.).
Планируемые результаты

Личностные:
Формирование чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России;
Осознание своей этнической и национальной принадлежности на основе изучения лучших
образцов фольклора, шедевров музыкального наследия русских композиторов, музыки Русской
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православной церкви, различных направлений современного музыкального искусства России;
Целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и
разнообразии природы, культур, народов и религий на основе сопоставления произведений
русской музыки и музыки других стран, народов, национальных стилей;
Умение наблюдать за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной
деятельности, их понимание и оценка – умение ориентироваться в культурном многообразии
окружающей действительности, участие в музыкальной жизни класса, школы, города и др.;
Уважительное отношение к культуре других народов; сформированность эстетических
потребностей, ценностей и чувств;
Развитие мотивов учебной деятельности и личностного смысла учения; овладение навыками
сотрудничества с учителем и сверстниками;
Ориентация в культурном многообразии окружающей действительности, участие в музыкальной
жизни класса, школы, города и др.;
Формирование этических чувств доброжелательности и эмоционально- нравственной
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
Развитие музыкально-эстетического чувства, проявляющего себя в эмоционально-ценностном
отношении к искусству, понимании его функций в жизни человека и общества

Предметные:
Минимальный уровень:
Определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений;
Пение с инструментальным сопровождением (с помощью педагога);
Протяжное пение гласных звуков, простых упражнений;
Различение вступления, окончания песни, умение выделять паузы;
Передача метроритма мелодии (хлопками);
Различение музыкальных произведений по содержанию и характеру;
Представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании;
Представление о некоторых жанрах музыки;
Представление о некоторых композиторах.
Достаточный уровень:
Самостоятельное исполнение разученных песен, как с инструментальным сопровождением, так
и без него;
Сольное пение и пение хором с выполнением требований художественного исполнения, с
учетом средств музыкальной выразительности;
Правильная передача мелодии в диапазоне си малой октавы-до 2;
Различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;
Передача ритмического рисунка мелодии (хлопками, голосом);
Определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений;
Ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;
Различение основных средств музыкальной выразительности: динамические оттенки (громко,
тихо); особенности темпа (быстро, умеренно, медленно); высота звука (низкий, средний,
высокий), характер звуковедения (плавно, отрывисто), движение музыки (нисходящее,
восходящее);
Представление обо всех включенных в программу музыкальных инструментах и их звучании;
Представление о жанрах музыки, включенных в программу;
Представление о творчестве композиторов, включенных в программу.
2.1.9. Рабочая программа по учебному предмету "Изобразительное искусство (ИЗО)"
(V- VII классы) предметной области "Искусство"
Краткая характеристика учебного предмета.
Основная цель обучения предмету заключается во всестороннем развитии личности
обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе
приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и
искусстве. Формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и
специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке,
аппликации). Развитие зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета
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предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке,
аппликации, лепке. Развитие умения пользоваться полученными практическими навыками в
повседневной жизни.
Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на уроках
изобразительного искусства заключается в следующем:
коррекции познавательной деятельности обучающихся путем систематического
и целенаправленного воспитания, и совершенствования у них правильного восприятия формы,
строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в
изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между
предметами;
в развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование умения
ориентироваться в задании, планировать художественные работы, последовательно выполнять
рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои действия;
коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации путем
использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением
разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения аппликации;
в развитии зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления,
представления и воображения.
Содержание учебного предмета.
5 класс
Рисование с натуры
Совершенствование умения учащихся анализировать объекты изображения (определять форму,
цвет, сравнивать величину составных частей), сравнивать свой рисунок с объектом изображения
и части рисунка между собой, установление последовательности выполнения рисунка, передача
в рисунке формы, строения, пропорции и цвета предметов; при рисовании предметов
симметричной формы использование средней (осевой) линии; передача объема предметов
доступными детям средствами, ослабление интенсивности цвета путем добавления воды в
краску.
Декоративное рисование
Составление узоров из геометрических и растительных элементов в полосе, квадрате, круге,
применяя осевые линии; совершенствование умения соблюдать последовательность при
рисовании узоров; нахождение гармонически сочетающихся цветов в работе акварельными и
гуашевыми красками (ровная закраска элементов орнамента с соблюдением контура
изображения).
Рисование на темы
Развитие у учащихся умения отражать свои наблюдения в рисунке, передавать сравнительные
размеры изображаемых предметов, правильно располагая их относительно друг друга (ближе
—дальше); передавать в рисунке зрительные представления, возникающие на основе
прочитанного; выбирать в прочитанном наиболее существенное, то, что можно показать в
рисунке; работать акварельными и гуашевыми красками.
Беседы об изобразительном искусстве
Развитие у учащихся активного и целенаправленного восприятия произведений
изобразительного искусства; формирование общего понятия о художественных средствах,
развивая чувство формы и цвета; обучение детей высказываться о содержании рассматриваемых
произведений изобразительного искусства; воспитание умения определять эмоциональное
состояние изображенных на картинах лиц, чувствовать красоту и своеобразие декоративно-
прикладного искусства.
6 класс.
Рисование с натуры
Закрепление умений и навыков, полученных учащимися в 5 классе; развитие у школьников
эстетического восприятия окружающей жизни, путем показа красоты формы предметов;
совершенствование процессов анализа, синтеза, сравнения; обучение детей последовательному
анализу предмета, определяя его общую форму (округлая, прямоугольная и т. д.), пропорции,
связь частей между собой, цвет; развитие умения в определенной последовательности (от общего
к частному) строить изображение, предварительно планируя свою работу; пользоваться
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простейшими вспомогательными линиями для проверки правильности рисунка; передавать в
рисунке объемную форму предметов доступными учащимся средствами, подбирая цвет в
соответствии с натурой.
Декоративное рисование
Закрепление умений и навыков, полученных ранее; раскрытие практического и общественно
полезного значения работ декоративного характера; формирование понятия о построении
сетчатого узора с помощью механических средств; развитие у детей художественного вкуса и
умения стилизовать природные формы; формирование элементарных представлений о приемах
выполнения простейшего шрифта по клеткам. Совершенствование умения и навыка пользования
материалами в процессе рисования, подбора гармонических сочетаний цветов.
Рисование на темы
Развитие и совершенствование у учащихся способности отражать свои наблюдения в рисунке;
обучение умению продумывать и осуществлять
пространственную композицию рисунка, чтобы элементы рисунка сочетались между собой и
уравновешивали друг друга, передавая связное содержание; развитие умения отражать в рисунке
свое представление об образах литературного произведения; развитие творческого воображения;
совершенствование умения работать акварельными и гуашевыми красками.
Беседы об изобразительном искусстве
Развитие у учащихся активного и целенаправленного восприятия произведений
изобразительного искусства; выработка умения высказываться по содержанию
рассматриваемого произведения, выявляя основную мысль художника и отмечая
изобразительные средства, которыми он пользовался; формирование представлений о
своеобразии скульптуры как вида изобразительного искусства. Ознакомление учащихся с
широко известными скульптурными произведениями; продолжение знакомства детей с
народным декоративно-прикладным искусством; развитие восприятия цвета и
гармоничных цветовых сочетаний.
7 класс
Рисование с натуры
Рисование предметов квадратной формы под углом, цилиндрической, усеченной,
комбинированной формы. Передача формы, объема, цвета, относительной величины
изображаемого предмета. Рисование предметов симметричной формы, используя среднюю
(осевую) линию. Подбор красок в соответствии с натуральным цветом предмета. Простейшие
вспомогательные линии для проверки правильности рисунка Подбор цвета изображаемых
предметов и передача их объемной формы Сравнение своего рисунка с изображаемым
предметом и исправление замеченных в рисунке ошибок.
Декоративное рисование
Составление узоров из растительных форм применяемых в дальнейшем в оформлении открыток,
поздравительных газет. Составление узоров из геометрических и растительных элементов в
полосе, квадрате, круге, применяя осевые линии. Рисование узоров, соблюдая
последовательность, сочетание цветов. Использование при рисовании гуашевых и акварельных
красок. Ровная закраска элементов орнамента с соблюдением контура изображения.
Гармоническое сочетание цветов в декоративном рисованию.
Рисование на темы
Изображение зрительных представлений на основе прочитанного художественного
произведения, на основе наблюдения за природой родного края. Выбор и рисование наиболее
существенного. Тематическое рисование, приуроченное к традиционным праздникам и временам
года. Использование гуашевых и акварельных красок. Связное содержание и осуществление
пространственной композиции в рисунках на темы.
Беседы об изобразительном искусстве
Разновидности изобразительного искусства: картины художников, декоративно-прикладное
творчество уральских мастеров. Беседы о роли изобразительного искусства в военных
баталиях. Особенности материалов, используемых в изобразительном искусстве (акварель,
гуашь, масло, бронза, гранит, дерево, фарфор. Нахождение в картине главного, рассказ
содержания картины, знание названий рассмотренных на уроках произведений
изобразительного искусства, особенностей изделий народных мастеров. Крупнейшие музеи
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страны Отличительные признаки видов изобразительного искусства (скульптура, графика,
архитектура, декоративно-прикладное творчество, живопись.
Планируемые результаты

Личностные:
Формирование художественного вкуса — способности чувствовать и воспринимать
пластические искусства во всём многообразии их видов и жанров;
Эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру (семье, Родине, природе, людям);
Терпимое принятие разнообразия культурных явлений;
Способность к эстетической оценке произведений искусства и явлений окружающей жизни;
Обогащение опыта восприятия произведений изобразительного искусства и окружающего
мира, их оценки (выражения собственного мнения).

Предметные:
Минимальный уровень:
Знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений, их свойств,
назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с
ними;
Знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета;
Знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная
поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет";
Знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;
Знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки:
"Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь";
Организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;
Следование при выполнении работы инструкциям;
Рациональная организация своей изобразительной деятельности, планирование работы;
Осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий и
корректировка хода практической работы;
Владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и
аппликации (вырезание и наклеивание);
Рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов
несложной формы и конструкции, передача в рисунке содержания несложных произведений в
соответствии с темой;
Применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи
фактуры предмета;
Ориентировка в пространстве листа, размещение изображения одного или группы предметов в
соответствии с параметрами изобразительной поверхности;
Адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета,
получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;
Узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов
и действий.
Достаточный уровень:
Знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж);
Знание названий некоторых народных и национальных промыслов (например, "Дымково",
"Гжель", "Городец", "Каргополь");
Знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и
аппликации;
Знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная поверхность",
"точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем;
Знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации
формы предмета;
Знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная);
Знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);
Нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника,
рабочей тетради;
Следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника или
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инструкциям, представленным в других информационных источниках;
Оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся (красиво,
некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
Использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации;
применение разных способов лепки;
Рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков
и свойств изображаемого объекта, рисование по воображению;
Различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе,
человеку, семье и обществу;
Различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-
прикладного искусства;
Различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное
изображение.
2.1.10. Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" (V- VIII классы)
предметной области "Технология"
Краткая характеристика учебного предмета.
Программа по учебному предмету «Труд (технология)» раскрывает содержание и уровень
основных знаний и умений обучающихся по технологии ручной и машинной обработки
производственных материалов с учётом требований к результатам освоения адаптированной
основной общеобразовательной программы. Рабочая программа разработана с учётом
актуальных целей и задач обучения и воспитания, развития обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и условий, необходимых для достижения
личностных и предметных результатов при освоении учебного предмета.
Изучение учебного предмета в 5-9 классах способствует получению обучающимися
первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей формирование в
процессе учебы и общественно полезной работы трудовых умений и навыков, развитие мотивов,
знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личных интересов,
склонностей, физических возможностей и состояния здоровья.
Содержание учебного предмета.
5 класс
Материалы, используемые в трудовой деятельности (дерево, металл, ткань, бумага, продукты и
прочие). Перечень основных материалов, используемых в трудовой деятельности, их основные
свойства. Происхождение материалов (природные, производимые промышленностью и прочие).
Знакомство с инструментами и приспособлениями: рабочие инструменты (игла, ножницы,
столярный угольник, ножовка, шило, лобзик, молоток и др.); устройства (электровыжигатель,
утюг и др.), станки (швейная машина, сверлильный станок, слесарные тиски, бытовая кухонная
техника и проч.). Подготовка к работе инструментов и оборудования, простейшая наладка
оборудования, хранение инструментов.
Технологии изготовления предмета труда: основные профессиональные операции и действия
(разметка, соединение деталей, обработка срезов, строгание, пиление, долбление, склеивание,
отделка, выполнение машинных строчек и швов, пришивание пуговиц, приготовление в
микроволновой печи и пр.), работа по технологическим картам (знакомство с техническим
рисунком изделия, составление плана, умение соблюдать порядок выполнение операций,
следовать инструкции).
Технологии изготовления стандартных изделий-предметов профильного труда под руководством
педагогического работника (полочка, шкатулка, разделочная доска, полотенце, наволочка, сумка,
приготовление горячих напитков, яиц и др.). Применение элементарных специальных знаний в
процессе изготовления изделия.
Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и материалов, запреты и
ограничения. Первичный инструктаж по технике безопасности (правила поведения при
проведении работ). Подготовка рабочей формы. Требования к организации рабочего места.
Правила профессионального поведения.
6 класс
Материалы, их основные свойства. Происхождение материалов (дерево, ткань, проволока,
продукты и прочие). Условия хранения.
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Инструменты и оборудование: рабочие инструменты (игла, ножницы, рубанок, рейсмус, нож,
молоток и др.), станки (швейная машина, столярный станок, слесарные тиски, бытовая кухонная
техника и проч.). Подготовка к работе инструментов и оборудования, простейшая наладка
оборудования, хранение инструментов.
Технологии изготовления предмета труда: основные профессиональные операции и действия
(разметка, соединение деталей, обработка срезов, строгание, пиление, долбление, склеивание,
выполнение машинных швов, приготовление в микроволновой печи и пр.), работа по
технологическим картам (умение соблюдать порядок выполнение операций, следовать
инструкции, читать простейшие чертежи).
Изготовление стандартных изделий-предметов профильного труда под руководством
педагогического работника (подставка под горячее, пенал, косынка, фартук, ночная сорочка,
приготовление горячих напитков, бутербродов и др.)
Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и материалов, запреты и
ограничения. Инструкции по технике безопасности (правила поведения при проведении работ).
Требования к организации рабочего места. Правила профессионального поведения.
7 класс
Материалы, их основные свойства, происхождение (дерево, ткань, металл, продукты, химические
средства ухода и прочие). Условия хранения.
Инструменты и оборудование: рабочие инструменты (игла, ножницы, ножовка, рашпиль,
плоскогубцы, зубило, отвертка, кухонный инвентарь и др.), приспособления (дрель,
электровыжигатель, миксер и др.), станки (швейная машина, сверлильный станок, слесарные
тиски, бытовая кухонная техника и проч.). Подготовка к работе инструментов и оборудования,
простейшая наладка оборудования, хранение инструментов.
Технологии изготовления предмета труда: основные профессиональные операции и действия
(разметка по чертежу, соединение деталей, обработка деталей, сверление, рубка, геометрическая
резьба, строгание, пиление, долбление, склеивание, выполнение машинных швов, приготовление
на кухонной плите и пр.), работа по технологическим картам (умение соблюдать порядок
выполнение операций, следовать инструкции, читать чертежи).
Изготовление стандартных изделий-предметов профильного труда под руководством
педагогического работника (ручка для ножовки, дверца для тумбочки, юбка, приготовление каш,
макарон, компота и др.)
Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и материалов, запреты и
ограничения. Инструкции по технике безопасности (правила поведения при проведении работ).
Требования к организации рабочего места. Правила профессионального поведения.
8 класс
Материалы, их основные свойства, происхождение (дерево, ткань, металл, продукты, химические
средства ухода и прочие). Подбор материала для изделия, рациональное использование
материалов. Условия хранения.
Инструменты и оборудование: рабочие инструменты (игла, ножницы, ножовка, рашпиль,
плоскогубцы, зубило, отвертка, поварской молоток и др.), электроприборы (дрель,
электровыжигатель, мясорубка и др.), станки (швейная машина, сверлильный станок, слесарные
тиски, бытовая кухонная техника и проч.). Подготовка к работе инструментов и оборудования,
простейшая наладка оборудования, хранение инструментов.
Технологии изготовления предмета труда: основные профессиональные операции и действия
(разметка по чертежу, соединение деталей, обработка деталей, сверление, рубка, геометрическая
резьба, строгание, пиление, долбление, склеивание, выполнение машинных швов, обработка
продуктов, приготовление на кухонной плите и пр.), работа по технологическим картам (умение
соблюдать порядок выполнение операций, следовать инструкции, читать чертежи). Анализ
объекта труда, снятие мерок, построение чертежа, изготовление основы, составление плана
работы.
Изготовление стандартных изделий-предметов профильного труда под руководством
педагогического работника (изготовление фурнитуры, ремонт предметов мебели, пошив халата,
блузки, сарафана, приготовление рыбы, блинов, киселей и др.).
Представления о профессии. Правила техники безопасности (причины травматизма,
противопожарная безопасность в мастерской, электробезопасность оборудования). Организация
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рабочего места. Анализ выполненной работы. Исправление недочетов. Правила работы при
коллективной организации работы.
9 класс
Материалы, их основные свойства, происхождение (дерево, ткань, металл, продукты, химические
средства ухода, теплоизоляционные материалы, гидроизоляционные материалы и прочие).
Подбор материала для конкретного изделия. Правила экономного расходования материалов.
Условия хранения.
Инструменты и оборудование: рабочие инструменты (ножницы, ножовка, рашпиль,
плоскогубцы, зубило, отвертка, поварской молоток и др.), электроприборы (электропила,
электрорубанок, и др.), станки (сверлильный станок, слесарные тиски, бытовая кухонная техника
и проч.). Подготовка к работе инструментов и оборудования, простейшая наладка оборудования,
хранение инструментов.
Технологии изготовления предмета труда: основные профессиональные операции и действия
(разметка по чертежу, соединение деталей, обработка деталей, сверление, рубка, геометрическая
резьба, строгание, пиление, долбление, склеивание, и пр.). Работа по технологическим картам
(умение соблюдать порядок выполнение операций, следовать инструкции, читать чертежи).
Анализ объекта труда, снятие мерок, построение чертежа, изготовление основы, составление
плана работы.
Планируемые результаты

Личностные:
Начальные представления о собственных возможностях; о необходимости жизнеобеспечения;
Проявление уважения к труду, людям труда, результатам труда (своего и других людей);
Ориентация на трудовую деятельность, получение профессии;
Наличие мотивации к творческому труду; ориентировки на результат;
Умение ориентироваться в мире современных профессий;
Установка на безопасный образ жизни, бережное отношение к материальным и духовным
ценностям;
Способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; своего
места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
Восприятие эстетических качеств предметов труда; умение создавать эстетически значимые
изделия из различных материалов;
Проявление этических чувств, доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости
и взаимопомощи, сопереживания к чувствам других людей;
готовность к самостоятельной жизни.

Предметные:
5 класс

Минимальный уровень:
Знать правила техники безопасности;
Понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю
дисциплину;
Знать названия некоторых материалов изделий, которые из них изготавливаются и применяются
в быту;
Иметь представления об основных свойствах используемых материалов;
знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требований при работе с
производственными материалами;
Уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые для работы;
иметь представления о принципах действия, общем устройстве оборудования (инструмента,
станка) и его основных частей;
Читать (с помощью учителя) технологическую карту, используемую в процессе изготовления
изделия;
Заботливо и бережно относиться к общественному достоянию;
уметь выразить отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности
(«нравится» / «не нравится»);
Выполнять доступные трудовые операции (действия) по изучаемому профилю;
соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность.
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Достаточный уровень:
Знать правила техники безопасности и соблюдать их;
Понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю
дисциплину и чёткое умение организовывать своё рабочее место;
Производить с помощью педагогического работника отбор материала и инструментов,
необходимых для работы;
Знать и выполнять элементарные, доступные приемы ручных операций (действий) в зависимости
от свойств материалов и поставленных целей;
Осуществлять с помощью педагогического работника текущий самоконтроль выполняемых
практических действий и корректировку хода практической работы;
Соблюдать правила подготовки инструмента (оборудования) к работе;
Знать основные механизмы инструмента (оборудования);
Понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области трудовой
деятельности.
6 класс
Минимальный уровень:
Знать правила техники безопасности;
Понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю
дисциплину;
Знать названия некоторых материалов изделий, которые из них изготавливаются и применяются
в быту;
Иметь представления об основных свойствах используемых материалов;
Знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требований при работе с
производственными материалами;
Уметь отобрать (с помощью педагогического работника) материалы и инструменты,
необходимые для работы;
Иметь представления о принципах действия, общем устройстве оборудования (инструмента,
станка) и его основных частей;
Владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных
производственных технологических процессов в соответствии с изучаемым профилем;
Читать (с помощью педагогического работника) технологическую карту, используемую в
процессе изготовления изделия и работать по ней, следуя инструкции, выполнять
технологическую последовательность при изготовлении предмета труда;
Заботливо и бережно относиться к общественному достоянию;
Уметь выразить свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности
(«нравится» / «не нравится»);
Соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность.
Достаточный уровень:
Знать правила техники безопасности и соблюдать их;
Понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю
дисциплину и чёткое умение организовывать своё рабочее место;
Производить (с незначительной помощью педагогического работника) отбор материала и
инструментов, необходимых для работы, в соответствии с физическими, декоративно-
художественными и конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно-
практической деятельности;
Экономно расходовать материалы;
Планировать (с помощью педагогического работника) предстоящую практическую работу;
Знать элементарные и доступные технологические приемы трудовых действий по профилю в
зависимости от свойств материалов и поставленных целей (например, обработать срез,
соединить, склеить детали и т.д.);
Осуществлять (с помощью педагогического работника) текущий самоконтроль выполняемых
практических действий и корректировку хода практической работы;
Соблюдать правила подготовки оборудования (инструмента, станка) к работе;
Знать основные механизмы оборудования (инструмента, станка);
Знать приемы выполнения ручных и машинных работ;
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Понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области трудовой
деятельности.
7 класс
Минимальный уровень:
Знать правила техники безопасности;
Понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю
дисциплину;
Знать названия основных материалов изделий, которые из них изготавливаются и применяются
в быту;
Иметь представления об основных свойствах используемых материалов;
Знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требования при работе с
производственными материалами;
Уметь отобрать (с незначительной помощью педагогического работника) материалы и
инструменты, необходимые для работы;
Иметь общие представления о принципах действия, общем устройстве оборудования
(инструмента, станка) и его основных частей;
Владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных
производственных технологических процессов в соответствии с изучаемым профилем;
Читать (с помощью педагогического работника) технологическую карту, используемую в
процессе изготовления изделия и работать по ней, следуя инструкции, выполнять
технологическую последовательность при изготовлении предмета труда;
Заботливо и бережно относиться к общественному достоянию;
Уметь выразить свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности
(«нравится» / «не нравится»);
Соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность.
Достаточный уровень:
Знать правила техники безопасности и соблюдать их;
Понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю
дисциплину и чёткое умение организовывать своё рабочее место;
Производить самостоятельно отбор материала и инструментов, необходимых для работы, в
соответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствами в
зависимости от задач предметно-практической деятельности;
Экономно расходовать материалы;
Планировать (с частичной помощью педагогического работника) предстоящую практическую
работу;
Знать элементарные и доступные технологические приемы трудовых действий по профилю в
зависимости от свойств материалов и поставленных целей (например, сверление, пиление,
строгание, пришивание и т.д.);
Осуществлять (с незначительной помощью педагогического работника) текущий самоконтроль
выполняемых практических действий и корректировку хода практической работы;
Соблюдать правила подготовки оборудования (инструмента, станка) к работе;
Знать основные механизмы оборудования (инструмента, станка);
Знать приемы выполнения ручных и машинных работ;
Понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области трудовой
деятельности.
8 класс
Минимальный уровень:
Знать правила техники безопасности;
Иметь представления об основных свойствах используемых материалов;
Уметь отобрать самостоятельно материалы и инструменты, необходимые для работы;
Иметь представления о принципах действия, общем устройстве оборудования (инструмента,
станка) и его основных частей;
Владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных
производственных технологических процессов (шитье, деревообработка, приготовление пищи);
Читать самостоятельно технологическую карту, используемую в процессе изготовления изделия;
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Соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность.
Достаточный уровень:
Знать правила техники безопасности и соблюдать их;
Экономно расходовать материалы;
Планировать предстоящую практическую работу в соответствии с технологической картой;
Знать оптимальные и доступные технологические приемы трудовых операций в зависимости от
свойств материалов и поставленных целей;
осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку
хода практической работы;
Соблюдать правила подготовки оборудования (инструмента, станка) к работе;
Знать основные механизмы оборудования (инструмента, станка);
Знать основные механизмы оборудования (инструмента, станка);
Знать приемы выполнения ручных и машинных работ;
Понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области трудовой
деятельности.
9 класс
Минимальный уровень:
Понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю
дисциплину;
Знать названия, свойства, происхождение некоторых материалов, изделий, которые из них
изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе;
Знать правила хранения материалов, санитарно-гигиенических требований при работе с
производственными материалами;
Уметь отобрать самостоятельно материалы и инструменты, необходимые для работы;
иметь представления о принципах действия, общем устройстве оборудования (инструмента,
станка) и его основных частей (швейная машина, кухонная плита, токарный станок);
Знать правила безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-гигиенических
требования при выполнении работы;
Владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных
производственных технологических процессов (шитье, сверление и др.);
Уметь читать технологическую карту, используемую в процессе изготовления изделия,
выполнять трудовые операции по инструкции;
Иметь представления о разных видах профильного труда;
Уметь заботливо и бережно относиться к общественному достоянию и родной природе;
выражать отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности («нравится»
и (или) «не нравится»);
Осознавать необходимость соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и
аккуратности;
Проявлять заинтересованное отношение к деятельности других обучающихся и результатам их
работы.
Достаточный уровень:
Уметь определять возможности различных материалов, осуществлять их целенаправленный
выбор в соответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными
свойствами используемого материала (изделия) в зависимости от задач предметно-практической
деятельности;
Уметь экономно расходовать материалы;
Уметь планировать предстоящую практическую работу;
Знать оптимальные и доступные технологические приемы трудовых операций в зависимости от
свойств материалов и поставленных целей;
Уметь осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и
корректировку хода практической работы;
Уметь анализировать результаты своего и чужого труда, выслушивать предложения и мнения
других обучающихся, адекватно реагировать на них, исправлять собственные ошибки;
Выражать отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности («нравится»
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и (или) «не нравится»);
Комментировать и давать оценку в доброжелательной форме достижениям других обучающихся,
высказывать свои предложения и пожелания; понимать общественную значимость своего
труда, своих достижений в области трудовой деятельности.
2.1.11. Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура"
(V- IX классы) предметной области "Физическая культура"
Краткая характеристика учебного предмета.
Основная цель изучения физической культуры заключается во всестороннем развитии личности
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе
приобщения их к физической культуре, повышении уровня их психофизического развития,
расширении индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений
развития, социальной адаптации.
Задачи, реализуемые в ходе уроков физической культуры:
воспитание интереса к физической культуре и спорту;
овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной
подготовкой) в соответствии с возрастными и психофизическими особенностями обучающихся;
коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития; развитие и
совершенствование волевой сферы; формирование социально приемлемых форм поведения,
предупреждение проявлений деструктивного поведения (крик, агрессия, самоагрессия,
стереотипии) в процессе уроков и во внеучебной деятельности;
воспитание нравственных качеств и свойств личности; содействие военно-патриотической
подготовке.
Содержание учебного предмета.
Содержание программы отражено в следующих разделах: "Гимнастика", "Легкая атлетика",
"Лыжная и конькобежная подготовки", "Подвижные игры", "Спортивные игры".
В каждом из разделов выделено два взаимосвязанных подраздела: "Теоретические сведения" и
"Практический материал". Кроме этого, с учетом возраста и психофизических возможностей
обучающихся им также предлагаются для усвоения некоторые теоретические сведения из
области физической культуры, которые имеют самостоятельное значение.
В разделе "Гимнастика" (подраздел "Практический материал") кроме построений и
перестроений представлены два основных вида физических упражнений: с предметами и без
предметов, содержание которых по сравнению с младшими классами в основном остается без
изменений, но при этом возрастает их сложность и увеличивается дозировка. К упражнениям с
предметами добавляется опорный прыжок, упражнения со скакалками, гантелями иштангой, на
преодоление сопротивления, упражнения для корпуса и ног; элементы акробатики.
В раздел "Легкая атлетика" включены традиционные виды: ходьба, бег, прыжки, метание,
которые способствуют развитию физических качеств обучающихся (силы, ловкости,
быстроты).
Освоение раздела "Лыжная и конькобежная подготовка" направлена на дальнейшее
совершенствование навыков владения лыжами и коньками, которые способствуют коррекции
психомоторной сферы обучающихся. В тех регионах, где климатические условия не позволяют
систематически заниматься лыжной и конькобежной подготовками, следует заменить их
занятиями гимнастикой, легкой атлетикой, играми. Но в этом случае следует проводить уроки
физкультуры не только в условиях спортивного зала, но и на свежем воздухе. Особое место в
системе уроков по физической культуре занимают разделы "Подвижные игры" и "Спортивные
игры", которые не только способствуют укреплению здоровья обучающихся и развитию у них
необходимых физических качеств, но и формируют навыки коллективного взаимодействия.
Начиная с V-гo класса, обучающиеся знакомятся с доступными видами спортивных игр:
волейболом, баскетболом, настольным теннисом, хоккеем на полу (последнее может
использоваться как дополнительный материал).
Теоретические сведения.
Личная гигиена, солнечные и воздушные ванны. Значение физических упражнений в жизни
человека.
Подвижные игры. Роль физкультуры в подготовке к труду. Значение физической культуры в
жизни человека. Самостраховка и самоконтроль при выполнении физических упражнений.
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Помощь при травмах. Способы самостоятельного измерения частоты сердечных сокращений.
Физическая культура и спорт в России. Специальные олимпийские игры.
Здоровый образ жизни и занятия спортом после окончания образовательной организации.
Гимнастика.
Теоретические сведения. Элементарные сведения о передвижениях по ориентирам. Правила
поведения на занятиях по гимнастике. Значение утренней гимнастики. Практический
материал: построения и перестроения.
Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения): упражнения на
дыхание, для развития мышц кистей рук и пальцев; мышцшеи, расслабления мышц, укрепления
голеностопных суставов и стоп, укрепления мышц туловища, рук и ног, для формирования и
укрепления правильной осанки.
Упражнения с предметами: с гимнастическими палками; большими обручами; малыми мячами,
большим мячом, набивными мячами; со скакалками; гантелями и штангой; лазанье и
перелезание, упражнения на равновесие; опорный прыжок; упражнения для развития
пространственно-временной дифференцировки и точности движений; упражнения на
преодоление сопротивления; переноска грузов и передача предметов.
Легкая атлетика.
Теоретические сведения. Подготовка суставов и мышечно-сухожильного аппарата к
предстоящей деятельности. Техника безопасности при прыжках в длину. Фазы прыжка в высоту
с разбега. Подготовка суставов и мышечно-сухожильного аппарата к предстоящей
деятельности. Техника безопасности при выполнении прыжков в высоту.
Правила судейства по бегу, прыжкам, метанию; правила передачи эстафетной палочки в
легкоатлетических эстафетах.
Практический материал:
а) ходьба: ходьба в разном темпе, с изменением направления; ускорением и замедлением,
преодолением препятствий;
б) бег: медленный бег с равномерной скоростью, бег с варьированием скорости, скоростной
бег; эстафетный бег, бег с преодолением препятствий, бег на короткие, средние и длинные
дистанции, кроссовый бег по слабопересеченной местности;
в) прыжки: отработка выпрыгивания и спрыгивания с препятствий; прыжки в длину (способами
"оттолкнув ноги", "перешагивание"); прыжки в высоту способом "перекат";
г) метание: метание малого мяча на дальность, метание мяча в вертикальную цель, метание в
движущую цель.
Лыжная и конькобежная подготовки.
Теоретические сведения. Сведения о применении лыж в быту. Занятия на лыжах как средство
закаливания организма.
Прокладка учебной лыжни, санитарно-гигиеничекие требования к занятиям на лыжах. Виды
лыжного спорта, сведения о технике лыжных ходов.
Практический материал.
Стойка лыжника. Виды лыжных ходов (попеременный двухшажный; одновременный
бесшажный; одновременный одношажный). Совершенствование разных видов подъемов и
спусков. Повороты.
Конькобежная подготовка
Теоретические сведения.
Занятия на коньках как средство закаливания организма.
Практический материал. Стойка конькобежца. Бег по прямой. Бег по прямой и на поворотах.
Вход в поворот. Свободное катание. Бег на время.
Подвижные игры.
Практический материал.
Коррекционные игры.
Игры с элементами общеразвивающих упражнений (игры с: бегом, прыжками; лазанием,
метанием и ловлей мяча, построениями и перестроениями, бросанием, ловлей, метанием).
Спортивные игры.
Баскетбол. Теоретические сведения. Правила игры в баскетбол, правила поведения
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обучающихся при выполнении упражнений с мячом.
Влияние занятий баскетболом на организм обучающихся.
Практический материал.
Стойка баскетболиста. Передвижение в стойке вправо, влево, вперед, назад. Остановка по
свистку. Передача мяча от груди с места и в движении шагом. Ловля мяча двумя руками на
месте на уровне груди. Ведение мяча на месте и в движении. Бросок мяча двумя руками в кольцо
снизу и от груди с места. Прямая подача.
Подвижные игры на основе баскетбола. Эстафеты с ведением мяча.
Волейбол. Теоретические сведения. Общие сведения об игре в волейбол, простейшие правила
игры, расстановка и перемещение игроков на площадке. Права и обязанности игроков,
предупреждение травматизма при игре в волейбол.
Практический материал.
Прием и передача мяча снизу и сверху. Отбивание мяча снизу двумя руками через сетку на
месте и в движении. Верхняя прямая передача в прыжке. Верхняя прямая подача. Прыжки вверх
с места и шага, прыжки у сетки. Многоскоки. Верхняя прямая передача мяча после
перемещения вперед, вправо, влево.
Учебные игры на основе волейбола. Игры (эстафеты) с мячами. Настольный
теннис.
Теоретические сведения. Парные игры. Правила соревнований. Тактика парных игр.
Практический материал. Подача мяча слева и справа, удары слева, справа, прямые с
вращением мяча. Одиночные игры.
Хоккей на полу.
Теоретические сведения. Правила безопасной игры в хоккей на полу.
Практический материал. Передвижение по площадке в стойке хоккеиста влево, вправо, назад,
вперед. Способы владения клюшкой, ведение шайбы. Учебные игры с учетом ранее изученных
правил.
Планируемые результаты

Личностные:
Готовность проявлять интерес к истории и развитию физической культуры и спорта в Российской
Федерации, гордиться победами выдающихся отечественных спортсменов-олимпийцев;
Готовность отстаивать символы Российской Федерации во время спортивных соревнований,
уважать традиции и принципы современных Олимпийских игр и олимпийского движения;
Готовность ориентироваться на моральные ценности и нормы межличностного взаимодействия
при организации, планировании и проведении совместных занятий физической культурой и
спортом, оздоровительных мероприятий в условиях активного отдыха и досуга;
Готовность оценивать своё поведение и поступки во время проведения совместных занятий
физической культурой, участия в спортивных мероприятиях и соревнованиях;
Готовность оказывать первую медицинскую помощь при травмах и ушибах, соблюдать правила
техники безопасности во время совместных занятий физической культурой и спортом;
Стремление к физическому совершенствованию, формированию культуры движения и
телосложения, самовыражению в избранном виде спорта;
Готовность организовывать и проводить занятия физической культурой и спортом на основе
научных представлений о закономерностях физического развития и физической
подготовленности с учётом самостоятельных наблюдений за изменением их показателей;
Осознание здоровья как базовой ценности человека, признание объективной необходимости в
его укреплении и длительном сохранении посредством занятий физической культурой и
спортом;
Осознание необходимости ведения здорового образа жизни как средства профилактики
пагубного влияния вредных привычек на физическое, психическое и социальное здоровье
человека;
Способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, осуществлять профилактические
мероприятия по регулированию эмоциональных напряжений, активному восстановлению
организма после значительных умственных и физических нагрузок;
Готовность соблюдать правила безопасности во время занятий физической культурой и спортом,
проводить гигиенические и профилактические мероприятия по организации мест занятий,
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выбору спортивного инвентаря и оборудования, спортивной одежды;
Готовность соблюдать правила и требования к организации бивуака во время туристских
походов, противостоять действиям и поступкам, приносящим вред окружающей среде;
Освоение опыта взаимодействия со сверстниками, форм общения и поведения при выполнении
учебных заданий на уроках физической культуры, игровой и соревновательной деятельности;
Повышение компетентности в организации самостоятельных занятий физической культурой,
планировании их содержания и направленности в зависимости от индивидуальных интересов и
потребностей;
Формирование представлений об основных понятиях и терминах физического воспитания и
спортивной тренировки, умений руководствоваться ими в познавательной и практической
деятельности, общении со сверстниками, публичных выступлениях и дискуссиях.

Предметные:
Минимальный уровень:
Знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическими
упражнениями по укреплению здоровья;
Демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, комплексов
корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного
столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя), комплексов
упражнений для укрепления мышечного корсета;
Понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие физических
качеств человека;
Планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством
педагогического работника);
Выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви в
зависимости от погодных условий и времени года;
знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, гибкость,
координация;
Демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки,
лазанье, ходьба на лыжах, плавание);
Определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела) (под
руководством педагогического работника);
Выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой и
учебной деятельности;
Выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под
руководством педагогического работника);
Участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх;
Взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;
представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физической
культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа;
Оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий;
применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физической культуры.
Достаточный уровень:
Представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в том числе
об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских играх;
Выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: упражнения на
осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лёжа,
комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета;
Выполнение строевых действий в шеренге и колонне;
Знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание температурных
норм для занятий;
Планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыха и досуга
с использованием средств физической культуры;
Знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела),
подача строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих упражнений
(под руководством педагогического работника);
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Выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном техническом уровне;
Участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства,
взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;
знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической культуры с
природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа;
Доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий и
предложение способов их устранения;
Объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и нахождение ошибок
(с помощью педагогического работника), ведение подсчета при выполнении общеразвивающих
упражнений;
Использование разметки спортивной площадки при выполнении физических упражнений;
пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием;
Правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе;
правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и
спортивных игр.
2.2 Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной
отсталостью (далее - программа формирования БУД) реализуется в процессе всего периода
обучения, в процессе учебной и внеурочной деятельности и конкретизирует требования
Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП.
Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать
коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).
БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с умственной
отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной,
личностной.
Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной
деятельности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями), которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и
овладение доступными видами профильного труда.
Задачи реализации программы:
1) Формирование мотивационного компонента учебной деятельности.
2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный
компонент учебной деятельности.
3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую
деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь
педагогического работника.
Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:
определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические
особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся;
определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов.
Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных действий
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на
момент завершения обучения образовательной организации.
Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).
В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и оценочные.
Функции БУД:
обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области;
реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;
формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;
обеспечение целостности развития личности обучающегося.
С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно рассматривать
на различных этапах обучения.
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Базовые учебные действия, формируемые у обучающихся V-IX классов.
Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство
гордости за свою страну; гордиться успехами и достижениями как собственными, так и своих
других обучающихся; адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы,
музыки, живописи; уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их
деятельности; активно включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно
относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны.
Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию в
разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых), слушать
собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма
для решения жизненно значимых задач, использовать доступные источники и средства
получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач.
Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и задачи
решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск средств
их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения
практических и учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности;
обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; адекватно
реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою
деятельность.
Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно
воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию, использовать
усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию,
установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном,
доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с
индивидуальными возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые
межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения
между объектами и процессами.
Связи БУД с содержанием учебных предметов.
В программе БУД достаточным является отражение их связи с содержанием учебных
предметов в виде схемы, таблиц. В связи с различиями в содержании и перечнем конкретных
учебных действий для разных ступеней образования (классов) необходимо отдельно отразить
эти связи. При этом следует учитывать, что практически все БУДформируются в той или иной
степени при изучении каждого предмета, поэтому следует отбирать и указывать те учебные
предметы, которые в наибольшей мере способствуют формированию конкретного действия. В
процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который будет
отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об
эффективности проводимой в этом направлении работы. Для оценки сформированности
каждого действия можно использовать, например, следующую систему оценки:
0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в
процесс выполнения вместе с учителем;
1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие
только по прямому указанию педагогического работника, при необходимости требуется
оказание помощи;
2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического работника, в
отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;
3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко
допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогического работника;
4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые
исправляет по замечанию педагогического работника;
5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые
достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, получить
общую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и на этой основе
осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего
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времени обучения. В соответствии с требованиями Стандарта обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Организация самостоятельно определяет
содержание и процедуру оценки БУД.
2.3. Рабочая программа воспитания
1. Пояснительная записка
Рабочая программа воспитания (далее - Программа) обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) МБОУ СОШ№4 имени Ларисы Ивановны Золотухиной
это адаптированная программа воспитания, определяющая содержание организуемой
деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
направленной на решение проблем их гармоничного вхождения в социальный мир и
налаживание ответственных взаимоотношений с окружающими людьми. Программа призвана
обеспечить достижение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) личностных результатов, указанных во ФГОС: формирование у обучающихся
основ российской идентичности, готовности обучающихся к саморазвитию, мотивацию к
познанию и обучению, сформированность ценностных установок и социально-значимых
качеств личности, их активное участие в социально-значимой деятельности.
Программа разработана на основе:
-Федеральной рабочей программы воспитания для общеобразовательных организаций;
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с
учётом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года и Плана
мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., № 996-р и Плана мероприятий по её реализации
в 2021 - 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-
р);
- Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон об
образовании в Российской Федерации»;
- стратегии национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента Российской
Федерации от 02.07.2021 № 400);
- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об
утверждении федеральной образовательной программы основного общего
образования"(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223);
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. № 1599
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
 письма Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года №АБ-1951/06
«Об актуализации примерной рабочей программы воспитания», в соответствии с примерной
программой воспитания, одобренной решением федерального учебно-методического
объединения по общему образованию (протокол от 23.06.2022г. № 3/22).
В центре Программы воспитания в соответствии с ФГОС образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) находится личностное развитие
обучающихся, формирование у них доступных для понимания знаний о различных аспектах
развития России и мира, что обеспечивает овладение комплексом социальных (жизненных)
компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования –
введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в
культуру, овладение ими социокультурным опытом.
В основу заложены коммуникативно-деятельностный, индивидуально-дифференцированный
подходы.
Индивидуально - дифференцированный подход к построению Программы предполагает решение
педагогических задач с учетом социально-психологических особенностей групп обучающихся,
сходных по индивидуальным, личностным качествам. Коммуникативно-деятельностный подход
основывается на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется характером организации
доступной им, совместной с педагогом, деятельности.
Программа воспитания:
 предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности
в МБОУ СОШ№4 имени Ларисы Ивановны Золотухиной;
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 разработана с участием коллегиальных органов управления МБОУ СОШ №4 имени
Ларисы Ивановны Золотухиной, в том числе Совета обучающихся, Управляющего совета, и
утверждена педагогическим советом школы;
 реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно
с семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами
воспитания;
 предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным
ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения,
принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и
ценностей;
 предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и
гражданской идентичности обучающихся.
Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, организационный.

Раздел 1. Целевой
Содержание воспитания обучающихся в МБОУ СОШ№4 имени Л.И. Золотухиной определяется
содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые
закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют
инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания
воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных
религий народов России.
Воспитательная деятельность в МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной планируется и
осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания.
Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие
высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности,
обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в
условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.
Участниками образовательных отношений в части воспитании являются педагогические и другие
работники школы, обучающиеся, их родители (законные представители), представители иных
организаций в соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными актами
школы. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют
преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами.
Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в МБОУ СОШ №4 имени
Л.И. Золотухиной определяются содержанием российских гражданских (базовых,
общенациональных) норм и ценностей, основные из которых закреплены в Конституции
Российской Федерации.
С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия российского общества
ценностно-целевые основы воспитания обучающихся включают духовно-нравственные
ценности культуры народов России, традиционных религий народов России в качестве
вариативного компонента содержания воспитания, реализуемого на добровольной основе, в
соответствии с мировоззренческими и культурными особенностями и потребностями родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
Воспитательная деятельность в МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной реализуется в
соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными
в Стратегии развития воспитания в РоссийскойФедерации на период до 2025 года. Приоритетной
задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной
личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей
актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях
современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.
1.1. Цель и задачи воспитания обучающихся
Цель воспитания:
Современный российский национальный воспитательный идеал - высоконравственный,
творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою
личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных
и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. Исходя из этого
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воспитательного идеала, учитывая ограниченные возможности (интеллектуальные нарушения)
обучающихся, основываясь на базовых для нашего общества ценностях (таких как семья, труд,
отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) перед педагогическим
коллективом школы поставлена следующая цель воспитания: создание
благоприятных условий для усвоения школьниками с ОВЗ социально значимых знаний – знаний
основных норм и традиций того общества, в котором они живут.
Это проявляется:
1) в усвоении обучающимися знаний основных норм, которые общество выработало на основе
базовых ценностей в доступном для обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) объеме (в усвоении ими социально значимых знаний);
2) в развитии позитивного отношения обучающихся к общественным ценностям (в развитии
социально значимых отношений);
3) в приобретении обучающимися соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта
применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении ими опыта
осуществления значимых дел).
Стремление педагогических работников к достижению поставленной цели предполагает, прежде
всего, выявление и поддержку положительной динамики в личностных образовательных
результатах обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), а не
единый уровень воспитанности. В этой связи важны скоординированные усилия всего школьного
коллектива, вовлечение в воспитательную работу семьи ребенка и значимых для него людей.
Общая цель воспитания конкретизируется через учет особых потребностей обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленных состоянием
здоровья.
В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание благоприятных условий
для усвоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
развития социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в
котором они живут. Знание их станет базой для развития социально значимых отношений
обучающихся и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел в будущем.
Приоритетные ценностные отношения:
- к семье, как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и детям;
- к труду;
- к собственному здоровью;
- к формированию особой культуры – культуры здоровьесбережения;
- к своему отечеству, своей малой и большой Родине;
- к природе как источнику жизни на Земле, нуждающейся в защите и постоянном внимании со
стороны человека;
- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы,
налаживания
отношений с другими людьми;
- к знаниям;
- к мировой и отечественной культуре как духовному богатству общества и важному условию
ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка,
искусство,
театр, творческое самовыражение.
Конкретизация общей цели воспитания, применительно к возрастным особенностям
школьников, позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты, соответствующие двум
уровням общего образования:
1. В воспитании детей младшего школьного возраста (1–4 классы) целевым приоритетом
является создание благоприятных условий для усвоения обучающимися социально значимых
знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут.
Ведущие нормы и традиции поведения школьника с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями):
- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), внуком
(внучкой); уважать старших, выполнять посильную для ребёнка домашнюю работу, помогая
старшим;
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- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в учебных занятиях,
так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца;
- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, поселок, свою страну; иметь
представления об истории и культуре ХМАО, России;
- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, заботиться
о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем дворе;
подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоёмы);
- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать спорные вопросы, не
прибегая к силе;
- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым;
- соблюдать правила личной гигиены, режим дня.
2. В воспитании детей подросткового возраста (5–9 классы) таким приоритетом является
создание благоприятных условий для развития социально значимых отношений школьников, и,
прежде всего, ценностных отношений:
- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), внуком
(внучкой); уважать старших, выполнять посильную для ребёнка домашнюю работу; заботиться
по возможности о членах семьи;
- быть трудолюбивым, как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело
до конца; относиться к труду как основному способу достижения жизненного благополучия
человека;
- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, поселок, свою страну;
- иметь представления об истории и культуре ХМАО, России; проявлять интерес к музыке,
чтению, искусству, театру;
- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, заботиться
о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем дворе;
подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоёмы);
- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать спорные вопросы, не
прибегая к силе, ценить дружбу;
- соблюдать правила поведения и этикета, быть вежливым, приветливым, доброжелательным к
окружающим людям, проявлять взаимоподдержку и взаимовыручку в классном коллективе и
семье;
- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни.
Работа педагогов, направленная на достижение поставленной цели, позволит ребенку получить
необходимые социальные навыки, которые помогут ему лучше ориентироваться в сложном
мире человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать коммуникацию с окружающими,
увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, продуктивнее сотрудничать с людьми
разных возрастов и разного социального положения, смелее искать и находить выходы из
трудных жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой жизненный путь в сложных поисках
счастья для себя и окружающих его людей.
Достижению поставленной цели воспитания школьников способствует решение
следующих основных задач:
1) реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, поддерживать
активное участие классных сообществ в жизни школы;
2) использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного урока, поддерживать
использование на уроках адекватных форм занятий с обучающимися;
3) вовлекать обучающихся 1–9 классов во внеурочную деятельность;
4) максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и коррекционно-
развивающих занятий, последовательно вовлекать всех педагогических работников в
обсуждение воспитательных задач и способов их решения;
5) развивать взаимодействие между участниками воспитательного процесса (педагогические
работники, социальные партнёры, родители (законные представители) и последовательность в
решении воспитательных задач;
6) выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность, как на уровне
образовательной организации, так и на уровне классных сообществ;
8) поддерживать деятельность функционирующих на базе образовательной организации
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общественных объединений;
9) организовывать раннюю профориентационную работу с обучающимися, знакомить с миром
современных профессий;
10) развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и коммуникативную среду
образовательной организации и реализовывать ее воспитательные возможности;
11) организовать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными представителями),
направленную на совместное решение проблем личностного развития обучающихся, развитие
насыщенной школьной жизни;
12) реализовывать воспитательные возможности традиционных общешкольных дел и событий,
поддерживать традиции их коллективного планирования, организации, проведения и анализа в
школьном сообществе; способствовать участию обучающихся в реализации проектной
деятельности образовательной организации;
13) создать условия для формирования умений и навыков цифровой культуры и сетевой
безопасности в современной информационно-телекоммуникационной среде;
14) организовать профилактическую работу по предупреждению правонарушений,
безнадзорности, социально-опасных явлений, антисоциального поведения школьников.
Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в школе интересную и
событийно - насыщенную жизнь обучающихся и педагогов.
Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания
Работа педагогов, направленная на достижение поставленной цели воспитания, позволит
ребенку получить необходимые социальные навыки, которые помогут ему лучше
ориентироваться в сложном мире человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать
коммуникацию с окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними,
продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного социального положения,
смелее искать и находить выходы из трудных жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой
жизненный путь.
Личностные результаты освоения АООП включают:
1. Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу,
осознание себя как «Я»;
2. Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3. Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном
единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4. Формирование уважительного отношения к окружающим;
5. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся
мире;
6. Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира,
покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла
учения;
7. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе
представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости,
понимания и сопереживания чувствам других людей;
10. Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных
ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду,
работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
1.2. Направления воспитания
Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности МБОУ СОШ №4
имени Л.И. Золотухиной по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС ООО
и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать
первоначальный опыт деятельности на их основе, в том числе в части:
- Гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России
как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской
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государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой
и политической культуры.
- Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, Родине,
своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование
российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности.
- Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов России,
традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных
ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков.
- Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на основе
российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного
и мирового искусства.
- Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового образа
жизни и эмоционального благополучия - развитие физических способностей с учетом
возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной
среде, чрезвычайных ситуациях.
- Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, результатам
труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение профессии,
личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском
обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности.
- Экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры,
ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских
традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы,
окружающей среды.
- Ценностей научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию себя
и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом
личностных интересов и общественных потребностей.
Раздел 2. Содержательный
2.1. Уклад школы
В данном разделе раскрываются основные особенности уклада МБОУ СОШ №4 имени Л.И.
Золотухиной. Уклад задает порядок жизни школы и аккумулирует ключевые характеристики,
определяющие особенности воспитательного процесса. Уклад МБОУ СОШ №4 имени Л.И.
Золотухиной удерживает ценности, принципы, нравственную культуру взаимоотношений,
традиции воспитания, в основе которых лежат российские базовые ценности, определяет условия
и средства воспитания, отражающие самобытный облик МБОУ СОШ №4 имени Л.И.
Золотухиной и его репутацию в окружающем образовательном пространстве, социуме.
2.2. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности
Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих
направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в соответствующем
модуле.
Модуль «Урочная деятельность»
Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает
ориентацию на целевые приоритеты, связанные с возрастными и психофизическими
особенностями обучающихся, ведущую деятельность. Все это в процессе организации учебной
деятельности обеспечивает:
на уровне воспитательной работы с группой обучающихся в классе:
- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета, курса через
демонстрацию примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия
и добросердечности, через подбор соответствующих материалов для обсуждения;
- применение на уроке адекватных особым потребностям обучающегося и его реальным
возможностям форм организации дидактических материалов, стимулирующих познавательную
мотивацию, помогающих получить опыт социального взаимодействия;
- проявление воспитательного компонента, в первую очередь, не «набором» эффектных
педагогических техник, а постепенным и последовательным введением того или иного принятого
обучающимся и понятного обучающемуся правила поведения на уроке, стиля коммуникации его



72

участников, способности радоваться успехам и признавать их, рабочей атмосферы урока,
взаимного уважения между учителем и обучающимся, искренней заинтересованностью
педагогического работника в успехах обучающихся;
- использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных (цифровых)
технологий, отвечающих особым потребностям и возможностям обучающегося;
- ведение «портфолио», в которое заносятся успехи, достигнутые ребенком, педагогические
находки, адаптированные дидактические и стимульные материалы, привлекательные для
обучающегося.
На уровне взаимодействия педагогических работников-предметников, педагогических
работников дополнительного образования и специалистов службы сопровождения:
- совместное ведение дневников индивидуального сопровождения, СИПР, в которые заносятся
успехи, достигнутые ребенком;
- разработка и проведение совместных педагогических мероприятий, уроков, включающих
педагога предметника и специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения
воспитательных и коррекционно-развивающих задач.
Модуль «Внеурочная деятельность»
Внеурочная деятельность включает в себя коррекционно- развивающие занятия и
общеразвивающие курсы.
Коррекционные и коррекционно-развивающие занятия являются неотъемлемым компонентом
АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Для успешной коррекционной работы во внеурочную деятельность включены следующие
коррекционно – развивающие занятия, которые дополняют и расширяют возможности
обучающихся с легкой умственной отсталостью, способствуют успешному овладению
программным материалом:
- «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»;
- «Ритмика»;
- Логопедические занятия;
Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется
преимущественно через:
- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит
им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в
себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт
участия в социально значимых делах;
- формирование в курсах детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и
педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;
- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально
значимые формы поведения;
- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и
установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций;
- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.
Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения
индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов,
занятий общеразвивающей направленности:
- «Разговоры о важном», в 1-9 классах, 1 час в неделю;
- «Россия-мои горизонты», в 6-8 классах, 1 час в неделю.
Модуль «Классное руководство»
Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) слова учителя,
поступки, ценности и оценки имеют нравственное значение, обучающиеся испытывают большое
доверие к учителю. Именно педагог не только словами, но и всем своим поведением, своей
личностью формирует устойчивые представления ребенка о справедливости, человечности,
нравственности, об отношениях между людьми. Характер отношений между педагогом и
обучающимися с ограниченными возможностями здоровья во многом определяет качество их
духовно-нравственного развития.
Классный руководитель (тьютор):
- организует работу по созданию коллектива (группы);
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- осуществляет индивидуальную воспитательную работу с обучающимися;
- взаимодействует с педагогическими работниками специалистами коррекционно-развивающего
профиля, педагогами дополнительного образования, работающими с обучающимися данного
класса (группы);
- выносит проблемные ситуации в рамках воспитательной работы на обсуждение психолого-
педагогического консилиума образовательной организации;
- включает в совместную воспитательную работу родителей (законных представителей)
обучающихся;
- совместно с администрацией образовательной организации планирует взаимодействие с
внешними партнерами, а также с родительскими сообществами и объединениями лиц с
инвалидностью.
На уровне воспитательной работы с классом (группой):
- инициирование и поддержка участия класса (группы) в общешкольных ключевых делах и
событиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе;
- организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с
обучающимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной,
духовно-нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с
одной стороны, – вовлечь в них обучающихся с разным уровнем потребностей и тем самым дать
им возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные
отношения с обучающимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы
поведения в обществе;
- проведение цикла классных часов (воспитательных занятий) как часов плодотворного и
доверительного общения педагога и обучающихся, основанных на принципах уважительного
отношения к личности обучающегося, его интересов и склонностей, поддержки активной
позиции каждого ребенка в беседе, предоставления им возможности обсуждения и принятия
решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения;
- походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями (законными
представителями); празднования в классе дней рождения обучающихся, включающие в себя
подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, микромероприятия, дающие
каждому школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни класса на доступном
ему уровне;
- выработка правил класса, помогающих обучающимся освоить нормы и правила общения,
которым они должны следовать в образовательной организации;
- развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах самообслуживания, так и в
решении учебно-развивающих и воспитательных задач.
На уровне индивидуальной воспитательной работы с обучающимися:
- изучение особенностей личностного развития обучающихся через наблюдение за их
поведением в повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в
играх, погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в организуемых
педагогическим работником беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты
наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями (законными
представителями) обучающихся, с другими педагогическими работниками и специалистами,
работающими с обучающимися;
- поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем и задач
(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или взрослыми, выбор профессии и
дальнейшего трудоустройства, успеваемость), когда каждая проблема преобразуется классным
руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить;
- индивидуальная работа с обучающимися, направленная на формирование их личных
портфолио, в которых обучающиеся не просто фиксируют свои достижения, но и в ходе
индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале каждого года
планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи;
- коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его родителями (законными
представителями).
Взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися класса:
- регулярные консультации классного руководителя с другими педагогическими работниками и
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специалистами коррекционно-развивающего профиля, направленные на формирование у них
единства требований по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и развитие
культуры конструктивного разрешение конфликтов между педагогическими работниками и
обучающимися;
- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и
интеграцию воспитательных влияний на обучающихся;
- привлечение других педагогических работников и специалистов к участию во внутри-классных
делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, их интересы,
способности, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке;
- привлечение других педагогических работников к участию в родительских собраниях класса
для объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся;
- участие в работе психолого-педагогического консилиума.
Взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся или их законными
представителями в рамках воспитательной работы:
- регулярное информирование родителей (законных представителей) об успехах и проблемах в
обучении их детей, о жизни класса в целом;
- помощь родителям (законным представителям) обучающихся в регулировании отношений
между ними, администрацией образовательной организации и другими педагогическими
работниками и специалистами коррекционно-развивающего профиля;
- организация родительских собраний, происходящих в разных формах (круглый стол, дискуссия,
деловая игра), с целью совместного обсуждения наиболее актуальных проблем воспитания
обучающихся;
- коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в управлении образовательной
организацией и решении вопросов воспитания обучающихся;
- привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел и мероприятий
класса.
Модуль «Основные школьные дела»
Основные школьные дела – это главные традиционные общешкольные дела, мероприятия,
организуемых педагогами для детей и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся
и анализируются совестно с детьми. Это комплекс коллективных творческих дел, объединяющих
учеников вместе с педагогами в единый коллектив. В этих делах и мероприятиях принимает
участие большая часть школьников.
Основные дела способствуют интенсификации общения детей и взрослых, ставят их в
ответственную позицию к происходящему в школе.
Охватывая различные направления воспитательной работы, традиции приобретают статус
закона, который не только связывает и упорядочивает деятельность коллектива, но и помогает
эту деятельность организовать, найти в своём учебном заведении ту изюминку, которая
позволяет ему выгодно отличаться от других, и видеть перспективы развития.
Сформировавшиеся в учебном заведении традиции – это не просто набор мероприятий, а
система. Взаимоотношения, складывающиеся в коллективе под влиянием традиций,
характеризуются стабильностью, уважительностью, терпимостью, творчеством, а именно такие
отношения и способствуют успешному развитию коллектива.
Форматы проведения мероприятий в рамках основных общешкольных дел синхронизированы с
инициативами, днями единых действий Российского движения школьников.
В рамках реализации модуля «Основные школьные дела» важен этап планирования участия
детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учет их особых
потребностей и возможностей. Речь идет как о дозированной нагрузке (физической,
психологической, сенсорной) на ребенка, так и о его понимании личного смысла участия в
общешкольном деле, о значимом посильном вкладе в ключевое для школы мероприятие.
Мероприятия необходимы не только как вид творчества и организация интересного досуга для
детей с ограниченными возможностями здоровья - они значительно расширяют поле
самореализации школьников через участие в их подготовке и проведение. В процессе
общешкольных дел дети с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
приобретают и совершенствуют навыки общения, учатся работать сообща, проявлять
ответственность, наконец, просто имеют возможность быть успешными и проявить свои, быть
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может, скромные, но таланты.
Для этого используются следующие формы работы
На школьном уровне:
1. Общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие дела и мероприятия
(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.), связанные со значимыми для детей и
педагогов знаменательными датами, как на уровне школы, так и на уровне города, региона,
России, в которых участвуют все классы школы:
- Церемония поднятия/спуска Государственного флага РФ
«День знаний»
День солидарности в борьбе с терроризмом
«День учителя»
 «День отца»
«День матери»
«Новогодние мероприятия»
«День защитника Отечества»
«День рождения школы»
«Весенняя ярмарка»
«День космонавтики»
 «День победы (9 мая)»
«Вахта памяти»
«День семьи»
Торжественный праздник «Последний звонок» и др.
2. Организация и посещение экскурсий и тематических выставок в зависимости от календарного
плана школы:
Посещение мероприятий учреждений культуры в рамках реализации проектов «Культура для
школьников» и «Пушкинская карта»;
«Библиотечные уроки»
Уроки мужества
4. Уроки безопасности, в рамках взаимодействия с органами профилактики – «День инспектора»,
«О здоровье» и т.д.
5. Церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в жизни
школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в
развитие школы. Это способствует поощрению социальной активности детей, развитию
позитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, формированию
чувства доверия и уважения друг к другу:
-Торжественная линейка «Звездный олимп»;
-Достояние года.
На уровне классов:
1. Участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;
2. Проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, участие
представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных советов
дела;
3.Посещение музейных уроков в рамках взаимодействия с Сургутским краеведческим музеем;
4. Проведение библиотечных уроков в рамках знакомства с историей школы, присвоением имени
Л.И. Золотухиной;
5. Участие в организации и проведении мероприятий и дел, направленных на сплочение класса,
на реализацию плана деятельности выборного органа ученического самоуправления класса.
На индивидуальном уровне:
1. Вовлечение по возможности каждого обучающегося в ключевые дела школы в одной из
возможных для них ролей (активный участник, инициатор, организатор, лидер и т.п.);
2.Индивидуальная помощь обучающемуся в освоении навыков подготовки, проведения и
анализа ключевых дел;
3. Наблюдение за поведением обучающегося в ситуациях подготовки, проведения и анализа
ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с
педагогами и другими взрослыми;



76

4. При необходимости коррекция поведения, обучающегося через частные беседы с ним, через
включение его в совместную работу с другими обучающимися, которые могли бы стать хорошим
примером для него, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль
ответственного за тот или иной фрагмент общей работы.
Модуль «Внешкольные мероприятия»
Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает:
- общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными
партнерами МБОУ СОШ№4 имени Л.И. Золотухиной;
- внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые
педагогами по изучаемым в МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной учебным предметам,
курсам;
- экскурсии, походы выходного дня в рамках реализации проекта «Культура для школьников» (в
музей, технопарк, кино, филармонию и др.), организуемые в классах классными руководителями,
в том числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся с
привлечением их к планированию, организации, проведению, оценке мероприятия;
- литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии и т.п., организуемые
педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся
(для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой местности
российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных ландшафтов,
флоры и фауны и др.;
- выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе
которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными
взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-
психологического комфорта.
Модуль «Организация предметно-пространственной среды»
Организация предметно-пространственной среды предполагает включение обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не только в освоение возможностей
открытой безбарьерной среды, создаваемой силами взрослых, но и самому принять посильную
активную позицию и помогать ее развитию и обустройству. Окружающая ребенка предметно-
пространственная, эстетическая среда школы, при условии ее грамотной организации,
отвечающей необходимым специальным условиям воспитания и обучения, указанным в АООП
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обогащает
внутренний мир ребенка, способствует формированию у него уверенности в собственных силах,
чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение,
предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы.
Воспитывающее и коррекционно-развивающее влияние на ребенка осуществляется через
различные виды и формы работы по обустройству и освоению предметно-пространственной
среды. Компонент здоровьесбережения окружающего пространства является ключевым для
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и реализуется
грамотно отобранными стратегиями в соответствии с рекомендациями специалистов для данной
нозологической группы с учетом их индивидуальных особенностей, запросов семей и ресурсов
школы. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с
предметно-эстетической средой школы как:
оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций, залов,
лестничных пролетов и т.п.) в соответствии с предметными областями – филология,
общественно-научные, естественно-научные дисциплины, предметы направления «искусство»,
«математика и информатика» и др., в рамках проведения предметных недель/декад и их
периодическая переориентация, размещение элементов профилактической психолого-
педагогической среды («Дерево-дружбы», «Скамья примирения» и пр.) которая может служить
хорошим средством разрушения негативных установок школьников на учебные и внеучебные
занятия;
размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ школьников,
позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их с работами
друг друга;
озеленение пришкольной территории классами;
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создание и поддержание в рабочем состоянии в вестибюле школы стеллажей свободного
книгообмена в рамках проекта «#читай школа», на которые желающие дети, родители и педагоги
могут выставлять для общего пользования свои книги, а также брать с них для чтения любые
другие;
благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями вместе со
школьниками своих классов, классных уголков, позволяющее учащимся проявить свои фантазию
и творческие способности, создающее повод для длительного общения классного руководителя
со своими детьми;
событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных событий в
соответствии с календарным планом (праздников, церемоний, торжественных линеек,
творческих вечеров, выставок, собраний, конференций и т.п.);
акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-эстетической среды
(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях школы, ее традициях,
правилах, истории развития школы и ее учеников.
Модуль «Самоуправление»
Поддержка детского самоуправления педагогам воспитывать в обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) инициативность, самостоятельность,
ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а обучающимся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – предоставляет широкие возможности для
самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. Поскольку
обучающимся с умственной отсталостью не всегда удается самостоятельно организовать свою
деятельность, детское самоуправление трансформируется (посредством введения функции
педагога-куратора) в детско-взрослое самоуправление.
Структура школьного самоуправления строится на 3-х уровнях:
На уровне школы:
- через работу постоянно действующего под руководством педагога организатора школьного
актива, инициирующего и организующего проведение личностно значимых для обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) событий (соревнований,
конкурсов, фестивалей, флешмобов и т.п.);
- через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех или иных
конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.;
- через деятельность созданной из наиболее авторитетных старшеклассников и курируемой
педагогом-психологом группы по урегулированию конфликтных ситуаций в школе.
На уровне классов:
- через деятельность выборных по инициативе и предложениям обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) класса лидеров (например, старост),
представляющих интересы класса в общешкольных делах;
- через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные направления
работы класса.
На индивидуальном уровне:
- через вовлечение обучающихся с умственной отсталостью в планирование, проведение и анализ
общешкольных и внутриклассных дел;
- через реализацию обучающимися с умственной отсталостью, взявшими на себя
соответствующую роль, функций по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за
комнатными растениями и т.п
В воспитательную деятельность образовательного учреждения, в общем, и в систему
ученического самоуправления, в частности, включаются идеи Общероссийской общественно-
государственной детско-юношеской организации «Российское движение детей и молодежи» в
направлениях: личностное развитие, гражданская активность, военно–патриотическое и
информационно–медийное направление.
Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»
Организация взаимодействия с родителями (законными представителями0 ориентировано на
создание условий для вовлечения родителей/законных представителей обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), оказывающих влияние на
воспитание обучающегося с умственной отсталостью. Взаимодействие с семьей выстраивается
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на признании принципов взаимного уважения и разделенной ответственности за процесс и
результат воспитательной работы. Только в тесном контакте с семьёй педагоги могут добиться
положительных результатов в подготовке детей с ОВЗ к жизни и труду.
Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется в рамках
следующих видов и форм деятельности:
На групповом уровне:
Вовлечение родителей в управление школой:
- через взаимодействие с родительскими комитетами (общешкольный родительский комитет и
классные родительские комитеты).
– через коллегиальный орган, участвующий в управлении школой (Управляющий совет);
организации работы с родителями (законными представителями), защите законных прав и
интересов обучающихся; установлении единства воспитательного влияния на детей
педагогическим коллективом и семьей; привлечении родительской общественности к активному
участию в жизни школы.
- через участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, предусмотренных
нормативными документами о психолого-педагогическом консилиуме в школе в соответствии с
порядком привлечения родителей (законных представителей);
- через участие в родительских собраниях. Общешкольные родительские собрания,
происходящие в режиме обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания
школьников и классные родительские собрания, целью которых является обсуждение задач
учебно-воспитательной работы класса, планирование воспитательной работы и определение
путей сотрудничества с семьями обучающихся.
-через организацию участия родителей в вебинарах, Всероссийских родительских
уроках, собраниях на актуальные для родителей темы;
- участие в Родительском всеобуче (1-11 класс) – организация целевых мероприятий или
информирование администрации о необходимости тематической образовательной встречи для
родителей с целью повышения их педагогической компетенции.
На индивидуальном уровне:
- Работа специалистов школьной службы медиации по запросу родителей для решения острых
конфликтных ситуаций («Школьная служба примирения»).
- Индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов и
родителей.
Через иные формы взаимодействия с родителями:
- Родительский контроль за организацией и качеством питания в школе, осуществляющий
усиление контроля за организацией питания и рассмотрение основных вопросов, связанных с
качеством питания обучающихсяМБОУСОШ№4 имени Л.И. Золотухиной, в целях обеспечения
приоритетности защиты здоровья детей;
- Родительский дорожный патруль, целью которого является повышение культуры поведения и
уровня ответственности обучающихся и их родителей на дороге, снижение уровня детского
дорожно-транспортного травматизма;
- Творческие объединения родителей по планированию, организации и проведению
общешкольных и общеклассных мероприятий;
- Родительский всеобуч (мастер-классы, родительские лектории, родительские конференции,
обучающие тренинги для родителей и пр.).
Через информирование и консультирование родителей посредством:
- Раздел «Родителям» на официальном сайте МБОУ СОШ№4 имени Л.И. Золотухиной.
- Родительские чаты мессенджеров (ИКОП «Сферум») для обсуждения и решения актуальных
вопросов, интересующих родителей, а также осуществления виртуальных консультаций по
вопросам воспитательной работы в школе. Такие чаты создаются в каждом классе, в Совете
родителей школы и в случае организации конкретного дела.
- Через участие родителей (законных представителей) в общешкольных и классных
мероприятиях («Папа, мама, я – спортивная семья» и др.).
-Помощь со стороны родителей в подготовке, организации и проведении общешкольных и
классных мероприятий воспитательной направленности (мероприятия ко Дню знаний, Дню
учителя, к Новому году, Дню матери, Дню Защитника Отечества, 8 марта, Дню Победы).
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- Взаимодействие родителей с психолого – психологической службой школы по различным
вопросам воспитания и по вопросам социального характера (Совет профилактики по
безнадзорности и правонарушений среди обучающихся МБОУ СОШ №4 имени Л.И.
Золотухиной).
Организация работы по выявлению родителей (законных представителей), не выполняющих
обязанностей по их воспитанию, обучению, содержанию ведется систематически и в течение
всего года. Используются различные формы работы:
- выявление семей группы риска при обследовании материально-бытовых условий проживания
обучающихся школы;
- формирование банка данных семей; - индивидуальные беседы; - заседания Совета
профилактики;
- совещания при директоре;
- совместные мероприятия с ОП № 3УМВД России по городу Сургуту и КДН и ЗП при
Администрации города.
Модуль «Профилактика и безопасность»
Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования
и поддержки безопасной и комфортной среды в учреждении предусматривает организацию
деятельности педагогического коллектива по созданию в общеобразовательной организации
эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как
условия успешной воспитательной деятельности, вовлечение обучающихся с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в воспитательную деятельность, проекты,
программы профилактической направленности социальных и природных рисков в
общеобразовательной организации и в социокультурном окружении с педагогами, родителями,
социальными партнёрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в
деструктивные детские и молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных
сетях; по безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного
движения, противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской
безопасности, гражданской обороне и т. д.).
В МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной работа по профилактике ведется в рамках службы
психолого-педагогического сопровождения (ППС), школьной службы примирения, совета
профилактики. Составлен социальный паспорт школы, по постановлению КДН и ЗП при
Администрации города реализуется индивидуальная профилактическая работы с семьями,
состоящими в социально-опасном положении и иной трудной жизненной ситуации, в которой
отражена вся проводимая работа с учащимися группы «риска», динамика изменений в учебе и
поведении.
Классными руководителями совместно социальным педагогом и педагогами- психологами
ведется работа по сопровождению обучающихся.
Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования
и поддержки безопасной и комфортной среды в МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной
предусматривает:
- целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию эффективной
профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной
воспитательной деятельности;
- проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения
безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся
по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.);
- проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимися групп риска силами
педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (педагогов-психологов,
социального педагога, работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и
т.д.);
- разработку и реализацию в МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной профилактических
программ, направленных на формирование законопослушного поведения несовершеннолетних;
- вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы
профилактической направленности социальных и природных рисков, реализуемые в МБОУ
СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной и в социокультурном окружении с обучающимися,
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педагогами, родителями (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, безопасность в
цифровой среде; профилактика вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях,
деструктивные молодежные, религиозные объединения, культы, субкультуры; безопасность
дорожного движения; безопасность на воде, на транспорте; противопожарная безопасность,
гражданская оборона; антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т. д.);
- организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, развитие
у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному
воздействию, групповому давлению через работу школьной службы примирения. В МБОУ СОШ
№4 имени Л.И. Золотухиной организована работа школьной службы примирения, которая
направлена на решение конфликтных ситуаций и профилактическую работу среди
несовершеннолетних;
- поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности
жизнедеятельности вМБОУСОШ№4 имени Л.И. Золотухиной, профилактики правонарушений,
девиаций, организация деятельности, альтернативной девиантному поведению - познание
(путешествия), испытание себя (походы, спорт), значимое общение, любовь, творчество,
деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-духовная, благотворительная,
искусство и др.);
- предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления,
расширения, влияния в МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной маргинальных групп
обучающихся (оставивших обучение, криминальной направленности, агрессивного поведения и
др.);
- поддержку и профилактику расширения групп детей, семей обучающихся, требующих
специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие,
социально запущенные, дети-мигранты, дети с ОВЗ и другие).
Совместная деятельность педагогов, школьников, родителей по направлению «Профилактика и
безопасность» включает в себя организационную работу по следующим направлениям:
- пропаганда здорового образа жизни, направленная на профилактику потребления
несовершеннолетними наркотических, токсических и других психоактивных веществ;
- профилактика респираторных инфекций, острых кишечных инфекций;
- профилактика ВИЧ;
- профилактика безнадзорности и правонарушений (преступлений) среди несовершеннолетних;
- профилактика среди несовершеннолетних экстремисткой и террористической идеологии;
- профилактика аутодеструктивного, суицидального поведения несовершеннолетних;
- организация правового просвещения несовершеннолетних;
- создание психологически безопасной образовательной среды для обучающихся;
- развитие навыков безопасного поведения в различных жизненных ситуациях;
- профилактика детского дорожно-транспортного травматизма;
- профилактика коррупции.
Профилактическая работа в МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной реализуется в рамках
следующих видов деятельности и форм занятий с обучающимися:
Мероприятия, направленные на воспитание ответственного отношения к состоянию своего
здоровья, на профилактику развития вредных привычек, различных форм асоциального
поведения, оказывающих отрицательное воздействие на здоровье человека:
Регулярное проведение профилактических мероприятий, лекций, лекторских занятий, встреч с
медицинскими работниками, сотрудниками правоохранительных органов, с педагогами-
психологами, уроки здоровья, классные часы, тематические занятия, акции. Разработка
индивидуальных маршрутов занятости детей, в том числе в каникулярный период
Проведение комплекса мероприятий, посвященных Всероссийскому Дню трезвости
Акция «Бирюзовая ленточка», приуроченная к Международному дню отказа от курения и
Всемирному дню без табака
Мероприятия, приуроченные к Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным
оборотом наркотиков
Классные часы, лекции, беседы, информационные часы, викторины по профилактике курения,
употребления алкогольных напитков, некурительных, бестабачных, никотиносодержащих
смесей, наркотических средств и психотропных веществ
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Проведение оперативно-профилактического мероприятия «Здоровье»
Участие в комплексной оперативно-профилактической операции «Дети России»
Проведение спортивных мероприятий, направленных на формирование культуры здоровья.
Проведение уроков здоровья.
Проведение дней здоровья
Деятельность школьного спортивного клуба «Спартанец»
Организация мероприятий, направленных на популяризацию комплекса ГТО.
Проведение интерактивных игр, открытых лекториев, встреч с интересными людьми
Участие в городских спортивных мероприятиях в рамках Спартакиады по различным видам
спорта, в конкурсах, программах.
Проведение социально-психологического тестирования обучающихся, направленное на раннее
выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ.
Проведение мероприятий, направленных на предотвращение буллинга среди
несовершеннолетних.
Проведение мероприятий, направленных на профилактику распространения социально-опасных
заболеваний (Классный час «Вместе против инсульта», приуроченный к Всемирному дню против
инсульта,мероприятия, приуроченные к Всемирному дню борьбы против туберкулеза (акция
«Дыши легко!», классные часы, приуроченные к Всемирному дню борьбы с диабетом по теме
«Скажи диабету СТОП» , проведение лекций, бесед, тренинговых занятий, круглых столов с
подростками по профилактике рискованных форм поведения, индивидуальное консультирование
подростков по темам «Если хочешь быть здоров», «ВИЧ/СПИД», «Что я знаю о СПИД»,
«Заболевания, передающиеся половым путем», лекции, беседы с учащимися по профилактике
ВИЧ/СПИД, участие во Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД», акции «Красная лента» в
рамках Всемирного дня памяти умерших от СПИД, Всемирного дня борьбы со СПИД)
Мероприятия, направленные на профилактику правонарушений и преступлений среди
несовершеннолетних:
Проведение просветительских профилактических бесед, лекций.
Организация участия детей в городских мероприятиях.
Разъяснительная работа об административной и уголовной ответственности за совершение
правонарушений, в том числе экстремистской направленности.
Мероприятия с сотрудниками органов внутренних дел, разъясняющих административную и
уголовную ответственность несовершеннолетних за совершение правонарушений.
Мероприятия, посвященные Всероссийскому Дню правовой помощи детям.
Проведение тематических классных часов по правовому просвещению и профилактике
правонарушений среди несовершеннолетних.
Заседания Совета профилактики.
Мероприятия, направленные на выявление и учет отдельных категорий обучающихся,
нуждающихся в психолого-педагогической помощи
Участие в оперативно-профилактических операциях
Ежедневный контроль посещаемости занятий учащимися. Анализ причин пропусков уроков
учащимися
Разработка и реализация комплекса профилактических мероприятий в отношении
несовершеннолетних, не посещающих или систематически пропускающих по неуважительным
причинам занятия в общеобразовательных учреждениях, в том числе составление
индивидуального образовательного маршрута по ликвидации задолженности по предметам
Формирование позитивного отношения учащихся к получению знаний, профилактики пропусков
уроков
Психолого-педагогическая помощь учащимся, испытывающим трудности в освоении основных
общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации
Закрепление наставника за каждым несовершеннолетним, систематически пропускающим
учебные занятия (имеющим пропуски учебных занятий по неуважительным причинам более
двух учебных дней подряд)
Организация и проведение индивидуальных бесед с детьми «группы риска», направленных на
профилактику девиантного поведения
Мероприятия по профилактике экстремизма и терроризма:
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Организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление межнационального и
межконфессионального согласия, профилактику экстремизма по направлениям:
-Содействие религиозным организациям в культурно-просветительской и социальнозначимой
деятельности, направленной на развитие межнационального и межконфессионального диалога,
возрождению семейных ценностей, противодействию экстремизму, национальной и религиозной
нетерпимости;
-Укрепление общероссийской гражданской идентичности. Торжественные мероприятия,
приуроченные к памятным датам в истории народов России, государственным праздникам (День
Конституции России, День России, День государственного флага России, День народного
единства);
- Развитие и использование потенциала молодежи в интересах укрепления единства российской
нации, упрочения мира и согласия;
- Просветительские мероприятия, направленные на популяризацию и поддержку русского языка,
как государственного языка Российской Федерации и языка межнационального общения;
- Просветительские мероприятия, направленные на популяризацию и поддержку родных языков
народов России, проживающих в муниципальном образовании;
-Проведение мероприятий по воспитанию патриотизма, культуры мирного поведения, по
обучению навыкам бесконфликтного общения, а также умению отстаивать собственное мнение,
противодействовать социально опасному поведению, в том числе вовлечению в экстремистскую
деятельность, всеми законными средствами;
-Организация просветительской работы среди обучающихся, направленной на формирование
знаний об ответственности за участие в экстремистской деятельности, разжигание
межнациональной, межрелигиозной розни;
-Повышение профессионального уровня педагогов в сфере профилактики экстремизма.
Формы работы:
Акции по профилактике экстремистских проявлений, беседы, лектории, конкурсные
мероприятия (анкетирование учащихся 9-х классов по изучению социальной обстановки в
общеобразовательных учреждениях на предмет выявления фактов распространения
экстремистской идеологии среди учащихся).
Организация и проведение среди обучающихся пропаганды, направленной на недопущение
разжигание расовой, национальной, религиозной и социальной розни
Мероприятия этнокультурной и духовно-нравственной направленности (Фестиваль
национальных культур, приуроченный к празднованию Дня народного единства в России).
Проведение тематических встреч со священнослужителями традиционных конфессий
(Мероприятие «Нет ненависти и вражде»).
Мероприятия, посвящённые Дню солидарности в борьбе с терроризмом и экстремизмом.
Мероприятия, направленные на профилактику вовлечения подростков и молодежи в
неформальные группы деструктивной направленности («А.У.Е., «Скулшутинг», «Зацепинг»,
«Буллинг», «Кибербуллинг, Колумбайн»).
Мероприятия, направленные на укрепление межнационального и межконфессионального
согласия, профилактику межнациональных (межэтнических) конфликтов (Мероприятие для
родителей детей-мигрантов).
Мероприятия по профилактике суицида:
Деятельность службы примирения
Классные часы, беседы с учащимися по вопросам ценности человеческой жизни,
самореализации, личностного роста по темам «Подросток и конфликты», «Стресс в жизни
человека. Способы борьбы со стрессом», «Способы саморегуляции эмоционального состояния»,
«Я выбираю жизнь», «Истории сильных людей», «Как не позволить собой манипулировать»,
«Скоро экзамены, как преодолеть волнение», «Гаджетозависимость».
Информирование несовершеннолетних и родителей (законных представителей) о
функционировании на территории округа Детского телефона доверия с единым общероссийским
телефонным номером, консультационных пунктов оказания экстренной правовой и
психологической помощи с использованием современных коммуникативных сервисов
Тематические беседы, встречи с представителями БУ «Сургутская городская клиническая
поликлиника №2» (Лекции по профилактике буллинга в подростковой среде,
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гаджетозависимости; беседы по теме «Стрессовые ситуации и методы их устранения»
(профилактика суицидов в подростковой среде), занятия «Как подготовиться к экзаменам без
вреда для здоровья»)
Диагностические исследования в классных коллективах
Мероприятия, направленные на правовое воспитание и культуру безопасности:
Мероприятия по правовому консультированию и оказанию бесплатной правовой помощи
родителям, детям.
Мероприятия, приуроченные к Всероссийскому Дню правовой помощи детям
Мероприятия по формированию избирательной активности с привлечением представителей
территориальной избирательной комиссии города Сургута
Мероприятия, приуроченные к празднованию Международного дня прав человека и Дня
Конституции Российской Федерации
Мероприятия, приуроченные к Дню молодого избирателя
Мероприятия, направленные на повышение правовой культуры учащихся в области
избирательного права и избирательного процесса
Проведение бесед по обеспечению информационной безопасности несовершеннолетних в сети
Интернет
Проведение бесед на тему «Комплексная безопасность несовершеннолетних»
Мероприятия по формированию у обучающихся культуры здорового и безопасного образа
жизни, основ безопасности жизнедеятельности в среде обитания (информационная, пожарная,
дорожная, транспортная, бытовая безопасность, при нахождении на воде и вблизи водных
объектов, вблизи строящихся зданий, объектов заброшенного строительства)
Проведение инструктажей по правилам безопасного поведения во время учебного процесса, по
правилам индивидуального и коллективного безопасного поведения, в том числе в чрезвычайных
ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей
Проведение бесед с учащимися по вопросам профилактики обморожений, ожогов, травматизма,
предупреждения несчастных случаев «Безопасный путь домой», «Противопожарная
безопасность, действия в случае чрезвычайной ситуации», «Проезжая часть – зона повышенной
опасности».
Участие в мастер-классах по оказанию первой помощи совместно с волонтерами-медиками
Организация просветительской работы с обучающимися по повышению культуры
информационной безопасности
Проведение Дней безопасности
Проведение мероприятий, инструктажей, направленных на формирование законопослушного
поведения на объектах железнодорожного транспорта, безопасного поведения на водных
объектах, объектах незавершенного строительства и в заброшенных зданиях, соблюдение правил
пожарной безопасности
Проведение тестирования по пожарной безопасности
Организация участия учащихся в мероприятиях общественных детских объединений «Дружина
юных пожарных», «Юные инспекторы движения»
Практические занятия с представителями Госавтоинспекции УМВД России по г. Сургуту,
Главного управления МЧС России по г. Сургуту, Государственной инспекции по маломерным
судам МЧС России по г. Сургуту
Мероприятия, направленные на формирование антикоррупционного мировоззрения:
Организация выставки агитационных плакатов, направленных на профилактику коррупционных
проявлений в сфере образования.
Проведение тематических уроков «Виды ответственности за коррупционные правонарушения»,
«Социальные нормы и отклоняющее поведение», «Правонарушения и ответственность» с
участием сотрудников правоохранительных органов.
Проведение мероприятий разъяснительного и просветительского характера (беседы, лекции,
викторины) среди обучающихся с использованием в том числе интернет-пространства
Мероприятия, направленные на профилактику безнадзорности и правонарушений
несовершеннолетних:
Организация и проведение совместных мероприятий, объединяющих родителей, педагогов,
обучающихся
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Организация и информированной и консультативной поддержки родителей, обучающихся
Профилактика неблагополучной обстановки в семье, просвещение, консультирование
Выявление и учет: детей, находящихся в трудной жизненной ситуации; родителей, которые
ненадлежащим образом исполняют обязанности по обучению детей, информирование ОПУМВД
России по г.Сургуту в целях привлечения к административной ответственности
Выявление случаев жестокого обращения с детьми, информирование ОП УМВД России по г.
Сургуту о каждом выявленном факте
Выявление несовершеннолетних, не посещающих или систематически пропускающих по
неуважительным причинам занятия, оказание им соответствующей помощи
Выявление несовершеннолетних из малообеспеченных семей, опекаемых детей, оказание им
помощи; осуществление контроля со стороны учителей
Учет несовершеннолетних, состоящих на контроле в КДН и ЗП, ОДН ОП УМВД России по г.
Сургуту; оказание им помощи и организация досуга
Организация индивидуально-профилактической работы с семьями социального риска
Организация отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков
Работа по обеспечению полной занятости обучающихся во внеурочное время
Мероприятия, направленные на профилактику жестокого обращения с детьми и преступлений
против половой неприкосновенности несовершеннолетних. Содействие в формировании детско-
родительских отношений
Проведение мероприятий, посвященных Международному дню детского телефона доверия
Проведение бесед, лекций, классных часов по вопросам профилактики жестокого обращения с
несовершеннолетними, защиты их прав и интересов, безопасного поведения, в том числе по
вопросам профилактики преступлений против половой неприкосновенности
несовершеннолетних
Посещение по месту жительства семей, находящихся в рискогенных социально-психологических
условиях, с целью выявления фактов семейного неблагополучия
Мероприятия, приуроченные к Международному Дню защиты детей
Организация межведомственного взаимодействие между МБОУ СОШ №4 имени Л.И.
Золотухиной и органами профилактики является одним из наиболее значимых условий
эффективности индивидуальной коррекционной работы, социальной, психологической и
педагогической поддержки, т.к. осуществляется комплекс мероприятий, направленных на
правовое просвещение учащихся, проведении программных мероприятий по нравственному
воспитанию, объединении усилий всех организаций, учреждений и служб, заинтересованных в
решении проблемы безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.
Мероприятия, направленные на профилактику социального сиротства, работа с семьями,
находящимися в социально-опасном положении:
Снижение числа детей и семей, находящихся в социально опасном положении, числа лишений
родительских прав
Совершенствование комплексной системы социальной адаптации и реабилитации детей и семей,
находящихся на ранней стадии семейного неблагополучия
Повышение уровня родительской компетентности и ответственности, в том числе путём
популяризации позитивного опыта семейной жизни
Создание условий для стабилизации ситуации в семье, мобилизация внутренних ресурсов семьи
для повышения ответственности родителей за воспитание и содержание детей
Формирование здорового образа жизни, привлечение к спорту, активному отдыху и культурному
досугу детей и семей, воспитывающих детей
Разработка и реализация межведомственного комплексного плана работы
Разработка, утверждение и реализация плана индивидуальной профилактической работы в
отношении семьи СОП
Проведение комплексной индивидуально профилактической работы с семьей СОП, трудной
жизненной ситуации, социально опасном положении
Помощь в освоении общеобразовательной программы
Вовлечение несовершеннолетнего в систему дополнительного образования (секции, кружки и
др.)
Педагогическое консультирование
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Содействие в организации семейного досуга (экскурсии, поездки, праздники, походы,
спортивные массовые мероприятия)
Коррекционно-развивающие и компенсирующие занятия с несовершеннолетними
Проведение индивидуальных бесед с несовершеннолетним (родителями);
Содействие в профессиональной ориентации несовершеннолетних, их профессиональном
обучении
Модуль «Социальное партнёрство»
Школа взаимодействует с другими образовательными организациями, организациями культуры
и спорта, общественными объединениями, традиционными религиозными организациями
народов России (православие, ислам, буддизм, иудаизм), разделяющими в своей деятельности
цель и задачи воспитания, ценности и традиции уклада школы.
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства школы предусматривает:
- участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с договорами о
сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания
и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные,
региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т.п.);
-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, внеурочных
занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности;
-проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, внешкольных
мероприятий, акций воспитательной направленности при соблюдении требований
законодательства РФ;
- открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, совместные), на
которые приглашаются представители организаций-партнеров, на которых обсуждаются
актуальные проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального образования, региона,
страны;
- расширение сетевого взаимодействия и сотрудничества между педагогами города, как
основных учебных заведений, так дополнительных и высших;
- поиск новых форм работы, в том числе и информационно коммуникативных по сетевому
взаимодействию школьников города. Это возможность максимального раскрытия творческого
потенциала ребенка. Данная деятельность, позволяет проявить себя оптимальным образом
индивидуально или в группе, попробовать свои силы, приложить свои знания, принести пользу,
показать публично достигнутый результат.
Традиционными формами являются различные конкурсы, интеллектуальные марафоны,
спортивные мероприятия. Участие во Всероссийских онлайн – конкурсах, флешмобах,
творческих мероприятиях и сообществах. Совместно разрабатываемые и реализуемые
обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, экологической,
патриотической, трудовой и т. д. направленности, ориентированные на воспитание
обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное
окружение.
МБОУ СОШ№4 имени Л.И. Золотухиной сотрудничает с:
1. С Кафедральным Собором Преображения Господня в сфере духовно-нравственного
воспитания;
2. Госавтоинспекцией УМВД России по г. Сургуту (патрулирование, проведение
профилактических бесед, акций);
3. Патриотическим клубом «СЕВЕР-резерв» отдела специального назначения «СЕВЕР» УФСИН
России по ХМАО-Югре в сфере гражданско-патриотического воспитания;
4.Совместно с Сургутским краеведческим музеем реализуются музейные уроки и курс
внеурочной деятельности «По следам черно-бурого лиса», модуль «Путешествие с крошкой-
этнографом»;
5. АУ «Сургутский политехнический колледж», Сургутским институтом экономики, управления
и права в сфере профориентации выпускников 9-х классов;
6. Отдел полиции №3 УМВД России по городу Сургуту (профилактические беседы, проведение
дня инспектора, советы профилактики);
7. МАО ДО «Центр детского творчества»;
8. Сургутский филиал Центра медицинской профилактики (проведение профилактических



86

мероприятий, лекции, участие в акциях);
9. МКУ «Центр диагностики и консультирования»;
10. Исторический парк «Россия - моя история»;
11. Социальный центр семье и детям и др.
Модуль «Профориентация»
Деятельность педагогического коллектива по направлению «профориентация» включает в себя:
знакомство детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с миром
профессий, психолого-педагогическую диагностику и консультирование детей и
воспитывающих их семей по проблемам профориентации, а также организацию систематических
профессиональных и трудовых проб школьников. Задача совместной деятельности педагога и
ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – подготовить
семью школьника к требованиям современного рынка труда, с учетом объективных ограничений
здоровья и реальных возможностей и перспектив будущей трудовой занятости обучающихся.
Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность
школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение,
позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только
профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности.
Эта работа осуществляется через:
- программу курса внеурочной деятельности «Россия-мои горизонты», направленного на
подготовку школьника к осознанному планированию и реализации своего профессионального
будущего;
- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, решение кейсов (ситуаций, в которых
необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания
школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той
или иной интересной школьникам профессиональной деятельности;
- экскурсии на предприятия города, дающие школьникам с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) начальные представления о существующих профессиях и
условиях работы людей, представляющих эти профессии;
-посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, дней открытых дверей в
средних специальных учебных заведениях;
- совместное с педагогами изучение интернет-ресурсов, посвященных выбору профессий;
- участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети интернет:
просмотр лекций, решение учебно- тренировочных задач, участие в профессиональных пробах;
(Шоу профессий, Билет в будущее, Проектория и др);
- индивидуальные консультации педагога-психолога для школьников и их родителей по
вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей,
которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии.
Модуль «Дополнительное образование»
Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования предусматривает
обучение обучающихся с легкой умственной отсталостью по адаптированным программам
дополнительного образования следующих направлений:
1) Познавательная деятельность. Курсы дополнительного образования, направленные на
передачу школьникам социально значимых знаний, развивающие их любознательность,
позволяющие привлечь их внимание к проблемам глобализации и внедрения информационных
ресурсов: «Робототехника», «Мир чисел и фигур», формирующие их научную картину мира.
2) Художественное творчество. Курсы дополнительного образования, создающие благоприятные
условия для просоциальной самореализации школьников, направленные на раскрытие их
творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на
воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное
развитие «Очумелые ручки».
Модуль «Детские общественные объединения»
Действующие на базе школы детские общественные объединения – это добровольные,
самоуправляемые, некоммерческие формирования, созданные по инициативе детей и взрослых,
объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей объединений.
Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через:
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-утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении
демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность
выборных органов общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т.п.),
дающих ребенку возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения;
- организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный для их
личностного развития опыт осуществления дел, направленных на помощь другим людям, своей
школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как внимание, забота, уважение, умение
сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других;
- поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, формирующих у
обучающегося чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что
происходит в объединении (реализуется посредством введения особой символики детского
объединения, проведения ежегодной церемонии посвящения в члены детского объединения,
проведения традиционных огоньков);
- участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях, деятельности на
благо конкретных людей и социального окружения в целом. Это может быть, как участием
обучающихся в проведении разовых акций, которые часто носят масштабный характер, так и
постоянной деятельностью обучающихся.
Первичное отделение РДДМ «Движение первых» в МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной
было открыто в мае 2023 года и успешно осуществляет работу на базе школы.
Основными формами деятельности членов РДДМ являются:
-участие в днях единых действий и в совместных социально значимых мероприятиях;
-коллективно-творческая деятельность, забота о старших и младших;
-информационно-просветительские мероприятия;
-разработка и поддержка инициативных проектов обучающихся;
Направления воспитания в детских общественных объединениях:
1. Личностное развитие – участие в городских, региональных или российских творческих
конкурсах: рисунка, ораторского мастерства, дающих детям возможность получить важный для
их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, своей
школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, умение
сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других; любовь к здоровому образу жизни
прививается на соревнованиях «Веселые старты», ГТО;
2. Гражданская активность - волонтеры участвуют в мероприятиях, посвященных Победе и
другим событиям, отправляются в социальные и экологические рейды и десанты;
3. Военно-патриотическое направление – деятельность отрядов юных инспекторов дорожного
движения и т. д.
4. Информационно-медийное направление - объединяет ребят, участвующих в работе школьных
редакций, создании и поддержке интернет-странички школы и РДДМ в социальной сети
«ВКонтакте».
Детские общественные объединения на базе МБОУ СОШ№4 имени Л.И. Золотухиной:
1. Информационно-медийное направление:
- СМИ «Школьный меридиан» (поддержка талантливых юных журналистов, создание и развитие
школьных медиацентров, в том числе новостных групп в социальных сетях - школьная интернет-
группа в социальной сети «В контакте» МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной, Повышение
уровня школьных СМИ и пресс-центров).
- Детская редакция, создание единого медиапространства для школьников, проведение
фестивалей, творческих конкурсов для школьников.
2. Гражданская активность:
- Волонтерское объединение «Горящие сердца», Юные эколог «Эко-школа» (Вовлечение
обучающихся в активную социальную практику посредством организации волонтерского
(добровольческого) движения в школе).
3. Военно-патриотическое направление:
- ШСК «Спартанец», ГПО «Юные жуковцы», Отряд «Знамя», ДЮП «Стрела», ЮИД «Зебрики»,
«Юнармия» (организация и проведение военно-патриотических игр, олимпиад, конкурсов, Вахт
Памяти, вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом,
формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, проведение
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профилактических мероприятий по пропаганде правил дорожного движения, участие в
конкурсах и соревнованиях агитбригад, в рейдах с инспекторами Госавтоинспекции,
патрулировании, повышение образовательного уровня детей и участие их в обеспечении
пожарной безопасности, проведение мероприятий, связанных с памятными (победными) днями
России, событиями военной истории края, военной славы россиян, традициями армии и флота ).
4. Самоуправление:
- «Школьная демократическая республика», «Совет старшеклассников» (Формирование
готовности к личностному самоопределению в условиях школьного самоуправления,
приобретения личного опыта демократических отношений, самовоспитания и саморазвития,
формирование осознанной гражданско - нравственной позиции; самостоятельное решение
школьниками тех вопросов жизни ученического коллектива, которые они готовы (могут) решать;
развитие самостоятельности учащихся в принятии и реализации решений для достижения
общественно значимых целей. Организация творческих событий - фестивалей и конкурсов,
акций и флешмобов, поддержка детских творческих проектов и продвижение детских
коллективов).
Раздел 3. Организационный
3.1. Кадровое обеспечение
Требования к кадровому обеспечению описаны в адаптированной основной образовательной
программы обучающихся легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
(Вариант 1.).
Список должностей обеспечивающее кадровое обеспечение воспитательного процесса:
- Заместитель директора по внешкольной, внеклассной воспитательной работе (ВВВР);
- Советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными
объединениями;
-Заместитель директора по учебно-воспитательной работе;
-Классные руководители;
- Учителя, реализующие АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью (вариант 1);
- Педагог-организатор;
-Социальный педагог;
-Педагоги-психологи;
-Учитель-логопед, учитель-дефектолог;
-Педагоги дополнительного образования.

Должность Функционал
Директор Осуществляет контроль развития системы организации

воспитания обучающихся
Заместитель директора по
ВВВР

Обеспечивает за руководство и контроль воспитательного
процесса в школе. Отвечает за реализацию Рабочей
программы воспитания, календарных планов
воспитательной работы школы. Осуществляет контроль
реализации воспитательного потенциала внеурочной
деятельности. Курирует деятельность классных
руководителей, педагогов-организаторов, социальных
педагогов, руководителей МО классных руководителей 1-4
и 5–11 классов, педагогов-психологов 1-11 классы.
Руководит психолого-психологической службой,
контролирует организацию питания в школе.
Курирует работу с родителями, деятельность
общешкольного родительского комитета. Организует
методическое сопровождение и контроль учителей
предметников по организации индивидуальной работы с
обучающимися из семей «группы риска»

Заместитель директора по
УВР

Осуществляет контроль реализации воспитательного
потенциала урочной деятельности, организует работу с
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неуспевающими и слабоуспевающими учащимися и их
родителями (законными представителями), учителями-
предметниками. Организует методическое сопровождение
и контроль учителей-предметников по организации
индивидуальной работы с неуспевающими и
слабоуспевающими обучающимися, учащимися с ОВЗ, из
семей «группы риска»

Советник директора по
воспитанию и
взаимодействию с
детскими общественными
объединениями

Курирует деятельность объединений дополнительного
образования, Школьного спортивного клуба.
Осуществляет анализ и организует участие в планировании
деятельности различных детских общественных
объединений, направленных на укрепление гражданской
идентичности, профилактику правонарушений среди
несовершеннолетних, вовлечение детей и молодёжи в
общественно полезную деятельность; организует
деятельность по созданию социальных инициатив, а также
социальных проектов обучающихся школы. Обеспечивает
проведение школьных мероприятий и организацию участия
в мероприятиях внешкольного уровня по линии РДДМ.
Вовлекает обучающихся, состоящих на различных видах
учета в программы различные мероприятия. Обеспечивает
проведение школьных мероприятий и организацию участия
в мероприятиях внешкольного уровня по программе
«Орлята России»

Педагоги-организаторы Обеспечивают разработку проведение школьных
воспитательных мероприятий в рамках Рабочей программы
воспитания и календарных планов воспитательной работы
школы. Курируют проведение коллективно-творческих дел
классными коллективами в своих параллелях классов.
Взаимодействуют с классными руководителями,
родителями, педагогами-предметниками, педагогами
дополнительного образования, педагогическими
работниками системы воспитания школы, социальными
партнерами. Отвечают за деятельность школьного
ученического самоуправления

Педагоги дополнительного
образования

Обеспечивают реализацию Рабочей программы воспитания,
календарных планов воспитательной работы,
дополнительных общеразвивающих программ.
Обеспечивают организацию и проведение воспитательных
мероприятий в объединениях дополнительного образования

Социальный педагог Отвечает за реализацию Рабочей программы воспитания,
календарных планов воспитательной работы, школьных
проектов по профилактике и безнадзорности.
Организует работу с обучающимися, родителями
(законными представителями), классными руководителями,
учителями-предметниками по профилактике
правонарушений и безнадзорности несовершеннолетних, в
том числе в рамках межведомственного взаимодействия.
Проводит в рамках своей компетентности коррекционно-
развивающую работу с учащимися «группы риска» и их
родителями (законными представителями). Помогает
ребенку в устранении причин, негативно влияющих на его
посещаемость и успеваемость

Педагог-психолог Организует психологическое сопровождение
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воспитательного процесса: проводит коррекционные
занятия с учащимися, состоящими на различных видах
учёта; консультации родителей (законных представителей)
по корректировке детско-родительских отношений,
обучающихся по вопросам личностного развития.
Проводит занятия с обучающимися, направленные на
профилактику конфликтов, буллинга, профориентацию и
др. Обеспечивает сопровождение учащихся с ОВЗ

Классный руководитель Планируют воспитательную работу с учётом интересов и
способностей класса, вовлекают обучающихся в различные
виды деятельности, предусмотренные Рабочей программой
воспитания и календарными планами воспитательной
работы, оказывают поддержку учащимся в учебной и
внеурочной деятельности, отслеживают результаты
обучающихся, реализуют в своем классном коллективе
курсы внеурочной деятельности. Взаимодействуют с
родителями, педагогами – предметниками, специалистами
системы воспитания. Отвечают за деятельность классных
органов самоуправления

Учителя-предметники Отвечают за реализацию Рабочей программы воспитания
(модуль «Урочная деятельность»). Отвечают за
воспитательную составляющую в рамках проведения
учебных занятий. Оказывают индивидуальную
педагогическую помощь обучающимся при возникновении
межличностных конфликтов со сверстниками. Принимают
активное участие в реализации школьных воспитательных
проектов и программ, в проведении воспитательных
мероприятий школы

Учитель-логопед
Учитель -дефектолог

Проводит индивидуальные и групповые коррекционно-
развивающие занятия с обучающимися, консультации
родителей (законных представителей) в рамках своей
компетентности

3.2. Нормативно-методическое обеспечение
Воспитательная деятельность в МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной регламентируется
следующими нормативно-правовыми актами:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации».
- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон "Об
образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся». - Стратегия
развития воспитания в РФ на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства
РФ от 29.05.2015 № 996р).
- Концепция государственной семейной политики в РФ на период до 2025 года (утверждена
распоряжением Правительства РФ от 25.08.2014 №1618-р).
- Программа воспитания на 2024-2025 г. с приложением плана воспитательной работы МБОУ
СОШ№4 имени Л.И. Золотухиной на три уровня образования НОО, ООО, СОО.
- Локальные акты МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной, регламентирующие вопросы
организации воспитательной работы, размещены на сайте МБОУ СОШ №4 имени Л.И.
Золотухиной.
3.3. Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными
потребностями
В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющими особые образовательные
потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, одаренных, с отклоняющимся поведением,
дети-мигрантов созданы особые условия:
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Категория Условия
Обучающиеся с инвалидностью, ОВЗ Условия Разработаны адаптированные

основные общеобразовательные программы
для детей с ОВЗ. Педагогом-психологом,
учителем-логопедом, учителем-
дефектологом проводятся регулярные
индивидуальные и групповые
коррекционно-развивающие занятия.
Обучение, при необходимости,
осуществляется индивидуально на дому.
Организация бесплатного двухразового
питания (ОВЗ). Социально-психологическое
сопровождение

Обучающиеся с отклоняющимся
поведением

Организация педагогической поддержки.
Консультации родителей (законных
представителей) педагога- психолога,
социального педагога. Коррекционно-
развивающие групповые и индивидуальные
занятия. Помощь в решении семейных и
бытовых проблем

Дети из семей мигрантов Социализация ребёнка из семьи мигрантов
через освоение личностью норм и ценностей
новой для ребёнка культуры, в том числе
новой детской субкультуры, воспитания
уважения, доброжелательности и такта во
взаимоотношениях с детьми и взрослыми.
Педагогическая поддержка и помощь детям
в творческой самореализации.
Деятельностная модель индивидуализации,
ориентированная на позитивную
идентичность ребёнка со своим этносом

Одаренные дети Консультации педагога-психолога.
Психолого-педагогическое сопровождение.

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями
являются:
- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их успешной
социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации;
- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех
участников образовательных отношений;
- построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и
возможностей каждого обучающегося;
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие
повышению уровня их педагогической, психологической, социальной компетентности.
При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями школа
ориентируется на:
- формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с
использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов
воспитания;
- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми
образовательными потребностями и их сверстников, с использованием вспомогательных средств
и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы классных руководителей,
педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;
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- личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся с
особыми образовательными потребностями.
Обучающиеся с ОВЗ наравне со всеми обучающимися школы включены в воспитательнуюжизнь
школы. Они являются активными участниками коллективно творческих дел, организуемыми
классными коллективами, принимают участие в школьных и внешкольных мероприятиях.
Воспитательная работа с одаренными детьми строится в соответствии со школьными
программами и проектами, утвержденными в Программе развития МБОУ СОШ №4 имени Л.И.
Золотухиной. Замысел программ и проектов предполагает создание на территории школы
интеллектуального, информационного, образовательного и культурно-досугового пространства,
способствующего приобщению обучающихся к участию в олимпиадах, конкурсах, научно-
практических конференциях, соревнованиях, фестивалях, создающих условия для раскрытия
творческого и интеллектуального потенциала и обеспечивающего расширение образовательного
пространства в соответствии с требованиями ФГОС.
Проводится работа по повышению интеллектуального уровня одаренных детей, взаимодействие
с различными организаторами мероприятий, обработка конкурсных рассылок, участие в
рейтинговых мероприятиях. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной
жизненной позиции обучающихся.
3.4 Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной
позиции обучающихся
Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности
обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную
жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в
воспитательных целях.
Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности
обучающихся строится на принципах:
1.Публичность поощрения – информирование всех учеников школы о награждении, проведение
процедуры награждения в присутствии значительного числа школьников.
2. Прозрачность правил поощрения.
3. Регулирование частоты награждений – награждения по результатам конкурсов проводятся
один раз в год по уровням образования.
4. Сочетание индивидуального и коллективного поощрения – использование индивидуальных и
коллективных наград дает возможность стимулировать индивидуальную и коллективную
активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между обучающимися,
получившими и не получившими награды.
5. Привлечение к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных
представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся,
их представителей (с учетом наличия ученического самоуправления), сторонних организаций,
их статусных представителей.
6. Дифференцированность поощрений – наличие уровней и типов наград позволяет продлить
стимулирующее действие системы поощрения.
По результатам олимпиад, школьных мероприятий обучающиеся награждаются грамотами,
дипломами, либо благодарственными письмами.
Форма организации системы поощрений проявлений активной жизненной позиции и социальной
успешности обучающихся в МБОУ СОШ№4 имени Л.И. Золотухиной:
- вручение благодарственных писем родителям наиболее активных обучающихся по итогам года
в номинациях: «Родитель года» и «Семья года»;
- вручение по итогам года дипломов наиболее активным обучающимся и классным коллективам
в номинациях: «Ученик года», «Спортсмен года»; «Самый классный класс», «Самый спортивный
класс».
- награждение обучающихся грамотами, за творческие успехи, спортивные достижения, активное
участие в жизни школьного коллектива.
Формы поощрений социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции
обучающихся МБОУ СОШ№4 имени Л.И. Золотухиной:
- объявление благодарности;
-награждение грамотой;
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-вручение дипломов;
Информация о предстоящих торжественных процедурах награждения, о результатах
награждения размещается на сайте школы и ее странице в социальных сетях.
3.5. Анализ воспитательного процесса
Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по выбранным самой
школой направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного
воспитания и последующего их решения.
Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой школы.
Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы
в школе, являются:
- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий
экспертов на уважительное отношение, как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим
воспитательный процесс;
- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на
изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и
разнообразие деятельности, характер общения и отношений между школьниками и педагогами;
- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на
использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов:
грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей
воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми
деятельности;
- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития школьников,
ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие школьников – это
результат как социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими
социальными институтами), так и стихийной социализации и саморазвития детей.
Основные направления анализа организуемого в школе воспитательного процесса:
Условия организации воспитательной работы по четырем составляющим:

-нормативно-методическое обеспечение;
-кадровое обеспечение;
-материально-техническое обеспечение;
-удовлетворенность качеством условий.

Анализ организации воспитательной работы по следующим направлениям:
- реализация внеурочной деятельности;
- реализация воспитательной работы классных руководителей;
- реализация дополнительных программ;
- удовлетворенность качеством реализации воспитательной работы.
Проводится с заполнением сводных таблиц выполненной работы и анализа ее качества,
анкетирование.
Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников.
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного
развития школьников каждого класса, их достижения в конкурсах и мероприятиях,
удовлетворенность участников образовательных отношений качеством результатов
воспитательной работы.
Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по
воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании
методического объединения классных руководителей или педагогическом совете школы.
Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития
школьников является педагогическое наблюдение, диагностика. Диагностический
инструментарий: «Методика диагностики нравственной воспитанности», «Методика
диагностики личностного роста школьников», «Методика диагностики нравственной
мотивации», «Методика диагностики нравственной самооценки».
Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие
проблемы личностного развития школьников удалось решить за минувший учебный год, какие
проблемы решить не удалось и почему, какие новые проблемы появились, над чем далее
предстоит работать педагогическому коллективу.
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Диагностика «Творческие достижения школьников». Классные руководители проводят учет
результативности участия детей в творческих конкурсах и мероприятиях, благотворительных
акциях, социальных проектах, социально значимой деятельности. В качестве инструмента
оценки - таблица достижений. Она позволит систематизировать сведения, для их анализа. В
таблицу педагоги внесут результаты участия детей в мероприятиях различного уровня
Заполненные таблицы по всем классам и формируются сводную по школе. Это дает
возможность анализировать результативность участия школьников в различных конкурсах по
всем направлениям воспитательной деятельности.
Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых.
Удовлетворенность качеством результатов воспитательной работы.
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе
интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности детей
и взрослых.
Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными
руководителями, Советом старшеклассников и родителями, хорошо знакомыми с деятельностью
школы.
Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной деятельности
детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и их родителями, педагогами, лидерами
ученического самоуправления, при необходимости – их анкетирование. Чтобы выявить,
удовлетворены ли родители и школьники качеством образовательных услуг, чаще всего
используют анкетирование.
Часть вопросов такого анкетирования затрагивает и организацию воспитательной деятельности:
пусть оценят три показателя: качество организации внеурочной деятельности; качество
воспитательной деятельности классного руководителя; качество допобразования.
Анализ ответов позволит оценить степень удовлетворенности результатами воспитательной
работы. Полученные результаты обсуждаются на заседании методического объединения
классных руководителей или педагогическом совете школы.
Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с
- качеством проводимых общешкольных общих дел;
- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов;
- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности;
- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков;
- качеством существующего в школе ученического самоуправления;
- качеством функционирующих на базе школы детских общественных объединений;
- качеством проводимых в школе экскурсий, походов;
- качеством профориентационной работы школы;
- качеством работы школьных медиа;
- качеством организации предметно-эстетической среды школы;
- качеством взаимодействия школы и семей школьников.
Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является перечень
выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект
направленных на это управленческих решений.
Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по
воспитательной работе (совместно с советником директора по воспитательной работе) в конце
учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом или иным
коллегиальным органом управления в общеобразовательной организации.
Ожидаемые конечные результаты
1.Совершенствование статуса конкурентноспособного образовательного учреждения,
обеспечивающего становление личности, способной при любых неблагоприятных условиях
сохранять уважение друг к другу, взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях
русской православной культуры через расширение содержания, форм организации
воспитательной системы школы посредством интеграции с социальными партнерами, системой
дополнительного образования.
2. Введение в практику новых форм и методов духовно-нравственного воспитания.
3. Совершенствование системы социально–педагогической поддержки, обеспечивающей
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снижение факторов «риска» и асоциального поведения через внедрение современных
воспитательных технологий, применение эффективных механизмов социализации,
формирования здорового образа жизни на основе духовно-нравственных принципов воспитания.
4. Создание в школе единого воспитательного пространства, главной ценностью которого
является личность ребенка, приобщение его к истинным ценностям, формирование нового
знания, ориентированного на умение при любых неблагоприятных условиях сохранять уважение
друг к другу, взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях русской культуры.
2.4. Программа коррекционной работы.
Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения
АООП УО (интеллектуальные нарушения) обучающимися с легкой умственной отсталостью.
Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико-
педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в условиях
образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП УО (интеллектуальные
нарушения), преодоление и (или) ослабление имеющихся у них недостатков в психическом и
физическом развитии.
Задачи коррекционной работы:
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью,
обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в
физическом и психическом развитии;
- осуществление индивидуально ориентированной психолого- педагогической помощи
обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом
особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);
- организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетом индивидуальных
и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей
обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости);
реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной
отсталостью;
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью
консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным,
правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением.
Принципы коррекционной работы:
- принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников
организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом
его индивидуальных образовательных потребностей;
- принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: цели и
задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации,
взаимодействия участников;
- принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении
обучения обучающегося с учетом изменений в их личности;
- принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы
с обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей
психофизического развития;
- принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника
коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития
обучающегося и успешность его интеграции в общество.
Специфика организации коррекционной работы.
Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью проводится:
- в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного
процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения,
структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в
обучении);
- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и
групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой);
- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся.
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Перечень и содержание направлений работы. Характеристика основных направлений
коррекционной работы.
Основными направлениями коррекционной работы являются:
1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и здоровья
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания
благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной
программы, предполагающей осуществление:
- психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых образовательных
потребностей: развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении
содержанием образования и потенциальных возможностей;
- развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; определение
социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося;
- мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП УО
(интеллектуальными нарушениями);
- анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных
мероприятий.
В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы: сбор сведений
об обучающемся у педагогических работников, родителей (законных представителей), (беседы,
анкетирование, интервьюирование), психолого-педагогический эксперимент, наблюдение за
обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности, беседы с обучающимися,
педагогическими работниками и родителями (законными представителями), изучение работ
обучающегося (тетради, рисунки, поделки).
2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организацию мероприятий,
способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическом
развитии и освоению ими содержания образования, включает:
-составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося
(совместно с педагогическими работниками);
- формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся;
- организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов
обучающихся, их общее социально-личностное развитие;
-разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных
программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми
образовательными потребностями;
- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по
психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся;
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его
поведения;
- социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при
психотравмирующих обстоятельствах.
В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы
работы: занятия индивидуальные и групповые, игры, упражнения, психокоррекционные
методики и технологии, беседы с обучающимися, организация деятельности (игра, труд,
изобразительная, конструирование).
3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность сопровождения обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реализации
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции,
развития и социализации обучающихся, включает:
- психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению проблем
в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся,
- консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и
оказания возможной помощи ребёнку в освоении общеобразовательной программы.
В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: беседа,
лекция, консультация, тренинг, анкетирование педагогических работников, родителей (законных
представителей), разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям
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(законным представителям).
Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности,
доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы
и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.
4) Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной
деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей)
по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания
обучающихся с умственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников и
обучающихся с их родителями (законными представителями), и включает:
- проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей (законных
представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных
категорий обучающихся,
- оформление информационных стендов, печатных и других материалов, психологическое
просвещение педагогических работников с целью повышения их психологической
компетентности,
- психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью формирования у
них элементарной психолого-психологической компетентности.
5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия социального педагога и
учащегося и (или) его родителей (законных представителей) направленно на создание условий
и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки, и включает:
- разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения
обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество,
- взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах
обучающегося и его семьи.
В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы
используются следующие формы и методы работы: индивидуальные и групповые беседы,
тренинги, лекции для родителей (законных представителей), анкетирование педагогических
работников, родителей (законных представителей), разработка методических материалов и
рекомендаций учителю, родителям.
В рамках реализации программы, взаимодействие специалистов требует:
- осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, личностной,
коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с целью определения
имеющихся проблем;
- разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции
эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер
обучающихся.
Требования к условиям реализации программы.
В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся с умственной
отсталостью в МБОУ СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной созданы следующие психолого-
педагогические условия:
- индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов психолого-
педагогического сопровождения;
- учет индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся;
- соблюдение комфортного психоэмоционального режима;
- использование специальных методов, приемов, средств обучения;
- использование современных психолого-педагогических, в том числе информационных,
компьютерных технологий;
- учет специфики нарушения развития разных нозологических групп обучающихся с умственной
отсталостью;
- обеспечение здоровьесберегающих технологий;
- включение родителей (законных представителей) в реализацию программы коррекционной
работы.
В процессе реализации программы коррекционной работы используются рабочие
коррекционные программы, разрабатываемые педагогическими работниками образовательной
организации, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, подобранный с
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учетом специфики развития обучающихся.
Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации,
имеющими специализированное образование, и педагогическими работниками, прошедшими
обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки.
Уровень квалификации работников образовательной организации для каждой занимаемой
должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности.
Педагогические работники образовательной организации имеют четкое представление об
особенностях психического и (или) физического развития обучающихся с умственной
отсталостью разных нозологических групп, об их особых образовательных потребностях, о
методиках и технологиях организации образовательного и воспитательного процесса с учетом
специфики нарушения.
Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально-
технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную адаптивную и коррекционно-
развивающую среду образовательной организации, в том числе материально-технические
условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа обучающихся в здания
и помещения образовательной организации, ко всем объектам ее инфраструктуры и организацию
их пребывания и обучения.
Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в том числе
специализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом особых образовательных
потребностей обучающихся, использование средств для альтернативной и дополнительной
коммуникации (при необходимости).
Созданы условия для функционирования современной информационно-образовательной среды
образовательной организации, включающей электронные информационные ресурсы,
совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий,
соответствующих технических средств и технологий, в том числе ассистивных, обеспечивающих
достижение каждым обучающимся максимально возможных для него результатов
коррекционной работы.
Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы имеют
дифференцированный характер, уточняются и конкретизируются с учетом индивидуальных
особенностей и возможностей обучающихся с умственной отсталостью.
Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущих
индивидуальных реализации программы коррекционной работы лежат в большей степени в
сфере жизненной компетенции и оцениваются с учетом предыдущих достижений обучающихся.
Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на психолого-
педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в ходе анализа результатов
диагностической работы специалистов.
Оценка образовательных достижений освоения
программы коррекционной работы осуществляется экспертной группой и выражается в
уровневой шкале:
- 3 балла - значительная динамика,
-2 балла - удовлетворительная динамика,
- 1 балл - незначительная динамика,
- 0 баллов - отсутствие динамики.
Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями).
1. Логопедические занятия.
Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи
(фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи;
формировании навыков вербальной коммуникации.
Основными направлениями логопедической работы является:
-диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация
звуков речи);
- диагностика и коррекция лексической стороны речи;
- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых
высказываний, словоизменения и словообразования);
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- коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие
коммуникативной функции речи;
- коррекция нарушений чтения и письма;
2. Психокоррекционные занятия.
Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с
обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и
личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений обучающихся;
формирование навыков адекватного поведения.
Основные направления работы:
- диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации, активизация
сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности);
- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация пихоэмоционального
состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе,
развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля);
- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие
способности к эмпатии, сопереживанию);
- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе),
повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков
социального поведения).

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Учебный план.
Учебный план АООПУО (вариант 1), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей,
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Недельный учебный план представлен по этапам обучения:
1 этап - I-IV или I дополнительный, I-IV классы;
2 этап - V-IX классы;
3 этап - Х-ХII классы.
Срок обучения по АООП составляет 9-13 лет.
Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в I дополнительном и в
I классе и 34 учебных недель в году со II по XII класс.
Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 академических часов на
1 этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV класс), 5066 академических часов на 2
этапе обучения (V - IX класс) и 3060 часов на 3 этапе (Х - XII класс).
На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей и
коррекционно-развивающая область.
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Учебный план (недельный)
МБОУ СОШ№4 имени Л.И.Золотухиной

основного общего образования для 5–9 классов
на 2025–2026 учебный год

(пятидневная учебная неделя)

Предметные
области

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего Формы промежуточной
аттестацииV VI VII VIII IX

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Итоговая контрольная работа
Литература 3 3 2 2 3 13 Итоговая контрольная работа

Иностранные
языки

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 Итоговая контрольная работа

Математика и
информатика

Математика 5 5 - - - 10 Итоговая контрольная работа
Алгебра - - 3 3 3 9 Итоговая контрольная работа
Геометрия - - 2 2 2 6 Итоговая контрольная работа
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 Итоговая контрольная работа
Информатика - - 1 1 1 3 Итоговая контрольная работа

Общественно-
научные предметы

История 3 3 3 2 2 13 Итоговая контрольная работа
Обществознание - - - 1 1 2 Итоговая контрольная работа
География 1 1 2 2 2 8 Итоговая контрольная работа

Естественно-
научные предметы

Физика - - 2 2 3 7 Итоговая контрольная работа
Химия - - - 2 2 4 Итоговая контрольная работа
Биология 1 1 1 2 2 7 Итоговая контрольная работа

Искусство Изобразительное искусство
(ИЗО)

1 1 1 - - 3 Защита творческой работы

Музыка 1 1 1 1 - 4 Итоговая тестовая работа

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 Защита творческой работы
Физическая
культура

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 Сдача нормативов

Основы безопасности
и защиты Родины

Основы безопасности
и защиты Родины (ОБЗР)

- - - 1 1 2 Итоговая контрольная работа

Итого 27 28 30 31 32 148
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметы/ Курсы по выбору
Математика и
информатика

Элективный курс «Основы
информатики»

1 - - - - 1

Информатика 1 1 2
Физическая
культура

Физическая культура. Модуль
«Гандбол»

1 1

Общественно-
научные предметы

Обществознание - - 1 1 1 3

Математика и
информатика

Математика. “Наглядная
геометрия”

- - 1 - - 1

Предельно допустимая аудиторная учебная
нагрузка при 5-дневной учебной неделе

29 29 32 33 33 156
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Индивидуальный учебный недельный план инклюзивного основного общего образования в
рамках ФГОС для обучающихся с ОВЗ на 2025 – 2026 учебный год, реализующих АООП для детей

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 9.1
7Г класс Муллоев Джонибек Джавлонович

с 13.01.2026 по 31.05.2026
Предметные области Учебные предметы Количество

часов в неделю
Всего Формы промежуточной

аттестации
VII

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 4 4

Среднее арифметическое
отметок за I, II, III, IV четверти

Литература 2 4
Математика и
информатика

Математика 5 3
Информатика 1 1

Общественно-научные
предметы

История 3 3
География 2 2

Естественно-научные
предметы

Биология 1 1

Искусство Изобразительное искусство
(ИЗО)

1 1

Музыка 1 1

Технология Труд (технология) 2 2
Физическая культура Адаптивная физическая

культура
2 2

Итого 24 24
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметы/ Курсы по выбору
Общественно-научные
предметы

Обществознание 1 1

По безотметочному принципу
Математика и
информатика

Математика. “Наглядная
геометрия”

1 1

Предельно допустимая аудиторная учебная
нагрузка при 5-дневной учебной неделе

32 32

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
Коррекционно-
развивающие занятия:

Логопедические занятия 3 3

По безотметочному принципу

Дефектологические занятия 3 3

Ритмика Ритмика 2 2
Социальное
направление

Разговоры о важном 1 1

Духовно-нравственное Россия – мои горизонты 1 1
Всего 10 10
Итого 36 36
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С целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в
структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область.
Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками
образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную
аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП, и учебное время,
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может различаться для
обучающихся с умственной отсталостью разных нозологических групп и определяется в
соответствии с представленными ниже учебными планами.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает
достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной
отсталостью:
формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных
отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное
окружение;
формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных
ситуациях.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает
реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для
каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося.
Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, предусматривает:
учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе
этнокультурные;
увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов
обязательной части;
введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных
потребностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию
недостатков в психическом и (или) физическом развитии;
введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов.
Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, включающая
коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной деятельности.
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено
обязательными коррекционными курсами (коррекционно-развивающими занятиями).
Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное
соотношение может осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно,
исходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на
основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на
реализацию коррекционно развивающей области, не учитывается при определении
максимально допустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов
финансирования.
Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов в неделю из часов
внеурочной деятельности.
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой
частью образовательного процесса в общеобразовательной организации. Образовательные
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организации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий,
направленных на их развитие.
Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых для
обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет суммарно 10 часов в неделю на
обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия
коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их
физиологических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления обучающихся и молодежи", утвержденных постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28
(зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г,
регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г.
Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью, которые в силу
особенностей своего психофизического развития испытывают трудности в усвоении
отдельных учебных предметов, могут разрабатываться с участием их родителей (законных
представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются
индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы
образования).

3.2. План внеурочной деятельности.
Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на
достижение результатов освоения основной общеобразовательной программы и осуществляемая
в формах, отличных от классно-урочной. Внеурочная деятельность объединяет все, кроме
учебной, виды деятельности обучающихся, в которых возможно и целесообразно решение задач
их воспитания и социализации.
Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в обеспечении
дополнительных условий для развития интересов, склонностей, способностей обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), организации их свободного
времени.
Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: расширения опыта поведения,
деятельности и общения; творческой самореализации обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) в комфортной развивающей среде, стимулирующей
возникновение личностного интереса к различным аспектам жизнедеятельности; позитивного
отношения к окружающей действительности; социального становления обучающегося в
процессе общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия
со сверстниками и педагогами; профессионального самоопределения, необходимого для
успешной реализации дальнейших жизненных планов обучающихся.
Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для достижения
обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования
принимаемой обществом системы ценностей, всестороннего развития и социализации каждого
обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), создание
воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов
учащихся в свободное время.
Основные задачи:
- коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их
возрастных и индивидуальных особенностей;
- развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни;
- развитие возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видах
деятельности;
- формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно оценивать
окружающее и самих себя,
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и
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настойчивости в достижении результата;
- расширение представлений ребенка о мире и о себе, его социального опыта;
- формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;
-формирование умений, навыков социального общения людей;
- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и общеобразовательной
организации;
- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями,
старшими детьми в решении общих проблем;
- укрепление доверия к другим людям;
- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и
сопереживания им.
Основные направления и формы организации внеурочной деятельности.
К основным направлениям внеурочной деятельности относятся: коррекционно-развивающее,
духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, общекультурное, социальное. Содержание
коррекционно-развивающего направления регламентируется содержанием соответствующей
области, представленной в учебном плане.
Организация самостоятельно выбирает приоритетные направления внеурочной деятельности,
определяет организационные формы её учетом реальных условий, особенностей обучающихся,
потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей).
Результативность внеурочной деятельности предполагает: приобретение обучающимися с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) социального знания,
формирования положительного отношения к базовым ценностям, приобретения опыта
самостоятельного общественного действия.
Базовые национальные ценности российского общества: патриотизм, социальная солидарность,
гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, традиционные религии России,
искусство и литература, природа, человечество.
Внеурочная деятельность должна способствует социальной интеграции обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) путем организации и проведения
мероприятий (воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных
досуговых мероприятий), в которых предусмотрена совместная деятельность обучающихся
разных детей (с ограничениями здоровья и без таковых) с участием различных организаций.
Виды совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и интересов
как обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), так и их
обычно развивающихся сверстников.
Планируемые результаты внеурочной деятельности
В результате реализации программ внеурочной деятельности должно обеспечиваться
достижение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):
-воспитательных результатов — духовно-нравственных приобретений, которые обучающийся
получил вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, некое знание о
себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, любви к близким и уважения к
окружающим, пережил и прочувствовал нечто как ценность);
- эффекта - последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие
обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности, чувства
патриотизма и т. д.).
Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трем
уровням.
Первый уровень результатов - приобретение обучающимися с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) социальных знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о
себе, об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых
формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и
повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет
взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном
образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и
повседневного опыта.
Второй уровень результатов – получение опыта переживания и позитивного отношения к
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базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура),
ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня
результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса,
общеобразовательной организации, т. е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в
которой обучающийся получает (или не получает) первое практическое подтверждение
приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).
Третий уровень результатов — получение обучающимися с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) начального опыта самостоятельного общественного
действия, формирование социально приемлемых моделей поведения. Для достижения данного
уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями
различных социальных субъектов за пределами общеобразовательной организации, в открытой
общественной среде.
Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность
появления эффектов воспитания и социализации обучающихся. У обучающихся могут быть
сформированы коммуникативная, этическая, социальная, гражданская компетентности и
социокультурная идентичность. Переход от одного уровня воспитательных результатов к
другому должен быть последовательным, постепенным, а сроки перехода могут варьироваться
в зависимости от индивидуальных возможностей и особенностей обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными
нарушениями).
По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) могут быть достигнуты определенные воспитательные
результаты.
Основные личностные результаты внеурочной деятельности:
- ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, своему селу,
городу, народу, России;
- ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и
человечества, трудолюбие;
- осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя конкретного
региона;
- элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной
культуры.
- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее охраны;
- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других
народов;
- готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и профессиональной
деятельности;
- готовность к реализации дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с
собственными интересами и возможностями;
- понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности;
- потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее
привлекательных видах практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной
деятельности;
- развитие представлений об окружающем мире в совокупности его природных и социальных
компонентов;
- расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в
разных социальных ситуациях; принятие и освоение различных социальных ролей;
- принятие и освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с людьми,
работать в коллективе;
- владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;
- способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о здоровом образе
жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального взаимодействия;
- способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки
в своих действиях и поступках, принимать элементарные решения;
-способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать средства
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реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты;
- мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической,
общественно полезной деятельности.
Коррекционно-развивающее направление
Коррекционно-развивающее направление является обязательным, оно поддерживает
процесс освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) содержания АООП, и представлено логопедическими занятиями, ритмикой
и занятиями по развитию психомоторных и сенсорных процессов.
Коррекционные занятия по ритмике решают задачи по развитию умения слушать музыку,
выполнять под музыку различные движения, в том числе и танцевальные, с речевым
сопровождением или пением. Развитие координации движений, чувства ритма, темпа, коррекция
общей и речевой моторики, пространственной ориентировки. Привитие навыков участия в
коллективной творческой деятельности.
Логопедические занятия направлены на формирование и развитие различных видов устной речи
(разговорно- диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об
окружающей действительности. Обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова,
развитие лексической системности, формирование семантических полей.
Развитие и совершенствование грамматического строя речи.
Развитие связной речи. Коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма).
Коррекционные занятия по развитию психомоторных и сенсорных процессов формируют
учебную мотивацию, стимулируют сенсорноперцептивные, мнемические и интеллектуальные
процессы. А также на занятиях происходит гармонизация психоэмоционального состояния,
формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие
самостоятельности, формирование навыков самоконтроля. Развитие способности к эмпатии,
сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в
семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе, формирование и развитие
навыков социального поведения.

План внеурочной деятельности на уровне основного общего образования для
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

(вариант 9.1)

Коррекционно-развивающая
область (коррекционные
занятия и ритмика)

Формы организации
внеурочной деятельности

Количество часов

Логопедические занятия 3
Психокоррекционные занятия 3
Ритмика 2

ИТОГО 8
Направления внеурочной
деятельности
Курсы, занятия патриотической,
гражданско-патриотической,
краеведческой, историко-
культурной направленности

Курс внеурочной
деятельности «Разговоры о
важном»

1

«Профессиональное
самоопределение: Россия –
мои горизонты»

1

Мероприятия проводимые в
рамках календарного плана
воспитательных мероприятий

ИТОГО 2
ИТОГО 10 ч.
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3.3. Календарный учебный график
Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении основного
общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года; сроки и продолжительность каникул; сроки проведения промежуточной аттестации.
Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями к организации
образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями.
На основании нижеуказанных данных ежегодно составляется годовой календарный учебный
график.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных
дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные
недельные каникулы в середине третьей четверти. Учебные занятия для учащихся 1-4 классов
проводятся по 5-и дневной учебной неделе.
1. Даты начала и окончания учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года.
1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года.
2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебного года:
 1-е классы – 33 недели (165 учебных дня);
 2-4-е классы – 34 недели (170 учебных дней).
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Календарный учебный график МБОУ СОШ№ 4 имени Л.И.Золотухиной
на 2025/2026 учебный год

Начало учебного года - 01.09.2025
Окончание учебного года – 5-8 классы - 26.05.2026
Окончание учебного года – 9-е классы– учебный год длится до завершения государственной итоговой аттестации в соответствии с расписанием, ежегодно утверждаемым
Министерством образования и науки Российской Федерации

Класс
ы

1четверть Осенние каникулы 2 четверть Зимние каникулы 3 четверть Весенние
каникулы

4 четверть Итого

Сроки Сроки Кол-
во
дней

Сроки Сроки Кол-
во
дней

Сроки Сроки Кол-
во
дней

Сроки Учебны
х

недель

Каникул
ы (кол-во
дней)

5–8 01.09.2025
-

24.10.2025

25.10.2025-
02.11.2025

9 05.11.202
5-

30.12.202
5

31.12.2025-
11.01.2026

12 12.01.2026
-

27.03.2026

28.03.202
6-

05.04.202
6

9 06.04.2026-
26.05.2026

34
170
дней

30

9 01.09.2025
-

24.10.2025

25.10.2025-
02.11.2025

9 05.11.202
5-

30.12.202
5

31.12.2025-
11.01.2026

12 12.01.2026
-

27.03.2026

28.03.202
6-

05.04.202
6

9 06.04.2026-
26.05.2026

34
170
дней*

30

Промежуточная аттестация (сроки)
5-9 13.04.2026 – 15.05.2026

Летние каникулы (сроки)
5–8 27.05.2026 – 31.08.2026
9 с даты выдачи аттестатов об основном общем образовании и по 31.08.2026

Сроки проведения государственной итоговой аттестации
9 в соответствии с расписанием ГИА, ежегодно утверждаемым Министерством образования и науки Российской Федерации

* с учетом проведения учебных занятий, выпадающих на период ГИА, в иных (неурочных) формах с целью реализации учебного плана и образовательной программы в полном объеме
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3.4. Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы является единым для образовательных организаций.
Календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамках урочной
и внеурочной деятельности. МБОУ-СОШ №4 имени Л.И. Золотухиной вправе наряду с
календарным планом воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно рабочей
программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного
образования обучающихся.
Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей образовательной программы, а
также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся, с
умственной отсталостью.
При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классных руководителей; рабочие
программы учителей по изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам,
курсам, модулям; план, рабочие программы учебных курсов, занятий внеурочной деятельности;
планы органов самоуправления в общеобразовательной организации, ученического
самоуправления, взаимодействия с социальными партнёрами согласно договорам, соглашениям
с ними; планы работы психолого-педагогической службы и другая документация, которая
должна соответствовать содержанию плана.
Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном
плане воспитательной работы МБОУ-СОШ№4 имени Л.И. Золотухиной дополняется и
актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского,
регионального, местного значения, памятными датами Организации, документами Президента
Российской Федерации, Правительства Российской Федерации, перечнями рекомендуемых
воспитательных событий Министерства просвещения Российской Федерации, методическими
рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования.
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3.5. Система условий реализации, адаптированной основной общеобразовательной
программы

В школе созданы условия, обеспечивающие создание комфортной развивающей
образовательной среды, которая обеспечит доступность качественного образования в
начальной школе, духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, охрану и
укрепление их здоровья.
1. Кадровые условия реализации АООП
В совокупности требований к условиям и ресурсному обеспечению реализации основной
образовательной программы среднего общего образования стержневыми являются требования
к кадровым ресурсам ввиду их ключевого значения.
Кадровый потенциал среднего общего образования школы составляют:
Специалисты Функции

Учитель отвечает за воспитание, обучение и организацию условий для
успешного продвижения обучающихся в рамках
образовательного процесса

Педагог- психолог Помогает учителям-предметникам выявлять условия,
необходимые для развития ребенка в соответствии с его
возрастными и индивидуальными особенностями

Социальный педагог обеспечивает условия, снижающие негативное влияние среды
на ребенка отвечает за организацию внеучебных видов
деятельности

Педагог-организатор младших школьников во внеурочное время

Ведущий
библиотекарь

обеспечивает интеллектуальный и физический доступ к
информации, участвует в процессе воспитания культурного и
гражданского самосознания, содействует формированию
информационной компетентности учащихся путем обучения
поиску, анализу, оценке и обработке информации

Педагог
дополнительного
образования

обеспечивает реализацию дополнительных образовательных
программ

Административный
персонал

обеспечивает для специалистов образовательного учреждения
условия для эффективной работы, осуществляет контроль и
текущую организационную работу



Фельдшер обеспечивает первую медицинскую помощь и диагностику,
вырабатывает рекомендации по сохранению и укреплению
здоровья, организует диспансеризацию и вакцинацию
школьников

Информационно-
технологический
персонал

обеспечивает функционирование информационной структуры
(включая ремонт техники, системное администрирование,
поддержание сайта и пр.)

Педагогический коллектив школы характеризуется как достаточно профессиональный,
обладающий соответствующими профессиональными, коммуникативными и
информационными компетентностями, обеспечивающий адекватное решение
профессионально значимых задач.
Одним из интегративных показателей адекватности кадровых ресурсов является необходимая
квалификация кадров, находящая выражение в том числе в уровне их профессионального
образования и зафиксированная квалификационной категорией. Образовательный процесс
осуществляют 11 педагогов, укомплектованность 100%, среди них: педагогов имеющих
высшую и первую квалификационную категорию 62,5%. Все педагоги начальной школы
систематически повышают уровень профессиональной компетентности в рамках курсов
повышения квалификации, семинаров, конференций.
2. Финансовое обеспечение реализации АООП
Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы начального
общего образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих
конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное общее образование. Объём
действующих расходных обязательств отражается в муниципальном задании учредителя по
оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с
требованиями федеральных государственных образовательных Стандартов общего
образования. Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объёмов и качества
предоставляемых образовательным учреждением услуг (выполнения работ) с размерами
направляемых на эти цели средств бюджета. Финансовое обеспечение задания учредителя по
реализации основной образовательной программы начального общего образования
осуществляется на основе нормативного подушевого финансирования. Введение
нормативного подушевого финансирования определяет механизм формирования расходов и
доведения средств на реализацию государственных гарантий прав граждан на получение
общедоступного и бесплатного общего образования в соответствии с требованиями
Стандарта. Применение принципа нормативного подушевого финансирования на уровне
образовательного учреждения заключается в определении стоимости стандартной (базовой)
бюджетной образовательной услуги в образовательном учреждении не ниже уровня
фактически сложившейся стоимости в предыдущем финансовом году.
Норматив затрат на реализацию основной образовательной программы начального общего
образования - гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в
расчете на одного учащегося, необходимый для реализации основной образовательной
программы начального общего образования, включая:
 Расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную

программу начального общего образования;
 расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения;
прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату
коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов).
Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах
бюджетных ассигнований, предусмотренных общеобразовательным учреждением на
очередной финансовый год.
3. Материально-технические условия реализации АООП
Одним из важнейших условий реализации основной образовательной программы начального
общего образования является оснащение образовательного процесса необходимым
материально-техническим и учебно-методическим оборудованием.
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Материально – техническая база школы соответствует требованиям к оснащению
образовательного процесса в соответствии с содержательным наполнением учебных
предметов в соответствии с Федеральным Государственным Образовательным Стандартом
общего образования, а также соответствует действующим санитарным и противопожарным
правилам и нормам, техническими финансовыми нормативам, установленным для
обслуживания этой базы.
Соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам,
техническими финансовыми нормативам, установленным для обслуживания этой базы.
При реализации программы предусматриваются специально организованные места,
постоянно доступные учащимся и предназначенные для: общения; проектной и
исследовательской деятельности; творческой деятельности; индивидуальной и групповой
работы; индивидуальной работы; демонстрации своих достижений.
Во всех помещениях образовательного учреждения обеспечивается доступ педагогов и
учащихся к информационной среде учреждения и к глобальной информационной среде.
Обеспечение образовательного процесса расходными материалами предусматривается в
соответствии с учебным планированием и региональными нормативами.
Материально-техническое оснащение образовательного процесса обеспечивает возможность:
- реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления
их самостоятельной образовательной деятельности;
- создания материальных объектов, в том числе произведений искусства; обработки
материалов и информации с использованием технологических инструментов и оборудования;
проектирования и конструирования, в том числе моделей с цифровым управлением и обратной
связью, художественно-оформительских и издательских проектов;
- наблюдений, наглядного представления и анализа данных; использования цифровых
планов и карт, спутниковых изображений;
- физического развития, участия в физкультурных мероприятиях, тренировках,
спортивных соревнованиях и играх;
- занятий музыкой с использованием традиционных народных и современных
музыкальных инструментов, а также возможностей компьютерных технологий;
- занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр,
оборудования, а также компьютерных технологий;
- планирования учебного процесса, фиксации его динамики, промежуточных и
итоговых результатов;
- размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной
деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде образовательного
учреждения;
- проведения массовых мероприятий, организации досуга и общения обучающихся;
- организации качественного горячего питания, медицинского обслуживания и отдыха
обучающихся.
В школе в настоящее время оборудовано более 34 учебных кабинетов, необходимых для
осуществления образовательного процесса;
- 2 спортивных зала, которые располагают необходимым оборудованием для
проведения уроков физической культуры, спортивных секций,
- 1 производственная мастерская;
школьная столовая на 210 посадочных мест, в которой имеется всё необходимое
технологическое оборудование;
- библиотека с читальным залом и книгохранилищем;
- 6 специализированных кабинетов служб сопровождения (кабинеты логопеда, кабинет
дефектолога, педагога - психолога, сенсорная комната, социального педагога);
- 2 кабинета информатики;
- 3 кабинета иностранного языка;
- актовый зал;
- медицинский кабинет, включая процедурный кабинет;
- стоматологический кабинет.
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Все учебные кабинеты оснащены необходимым оборудованием и имеют выход в интернет.
На территории школы имеется спортивная площадка, включающая универсальную площадку
для организации подвижных спортивных игр, беговую дорожку.
Технические средства: 150 компьютеров и ноутбуков. Количество ПК, соответствующих
современным требованиям, – 145, все кабинеты подключены к сети Интернет.
МБОУ СОШ № 4 имени Л.И.Золотухиной располагает достаточным количеством других
технических средств: принтеры, ксероксы, сканеры, аудио – и видео-плейеры, мобильные
классы, телевизоры, интерактивные доски, цифровые фото - и видеокамеры, цифровые
лаборатории и интерактивные комплексы, мультимедийные проекторы, конференц-
аппаратура для проведения общешкольных и городских мероприятий.
Информационные ресурсы. Библиотека школы располагает необходимым фондом
художественной литературы, учебной, методической литературы, периодическими
подписными изданиями, справочниками, медиатекой, доступом в Интернет. В школе
функционирует сайт, электронная почта и электронный журнал ГИС Образование Югры»
Лицензионный норматив по площади на одного учащегося выдерживается.
Все школьные помещения имеют естественное освещение, кроме внутренних служебных
помещений малой площади. Учебные кабинеты имеют боковое естественное освещение.
Искусственное освещение люминесцентное. Уровень искусственной освещенности
соответствует требованиям Санитарно-эпидемиологическим требованиям к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4.3648-20, местное
освещение классных досок имеется.
Учебные классы располагаются вдали от помещений, являющихся источниками шума и
запахов, стены учебных кабинетов покрыты гладкими, допускающими влажную уборку
составами, оконные фрамуги функционируют в любое время года. Учебные кабинеты
проветриваются во время перемен, а рекреации во время уроков по нормам проветривания на
определенное время года, до начала занятий и после окончания осуществляется сквозное
проветривание. Температура воздуха в учебных кабинетах составляет 18-20°С. В учебных
помещениях полы покрыты линолеумом на утепленной основе, в рекреациях – керамической
напольной плиткой, соответствующей Санитарно-эпидемиологическим требованиям к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4.3648-
20. Во всех помещениях образовательного учреждения ежедневно проводится влажная уборка
с применением моющих средств. Учителями соблюдается режим применения технических
средств обучения (ТСО) в соответствии с Санитарно-эпидемиологическим требованиям к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4.3648-
20.
В школе созданы условия, обеспечивающие комплексную безопасность образовательного
процесса.
Таким образом, размещение помещений для осуществления образовательного процесса,
активной деятельности и отдыха, питания и медицинского обслуживания обучающихся, их
площадь, освещенность и воздушно-тепловой режим соответствуют санитарно-
эпидемиологическим правилам и нормативам и обеспечивает возможность безопасной и
комфортной организации всех видов учебной и внеурочной деятельности обучающихся
начальных классов.
4. Информационно-методические условия реализации АООП
Реализация основной образовательной программы обеспечивается учебно- методическими,
учебно-дидактическими и информационными ресурсами по всем предусмотренным ею
учебным курсам.
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В качестве дополнительного состава - учебники и учебные пособия по предметам
«Английский язык» и «Информатика», различные справочники, хрестоматии, цифровые
образовательные ресурсы, методические пособия для учителей, рекомендованные и
допущенные Минобрнауки РФ; сайты поддержки учебных курсов, дисциплин и т.п.
Вариативная часть учебного плана сопровождается методическим обеспечением (программой,
цифровыми ресурсами, материалами для учащихся и педагогов и т.п.).
Реализация образовательной программы среднего общего образования обеспечена
укомплектованностью учебниками, печатными и электронными информационно-
образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана, учебно-наглядными
пособиями.
5. Информационно – образовательная среда АООП
Информационно – образовательная среда МБОУ СОШ№4 имени Л.И.Золотухиной включает
комплекс информационных образовательных ресурсов, в том числе цифровые
образовательные ресурсы, совокупность технологических средств информационных и
коммуникационных технологий: компьютеры, коммуникационные каналы, иное ИКТ-
оборудование. Имеется цифровое лабораторное оборудование для начальной школы.
Информационно-образовательная среда школы обеспечивает:
• информационно-методическую поддержку образовательного процесса;
• мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательного процесса;
• современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хранения
и представления информации.
В соответствии с Законом РФ «Об авторском праве и смежных правах» (п. 1, ст. 48), школа
использует лицензионное программное обеспечение. Закуплены и установлены 120
лицензионных операционных системы Microsoft, и пакетов MS Office. На остальных ПК
используется свободно-распространяющееся программное обеспечение. Всего в ОУ 150
персональных компьютера
Ведется работа по увеличению эффективности использования электронных программных
средств в образовательных целях.
Исходя из анализа реальной ситуации в сфере развития информационной образовательной
среды МБОУ ССШ №4 имени Л.И.Золотухиной, можно выделить направление дальнейшей
деятельности как создание школьного информационного центра: единого информационного
пространства школы, объединяющего все информационные потоки. Стремительное
совершенствование компьютерных и информационных технологий требует постоянного
отслеживания современных тенденций в этих областях (а значит, и умения прогнозировать
ситуацию на будущее) и своевременного реагирования на происходящие изменения.
6. Педагогические технологии, в том числе информационно-коммуникационные
Успех реализации образовательной программы зависит от активного использования
современных образовательных технологий. Выбор технологий связан с целевой установкой
школы. Реализация системно-деятельностного подхода предусматривает широкое
использование учащимися и педагогами в образовательном процессе современных
образовательных и информационно-коммуникационных технологий. Поэтому, наряду с
традиционными технологиями применяются и инновационные технологии. Среди них можно
назвать:
технологии проблемного обучения (проблемные задания, уроки, семинары, лекции). Их
особенность состоит в том, что учитель создает проблемную ситуацию, направляет учащихся
на ее решение, организует поиск решения, применяется на всех учебных дисциплинах;
интеграция личностно-ориентированного обучения и здоровьесберегающих технологий
(способствуют формированию субъектности, самостоятельности по отношению к
познавательной деятельности, обеспечивают условия для формирования социально-
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интегрированной личности учащегося);
технология проектного обучения (создание определенного проекта, модели). Данные
технологии чаще всего применяются в области социального проектирования.
технологии сотрудничества (различные КСО (коллективные способы обучения),
включающие работу в группах постоянного состава: один учит другого– общение в парах;
один одновременно учит многих– общение в группе и сменного состава: каждый учит
каждого).
Групповые формы работы применяются для решения практически всех дидактических задач.
Наиболее часто они применяются при проведении лабораторных и практических работ (по
естественнонаучным дисциплинам, физике), при отработке навыков разговорной речи на
уроках английского языка, при изучении текстов исторических документов на
обществоведении и истории, литературных произведений. На уроках используются и такие
формы групповой работы как групповой опрос, диспуты, уроки – суды, роки – конференции,
уроки – заочные путешествия;
игровые технологии
Это развивающие игры и их элементы (кроссворды, ребусы, игра «Третий лишний»,
анаграммы, тексты с пропущенными словами, тексты с ошибками и т.д.) и деловые игры.
В последние годы информационные технологии становятся одним из важнейших факторов,
влияющих на качество образовательной деятельности школы. Педагогический коллектив
школы в полной мере осознает преимущества, которые несет развитие и распространение
ИКТ. В результате систематической методической работы в данном направлении приобретен
опыт активного использования информационного пространства в осуществлении
управленческой, образовательной, учебной и воспитательной деятельности.
В школе реализована комплексно-целевая программа «Информатизация школы»,
направленная на совершенствование работы школы, преобразование традиционных форм
организации деятельности учащихся и педагогов, развитие инновационных процессов,
опираясь на средства ИКТ. За последние годы в школе увеличилось количество компьютерной
техники, что, несомненно, позволило образовательному учреждению решать задачи
индивидуализации и дифференциации процесса обучения, повышения мотивации обучения,
качества усвоения учебного материала за счет удобства работы с информацией, визуализации
изучаемого материала. Учащимся и учителям обеспечивается доступ к сети Интернет в
течение учебного года в любое свободное внеурочное время.
Оборудованные необходимыми техническими средствами кабинеты, а также повышение
квалификации педагогических кадров в области информационных технологий позволяют
учителямшколы проводить уроки и внеклассные мероприятия с использованием средств ИКТ.
4 Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий АООП
Интегративным результатом выполнения требований основной образовательной программы
является создание и поддержание развивающей образовательной среды, адекватной задачам
достижения личностного, социального, познавательного (интеллектуального),
коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся.
Созданные в образовательной организации, реализующей ООП СОО, условия:
• соответствуют требованиям ФГОС СОО;
• обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной
образовательной программы образовательной организации и реализацию предусмотренных в
ней образовательных программ;
• учитывают особенности образовательного учреждения, его организационную структуру,
запросы участников образовательного процесса;
• предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами, использования
ресурсов социума, в том числе и сетевого взаимодействия.
Система условий реализации ООП базируется на результатах проведенной в ходе разработки
программы комплексной аналитико-обобщающей и прогностической работы, включающей:
- анализ имеющихся условий и ресурсов реализации основной образовательной
программы начального общего образования;



116

- установление степени их соответствия требованиям ФГОС, а также целям и задачам
основной образовательной программы, сформированных с учетом потребностей всех
участников образовательного процесса;
- выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся
условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС;
- разработку с привлечением всех участников образовательного процесса и
возможных партнеров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий;
- разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы
условий;
- разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации
промежуточных этапов разработанного графика.
Определяя в качестве главных составляющих нового качества начального общего образования
уровень профессионального мастерства учительских кадров, а также улучшение условий
образовательной деятельности и повышение содержательности, реализуемой АООП СОО,
механизмы достижения целевых ориентиров направлены на решение следующих задач:
• развитие учительского потенциала через обеспечение соответствующего
современным требованиям качества повышения квалификации учителей, привлечение
молодых педагогов в ОУ;
• совершенствование инфраструктуры школы с целью создания комфортных и
безопасных условий образовательной деятельности в соответствии с требованиями
Санитарных Правил;
• оснащение школы современным оборудованием, обеспечение школьной
библиотеки учебниками (в том числе электронными) и художественной литературой для
реализации ФГОС СОО;
• развитие информационной образовательной среды школы;
• создание и развитие внутренней системы оценки качества образования
образовательного учреждения;
• создание условий для достижения выпускниками уровня среднего общего
образования высокого уровня готовности к обучению и их личностного развития через
обновление программ воспитания и дополнительного образования;
• повышение информационной открытости образования через использование
электронных журналов и дневников, сайта школы, личных сайтов учителей.
Таким образом, условия, созданные в МБОУ СОШ №4 имени Л.И.Золотухиной,
реализующей адаптированную основную образовательную программу начального общего
образования:
– соответствуют требованиям ФГОС;
– гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического и
социального здоровья обучающихся;
– обеспечивают реализацию основной образовательной программы
образовательного учреждения и достижение планируемых результатов ее освоения;
– учитывают особенности образовательного учреждения, его организационную
структуру, запросы участников образовательной деятельности;
– предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами,
использования ресурсов социума.


